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1. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа совместной деятельности педагога с детьми 4 года жизни группы № 2 

(далее – Рабочая программа) разработана на основании Основной образовательной программы 

дошкольного образования в соответствии с федеральными государственными 

образовательными стандартами муниципального дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 11 Советского района Волгограда» на 2020-2025 годы (далее – ООП ДО). В 

рамкахобязательной части содержание Программы выстроено в соответствии с примерной 

общеобразовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой и включает совокупность 

образовательных областей в соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования. 

Рабочая программа обеспечивает разностороннее развитие детей 5 года жизни с учетом их 
возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям:  

• социально-коммуникативное развитие; 

• познавательное развитие; 

• речевое развитие; 

• художественно-эстетическое развитие; 

• физическое развитие. 
 
В образовательной деятельности используются парциальные программы: 
1) Программа Радыновой О.П. «Музыкальные шедевры» по формированию основ 

музыкальной культуры детей дошкольного возраста и осуществлению взаимосвязи 

познавательной, ценностно-ориентационной и творческой деятельности детей в процессе 

формирования у них основ музыкальной культуры; 

2) Программа по развитию музыкально-ритмического воспитания детей 2 – 3 лет   

Сауко Т.Н., Бурениной А.И. «Топ-хлоп, малыши» на развитие музыкально-ритмических 

движений и эмоциональной отзывчивости на музыку. 

3) Программа на развитие физической культуры у детей младшего возраста по методике 

С.Я. Лайзане «Физкультура для малышей».  

4) Программа воспитания экологической культуры дошкольников «Юный эколог»  

С. Н. Николаева. 

 

Данная программа разработана в соответствии с: 

• Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»,  

• приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования»,  

• правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13, 

• Уставом МОУ детского сада № 11. 

В соответствии с ведущими целями ООП ДО цель Рабочей программы – создание 

благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, 

формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и 

физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольника. 

Приоритетными направлениями, в соответствии с лицензией на образовательную 

деятельность являются: физкультурно-оздоровительное, художественно-эстетическое, 

интеллектуальное. 

Основными задачами Рабочей программы являются: 
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1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

2) обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей 

здоровья); 

3) обеспечение преемственности основных образовательных программ дошкольного и 

начального общего образования; 

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6) формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной 

деятельности; 

7) обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ и 

организационных форм уровня дошкольного образования, возможности формирования 

образовательных программ различной направленности с учётом образовательных потребностей 

и способностей воспитанников; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья 

детей; 

10) определение направлений для систематического межведомственного 

взаимодействия, а также взаимодействия педагогических и общественных объединений (в том 

числе сетевого). 

 

1.2. Принципы и подходы к формированию Рабочей программы 

1.3. Принципы и подходы к формированию Рабочей программы 

Рабочая программа сформирована в соответствии с принципами: 

1) развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 

2) научной обоснованности и практической применимости (содержание программы 

соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики, при 

этом имеет возможность реализации в массовой практике дошкольного образования); 

3) полноты, необходимости и достаточности (позволяет решать поставленные цели и 

задачи только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаться к 

разумному «минимуму»); 

4) единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса 

образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие 

знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей 

дошкольного возраста; 

5) интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и 

особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей; 

6) комплексно-тематическим построением образовательного процесса;  

7) предусматривает решение программных образовательных задач в совместной 

деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках 

непосредственно образовательной деятельности, но и при  проведении режимных; 
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8) ведущего вида деятельности, предполагает построение образовательного процесса на 

адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного 

возраста и ведущим видом деятельности для них является игра. 

 
 

1.3.Принципы и подходы к организации воспитательно – образовательного процесса. 

• Планирование и подбор дидактического материала в соответствии с тематикой НОД и с 
учетом индивидуальных особенностей детей. Этот материал должен способствовать 
обогащению словаря, расширению кругозора, помогать формированию способности к 
установлению, причинно-следственных связей и последовательности событий, формировать 
способность к установлению взаимосвязи между эмоциями и поступками и т.п. 

• Учет освоения детьми программного материала по различным разделам (развитие речи, 
ознакомление с художественной литературой, формирование элементарных математических 
представлений и т.д.) 

• Обязательное планирование в структуре каждого занятия проведения специальных 
гимнастик: пальчиковой, дыхательной и т.д. 

• Использование и чередование различных анализаторов при выполнении упражнений и 
заданий, в играх, занятиях, режимных моментах и т.д. 

• Разнообразие материалов и средств воздействия на развитие сенсоров ребенка (музыка, 
живопись, художественное чтение и др.). Чередование используемого демонстрационного и 
раздаточного материала. (Установление эмоционально-аналитических связен: 
цветоэмоциональное восприятие, цветомузыкальное восприятие, цветоритмическое 
восприятие и др.) 

• Чередование различных видов деятельности (танец, развитие двигательных навыков, 
координации движений ориентировки в пространстве, специальные гимнастики, речевые 
упражнения, художественное чтение, драматизация и т.д.).  

• Учет личностно-характерологических и поведенческих особенностей детей. 

• Интегрированный характер занятий. 

• Планирование в содержании занятий коррекционно-развивающих игр и упражнений, 
направленных на активизацию познавательной деятельности, на развитие высших психических 
функций их сочетание, чередование, способность к концентрации, переключению, увеличение 
объема, на формирование аналитико-синтетической деятельности, на активизацию 
мыслительной деятельности, т.е. учет «зоны ближнего развития». 

• Определение темпа и объема (планирование) выполнения упражнений и заданий в 
соответствии с уровнем знаний, умений и навыков детей, а также с учетом психофизических 
возможностей (работоспособность, обучаемость, утомляемость, физическое развитие т.д.) 

• Включение в систему занятий методов и приемов, позволяющих формировать 
предпосылки учебной мотивации, навыки самоконтроля и самооценки. 

• Психогимнастические игры, этюды-перевоплощения, развивающие эмоции детей, 
способность отразить их в игровой ситуации, а также упражнения на релаксацию двигательной 
расторможенности, нервозности, возбудимости детей, способствующие развитию пластичности 
и выразительности движений. 

• Принцип индивидуального подхода. 

• Принцип дифференцированного подхода. 

• Взаимодействие со всеми специалистами ДОУ. 
 

1.4.Возрастные особенности детей 
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В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 

взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой 

роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради 

них самих, ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий 

детей. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится 

предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется 

наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется 

техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные 

геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются 

навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности 

действий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной 

моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем 

младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. 

Усложняются игры с мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они 

оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут 

вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные 

объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, 

цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в 

пространстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает 

складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, 

помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать 

простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут 

строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе 

пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их 

взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во 

внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа. 

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение 

количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных кружка из бумаги и 

семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных или белых?», 

большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или 

бумажных?», ответ будет таким же — больше белых. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как 

оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на 

заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная 

деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-

либо действий несложное условие, 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь 

становится предметом активности детей. Они  удачно имитируют голоса животных, 

интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на 

основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит 

ситуативный характер, а при общении со взрослым становится внеситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной 

ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. 
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Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной 

для понимания, но она вызывает у него интерес. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается 

чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. 

Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается 

в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах 

начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя 

важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением 

ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; 

конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием 

образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием 

памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, совершенствования восприятия; 

формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, 

конкурентности, соревновательности со сверстниками, дальнейшим развитием образа Я 

ребенка, его детализацией. 

 

1.5.  Целевые ориентиры 

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс 

вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от 

ребенка дошкольного возраста достижения конкретных образовательных результатов и 

обусловливает необходимость определения результатов освоения образовательной программы 

в виде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры дошкольного образования, представленные в ФГОС ДО, следует 

рассматривать как социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка. Это ориентир для педагогов и родителей, обозначающий направленность 

воспитательной деятельности взрослых. 

Целевые ориентиры, обозначенные в ФГОС ДО, являются общими для всего 

образовательного пространства Российской Федерации, однако каждая из примерных программ 

имеет свои отличительные особенности, свои приоритеты, целевые ориентиры, которые не 

противоречат ФГОС ДО, но могут углублять и дополнять его требования. 

«Физическое развитие» 

Здоровье: 

• Соблюдает элементарные правила гигиены (по мере необходимости моет руки с мылом, 

пользуется расческой, носовым платком, прикрывает рот при кашле).   

• Обращается за помощью к взрослым при заболевании, травме.  

• Соблюдает элементарные правила приема пищи (правильно пользуется столовыми 

приборами, салфеткой, полощет рот после еды).  

Физическая культура: 

• Принимает правильное исходное положение при метании; может метать предметы разными 

способами правой и левой рукой; отбивает мяч о землю (пол) не менее 5 раз подряд. 

• Может ловить мяч кистями рук с расстояния до 1,5 м. 

• Умеет строиться в колонну по одному, парами, в круг, шеренгу. 

• Может скользить самостоятельно по ледяным дорожкам (длина 5 м). 

• Ходит на лыжах скользящим шагом на расстояние до 500 м, выполняет; поворот 

переступанием, поднимается на горку.   

• Ориентируется в пространстве, находит левую и правую стороны. 

• Выполняет упражнения, демонстрируя выразительность, грациозность, пластичность 

движений. 
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«Социально-коммуникативное развитие»  

Игра:   

• Объединяясь в игре со сверстниками, может принимать на себя роль, владеет способом 

ролевого поведения. 

• Соблюдает ролевое соподчинение (продавец — покупатель) и ведет ролевые диалоги. 

• Взаимодействуя со сверстниками, проявляет инициативу и предлагает новые роли или 

действия, обогащает сюжет. 

• В дидактических играх противостоит трудностям, подчиняется правилам. 

• В настольно-печатных играх может выступать в роли ведущего, объяснять сверстникам 

правила игры. 

• Адекватно воспринимает в театре (кукольном, драматическом) художественный образ. 

• В самостоятельных театрализованных играх обустраивает место для игры 

(режиссерской, драматизации), воплощается в роли, используя художественные выразительные 

средства (интонация, мимика), атрибуты, реквизит.   

• Имеет простейшие представления о театральных профессиях. 

Труд:   

• Самостоятельно одевается, раздеваться, складывает и убирает одежду, с помощью 

взрослого приводит ее в порядок. 

•  Самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой. 

•  Самостоятельно готовит к занятиям свое рабочее место, убирает материалы по окончании 

работы. 

Безопасность:   

• Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. 

•  Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные 

правила дорожного движения. 

•Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», 

«Милиция»), объясняет их назначение.   

• Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки 

«Пешеходный переход», «Дети». 

•  Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный 

переход «Зебра». 

• Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного 

взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе). 

«Речевое развитие» 

Развитие речи: 

• Понимает и употребляет слова-антонимы; умеет образовывать новые слова по аналогии 

со знакомыми словами (сахарница — сухарница).   

• Умеет выделять первый звук в слове. 

•  Рассказывает о содержании сюжетной картинки. 

• С помощью взрослого повторяет образцы описания игрушки. 

• Чтение художественной литературы   

• Может назвать любимую сказку, прочитать наизусть понравившееся стихотворение, 

считалку. 

•Рассматривает иллюстрированные издания детских книг, проявляет интерес к ним. 

•  Драматизирует (инсценирует) с помощью взрослого небольшие сказки (отрывки из 

сказок). 

 

«Познавательное развитие» 

Конструктивная деятельность: 
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• Умеет использовать строительные детали с учетом их конструктивных свойств. 

•  Способен преобразовывать постройки в соответствии с заданием педагога. 

•  Умеет сгибать прямоугольный лист бумаги пополам. 

Формирование элементарных математических представлений: 

• Различает, из каких частей составлена группа предметов, называть их характерные 

особенности (цвет, размер, назначение).   

• Умеет считать до 5 (количественный счет), отвечать на вопрос «Сколько всего?». 

•  Сравнивает количество предметов в группах на основе счета (в пределах 5), а также путем 

поштучного соотнесения предметов двух групп (составления пар); определять, каких предметов 

больше, меньше, равное количество.   

• Умеет сравнивать два предмета по величине (больше — меньше, выше — ниже, длиннее 

— короче, одинаковые, равные) на основе приложения их друг к другу или наложения.   

• Различает и называет круг, квадрат, треугольник, шар, куб; знает их характерные 

отличия. 

•  Определяет положение предметов в пространстве по отношению к себе вверху — внизу, 

впереди — сзади); умеетдвигаться в нужном направлении то сигналу: вперед и назад, вверх и 

вниз (по лестнице).   

• Определяет части суток. 

Окружающий мир: 

• Называет разные предметы, которые окружают его в помещениях, на участке, на улице; 

знает их назначение. 

•  Называет признаки и количество предметов. 

•  Называет домашних животных и знает, какую пользу они приносят человеку. 

•  Различает и называет некоторые растения ближайшего окружения.  

• Называет времена года в правильной последовательности.  

• Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе. 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Продуктивная деятельность: 

• Изображает предметы путем создания отчетливых форм, подбора цвета, аккуратного 

закрашивания, использования разных материалов.  

• Передает несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов. 

• Выделяет выразительные средства дымковской и филимоновской игрушки.  

• Украшает силуэты игрушек элементами дымковской и филимоновской росписи.  

• Создает образы разных предметов и игрушек, объединяет их в коллективную 

композицию; использует все многообразие усвоенных приемов лепки.  

• Правильно держит ножницы и умеет резать ими по прямой, по диагонали (квадрат и 

прямоугольник); вырезать круг из квадрата, овал — из прямоугольника, плавно срезать и 

закруглять углы.  

• Аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящие из нескольких частей. 

•  Составляет узоры из растительных форм и геометрических фигур. 

Музыкальное воспитание:  

• Узнает песни по мелодии. 

• Различает звуки по высоте (в пределах сексты — септимы). 

• Может петь протяжно, четко произносить слова; вместе с другими детьми начинать и 

заканчивать пение. 

• Выполняет движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в 

соответствии с двухчастной формой музыкального произведения.  

• Умеет выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение парами по 

кругу, кружение по одному и в парах.  

• Может выполнять движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками).  
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• Умеет играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке.  

 

2. Содержательный раздел 

 

2.1. Особенности образовательной деятельности 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых 

в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия 

ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 

деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование 

позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ 

безопасного поведения в быту, социуме, природе». 

 

Основные цели и задачи: 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. 

 Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных 

качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки 

сверстников. Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, 

развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим. 

Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, 

самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками.  

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание.  

Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье 

и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной, 

гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, 

патриотических чувств.  

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание.  

Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности 

и саморегуляции собственных действий. Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание 

положительного отношения к труду, желания трудиться. Воспитание ценностного отношения к 

собственному труду, труду других людей и его результатам. Формирование умения 

ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, 

стремление сделать его хорошо). 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни 

каждого человека.  

Формирование основ безопасности.  

Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. 

Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности. Формирование 

осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и 

окружающего мира природы ситуациям. Формирование представлений о некоторых типичных 

опасных ситуациях и способах поведения в них. Формирование элементарных представлений о 

правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного отношения к 

необходимости выполнения этих правил. 

 

Содержание психолого-педагогической работы 
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Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

Способствовать формированию личностного отношения ребенка к соблюдению (и 

нарушению) моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и несогласия с 

действиями обидчика; одобрения действий того, кто поступил справедливо, уступил по просьбе 

сверстника (разделил кубики поровну). Продолжать работу по формированию 

доброжелательных взаимоотношений между детьми (рассказывать о том, чем хорош каждый 

воспитанник, помогать каждому ребенку как можно чаще убеждаться в том, что он хороший, 

что его любят и пр.). Учить коллективным играм, правилам добрых взаимоотношений. 

Воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и смелым; 

учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок. Напоминать детям о 

необходимости здороваться, прощаться, называть работников дошкольного учреждения по 

имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо выражать свою просьбу, 

благодарить за оказанную услугу. 

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание 

Образ Я. Формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, настоящем и 

будущем («я был маленьким, я расту, я буду взрослым»). Формировать первичные 

представления детей об их правах (на игру, доброжелательное отношение, новые знания и др.) 

и обязанностях в группе детского сада, дома, на улице, на природе (самостоятельно кушать, 

одеваться, убирать игрушки и др.). Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что он 

хороший, что его любят. Формировать первичные гендерные представления (мальчики 

сильные, смелые; девочки нежные, женственные).  

Семья. Углублять представления детей о семье, ее членах. Дать первоначальные 

представления о родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь и т. Д.). Интересоваться тем, 

какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать игрушки, помогать накрывать на стол и т. 

П.).  

Детский сад. Продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками. 

Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях детского сада. Закреплять 

навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по назначению, ставить на 

место. Знакомить с традициями детского сада. Закреплять представления ребенка о себе как о 

члене коллектива, развивать чувство общности с другими детьми. Формировать умение 

замечать изменения в оформлении группы и зала, участка детского сада (как красиво смотрятся 

яркие, нарядные игрушки, рисунки детей и т. П.). Привлекать к обсуждению и посильному 

участию в оформлении группы, к созданию ее символики и традиций. Родная страна. 

Продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о самых красивых 

местах родного города (поселка), его достопримечательностях. Дать детям доступные их 

пониманию представления о государственных праздниках. Рассказывать о Российской армии, о 

воинах, которые охраняют нашу Родину (пограничники, моряки, летчики). 

Самообслуживание, самостоятельность трудовое воспитание 

Культурно-гигиенические навыки. Продолжать воспитывать у детей опрятность, привычку 

следить за своим внешним видом. Воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть 

руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом. Закреплять умение 

пользоваться расческой, носовым платком; при кашле и чихании отворачиваться, прикрывать 

рот и нос носовым платком. Совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: умение брать 

пищу понемногу, хорошо пережевывать, есть бесшумно, правильно пользоваться столовыми 

приборами (ложка, вилка), салфеткой, полоскать рот после еды.  

Самообслуживание. Совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться. 

Приучать аккуратно, складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в 

порядок (чистить, просушивать). Воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным. 

Приучать самостоятельно, готовить свое рабочее место и убирать его после окончания занятий 

рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать стол и т. Д.)  
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Общественно-полезный труд. Воспитывать у детей положительное отношение к труду, 

желание трудиться. Формировать ответственное отношение к порученному заданию (умение и 

желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо).  

Воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения, понимать 

значение результатов своего труда для других; формировать умение договариваться с помощью 

воспитателя о распределении коллективной работы, заботиться о своевременном завершении 

совместного задания. Поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым. 

Приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на участке 

детского сада: убирать на место строительный материал, игрушки; помогать воспитателю 

подклеивать книги, коробки. Учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по 

столовой: аккуратно расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, глубокие тарелки, ставить 

салфетницы, раскладывать столовые приборы (ложки, вилки, ножи).  

Труд в природе. Поощрять желание детей ухаживать за растениями и животными; поливать 

растения, кормить рыб, мыть поилки, наливать в них воду, класть корм в кормушки (при 

участии воспитателя). В весенний, летний и осенний периоды привлекать детей к посильной 

работе на огороде и в цветнике (посев семян, полив, сбор урожая); в зимний период — к 

расчистке снега. Приобщать детей к работе по выращиванию зелени для корма птицам в зимнее 

время; к подкормке зимующих птиц. Формировать стремление помогать воспитателю 

приводить в порядок используемое в трудовой деятельности оборудование (очищать, 

просушивать, относить в отведенное место).  

Уважение к труду взрослых. Знакомить детей с профессиями близких людей, подчеркивая 

значимость их труда. Формировать интерес к профессиям родителей. 

Формирование основ безопасности 

Безопасное поведение в природе. Продолжать знакомить с многообразием животного и 

растительного мира, с явлениями неживой природы. Формировать элементарные представления 

о способах взаимодействия с животными и растениями, о правилах поведения в природе. 

Формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения». 

Знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями.  

Безопасность на дорогах. Развивать наблюдательность, умение ориентироваться в 

помещении и на участке детского сада, в ближайшей местности. Продолжать знакомить с 

понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка общественного транспорта» и 

элементарными правилами поведения на улице. Подводить детей к осознанию необходимости 

соблюдать правила дорожного движения. Уточнять знания детей о назначении светофора и 

работе полицейского. Знакомить с различными видами городского транспорта, особенностями 

их внешнего вида и назначения («Скорая помощь», «Пожарная», машина МЧС, «Полиция», 

трамвай, троллейбус, автобус). Знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный 

переход», «Остановка общественного транспорта». Формировать навыки культурного 

поведения в общественном транспорте. Безопасность собственной жизнедеятельности. 

Знакомить с правилами безопасного поведения во время игр. Рассказывать о ситуациях, 

опасных для жизни и здоровья.  

Знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми электроприборами 

(пылесос, электрочайник, утюг и др.). Закреплять умение пользоваться столовыми приборами 

(вилка, нож), ножницами. Знакомить с правилами езды на велосипеде. Знакомить с правилами 

поведения с незнакомыми людьми. Рассказывать детям о работе пожарных, причинах 

возникновения пожаров и правилах поведения при пожаре. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

 «Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 
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числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), 

о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира». 

 

Основные цели и задачи 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 

Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, 

сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой 

активности; формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.). Развитие восприятия, внимания, памяти, 

наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, 

существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать 

простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.  

Приобщение к социокультурным ценностям. 

Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, 

формирование целостной картины мира. Формирование первичных представлений о малой 

родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках. Формирование элементарных представлений о планете 

Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира.  

Формирование элементарных математических представлений. 

Формирование элементарных математических представлений, первичных представлений об 

основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, 

количестве, числе, части и целом, пространстве и времени.  

Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными явлениями. 

Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. 

Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. 

Формирование элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, 

что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе 

все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. 

Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания 

беречь ее. 

 

Содержание психолого-педагогической работы 

Развитие познавательно- исследовательской деятельности 

Первичные представления об объектах окружающего мира. Создавать условия для 

расширения представлений детей об окружающем мире, развивать наблюдательность и 

любознательность. Учить выделять отдельные части и характерные признаки предметов (цвет, 

форма, величина), продолжать развивать умение сравнивать и группировать их по этим 

признакам. Формировать обобщенные представления о предметах и явлениях, умение 

устанавливать простейшие связи между ними. Поощрять попытки детей самостоятельно 

обследовать предметы, используя знакомые и новые способы; сравнивать, группировать и 

классифицировать предметы по цвету, форме и величине. Продолжать знакомить детей с 

признаками предметов, учить определять их цвет, форму, величину, вес. Рассказывать о 

материалах, из которых сделаны предметы, об их свойствах и качествах. Объяснять 

целесообразность изготовления предмета из определенного материала (корпус машин — из 

металла, шины — из резины и т. П.). Помогать детям устанавливать связь между назначением и 

строением, назначением и материалом предметов.  

Сенсорное развитие 
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Продолжать работу по сенсорному развитию в разных видах деятельности. Обогащать 

сенсорный опыт, знакомя детей с широким кругом предметов и объектов, с новыми способами 

их обследования. Закреплять полученные ранее навыки обследования предметов и объектов. 

Совершенствовать восприятие детей путем активного использования всех органов чувств 

(осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). Обогащать чувственный опыт и умение фиксировать 

полученные впечатления в речи. Продолжать знакомить с геометрическими фигурами (круг, 

треугольник, квадрат, прямоугольник, овал), с цветами (красный, синий, зеленый, желтый, 

оранжевый, фиолетовый, белый, серый). Развивать осязание. Знакомить с различными 

материалами на ощупь, путем прикосновения, поглаживания (характеризуя ощущения: гладкое, 

холодное, пушистое, жесткое, колючее и др.). Формировать образные представления на основе 

развития образного восприятия в процессе различных видов деятельности. Развивать умение 

использовать эталоны как общепринятые свойства и качества предметов (цвет, форма, размер, 

вес и т. П.); подбирать предметы по 1–2 качествам (цвет, размер, материал и т. П.). 

Проектная деятельность 

Развивать первичные навыки в проектно- исследовательской деятельности, оказывать 

помощь в оформлении ее результатов и создании условий для их презентации сверстникам. 

Привлекать родителей к участию в исследовательской деятельности детей.  

Дидактические игры 

Учить детей играм, направленным на закрепление представлений о свойствах предметов, 

совершенствуя умение сравнивать предметы по внешним признакам, группировать; составлять 

целое из частей (кубики, мозаика, пазлы). Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые 

ощущения детей («Определи на ощупь (по вкусу, по звучанию)»). Развивать наблюдательность 

и внимание («Что изменилось?», «У кого колечко?»). Помогать детям осваивать правила 

простейших настольно-печатных игр («Домино», «Лото»).  

 

Приобщение к социокультурным ценностям 

Создавать условия для расширения представлений детей об окружающем мире. Расширять 

знания детей об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, теплоход). Расширять 

представления о правилах поведения в общественных местах. Формировать первичные 

представления о школе. 

Продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, 

вернисажем), их атрибутами, людьми, работающими в них, правилами поведения. Дать 

элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в сельской местности с 

опорой на опыт детей. Продолжать знакомить с различными профессиями (шофер, почтальон, 

продавец, врач и т. Д.); расширять и обогащать представления о трудовых действиях, орудиях 

труда, результатах труда. Формировать элементарные представления об изменении видов 

человеческого труда и быта на примере истории игрушки и предметов обихода. Познакомить 

детей с деньгами, возможностями их использования.  

 

Формирование элементарных математических представлений 

Количество и счет. Дать детям представление о том, что множество («много») может 

состоять из разных по качеству элементов: предметов разного цвета, размера, формы; учить 

сравнивать части множества, определяя их равенство или неравенство на основе составления 

пар предметов (не прибегая к счету). Вводить в речь детей выражения: «Здесь много кружков, 

одни — красного цвета, а другие — синего; красных кружков больше, чем синих, а синих 

меньше, чем красных» или «красных и синих кружков поровну». Учить считать до 5 (на основе 

наглядности), пользуясь правильными приемами счета: называть числительные по порядку; 

соотносить каждое числительное только с одним предметом пересчитываемой группы; 

относить последнее числительное ко всем пересчитанным предметам, например: «Один, два, 

три — всего три кружка». Сравнивать две группы предметов, именуемые числами 1–2, 2–2, 2–3, 

3–3, 3–4, 4–4, 4–5, 5–5. Формировать представления о порядковом счете, учить правильно 

пользоваться количественными и порядковыми числительными, отвечать на вопросы 



15 
 

«Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?». Формировать представление о 

равенстве и неравенстве групп на основе счета: «Здесь один, два зайчика, а здесь одна, две, три 

елочки. Елочек больше, чем зайчиков; 3 больше, чем 2, а 2 меньше, чем 3». Учить уравнивать 

неравные группы двумя способами, добавляя к меньшей группе один (недостающий) предмет 

или убирая из большей группы один (лишний) предмет («К 2 зайчикам добавили 1 зайчика, 

стало 3 зайчика и елочек тоже 3. Елочек и зайчиков поровну — 3 и 3» или: «Елочек больше (3), 

а зайчиков меньше (2). Убрали 1 елочку, их стало тоже 2. Елочек и зайчиков стало поровну: 2 и 

2»). Отсчитывать предметы из большего количества; выкладывать, приносить определенное 

количество предметов в соответствии с образцом или заданным числом в пределах 5 (отсчитай 

4 петушка, принеси 3 зайчика). На основе счета устанавливать равенство (неравенство) групп 

предметов в ситуациях, когда предметы в группах расположены на разном расстоянии друг от 

друга, когда они отличаются по размерам, по форме расположения в пространстве. 

 Величина. Совершенствовать умение сравнивать два предмета по ве- личине (длине, 

ширине, высоте), а также учить сравнивать два предмета по толщине путем непосредственного 

наложения или приложения их друг к другу; отражать результаты сравнения в речи, используя 

прилагательные (длиннее — короче, шире — уже, выше — ниже, толще — тоньше или равные 

(одинаковые) по длине, ширине, высоте, толщине). Учить сравнивать предметы по двум 

признакам величины (красная лента длиннее и шире зеленой, желтый шарфик короче и уже 

синего). Устанавливать размерные отношения между 3–5 предметами разной длины (ширины, 

высоты), толщины, располагать их в определенной последовательности — в порядке убывания 

или нарастания величины. Вводить в активную речь детей понятия, обозначающие размерные 

отношения предметов (эта (красная) башенка — самая высокая, эта (оранжевая) — пониже, эта 

(розовая) — еще ниже, а эта (желтая) — самая низкая» и т. Д.).  

Форма. Развивать представление детей о геометрических фигурах: круге, квадрате, 

треугольнике, а также шаре, кубе. Учить выделять особые признаки фигур с помощью 

зрительного и осязательно-двигательного анализаторов (наличие или отсутствие углов, 

устойчивость, подвижность и др.). Познакомить детей с прямоугольником, сравнивая его с 

кругом, квадратом, треугольником. Учить различать и называть прямоугольник, его элементы: 

углы и стороны. Формировать представление о том, что фигуры могут быть разных размеров: 

большой — маленький куб (шар, круг, квадрат, треугольник, прямоугольник). Учить 

соотносить форму предметов с известными геометрическими фигурами: тарелка — круг, 

платок — квадрат, мяч — шар, окно, дверь — прямоугольник и др.  

Ориентировка в пространстве. Развивать умения определять пространственные направления 

от себя, двигаться в заданном направлении (вперед — назад, направо — налево, вверх — вниз); 

обозначать словами положение предметов по отношению к себе (передо мной стол, справа от 

меня дверь, слева — окно, сзади на полках — игрушки). Познакомить с пространственными 

отношениями: далеко — близко (дом стоит близко, а березка растет далеко). 

 Ориентировка во времени. Расширять представления детей о частях суток, их характерных 

особенностях, последовательности (утро — день — вечер — ночь). Объяснить значение слов: 

«вчера», «сегодня», «завтра». 

Ознакомление с миром природы 

Расширять представления детей о природе. Знакомить с домашними животными, 

обитателями уголка природы (с золотыми рыбками, кроме вуалехвоста и телескопа, карасем и 

др.), птицами (волнистые попугайчики, канарейки и др.). Знакомить детей с представителями 

класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха), их внешним видом и способами передвижения (у 

ящерицы продолговатое тело, у нее есть длинный хвост, который она может сбросить; ящерица 

очень быстро бегает).  

Расширять представления детей о некоторых насекомых (муравей, бабочка, жук, божья 

коровка).  

Продолжать знакомить с фруктами (яблоко, груша, слива, персик и др.), овощами (помидор, 

огурец, морковь, свекла, лук и др.) и ягодами (малина, смородина, крыжовник и др.), с грибами 

(маслята, опята, сыроежки и др.).  
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Закреплять знания детей о травянистых и комнатных растениях (бальзамин, фикус, 

хлорофитум, герань, бегония, примула и др.); знакомить со способами ухода за ними. Учить 

узнавать и называть 3–4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен и др.).  

Рассказывать детям о свойствах песка, глины и камня.  

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, 

воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой. Расширять представления детей об условиях, 

необходимых для жизни людей, животных, растений (воздух, вода, питание и т. П.). Учить 

детей замечать изменения в природе. Рассказывать об охране растений и животных. 

Сезонные наблюдения  

Осень. Учить детей замечать и называть изменения в природе: похолодало, осадки, ветер, 

листопад, созревают плоды и корнеплоды, птицы улетают на юг. Устанавливать простейшие 

связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало — исчезли бабочки, жуки; 

отцвели цветы и т. Д.). Привлекать к участию в сборе семян растений.  

Зима. Учить детей замечать изменения в природе, сравнивать осенний и зимний пейзажи. 

Наблюдать за поведением птиц на улице и в уголке природы. Рассматривать и сравнивать 

следы птиц на снегу. Оказывать помощь зимующим птицам, называть их. 

Расширять представления детей о том, что в мороз вода превращается в лед, сосульки; лед и 

снег в теплом помещении тают. Привлекать к участию в зимних забавах: катание с горки на 

санках, ходьба на лыжах, лепка поделок из снега.  

Весна. Учить детей узнавать и называть время года; выделять признаки весны: солнышко 

стало теплее, набухли почки на деревьях, появилась травка, распустились подснежники, 

появились насекомые. Рассказывать детям о том, что весной зацветают многие комнатные 

растения. Формировать представления о работах, проводимых в весенний период в саду и в 

огороде. Учить наблюдать за посадкой и всходами семян. Привлекать детей к работам в 

огороде и цветниках.  

Лето. Расширять представления детей о летних изменениях в природе: голубое чистое небо, 

ярко светит солнце, жара, люди легко одеты, загорают, купаются. В процессе различных видов 

деятельности расширять представления детей о свойствах песка, воды, камней и глины. 

Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи, ягоды и грибы; у 

животных подрастают детеныши. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 «Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование 

звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте».  

 

Основные цели и задачи 

Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение 

конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими. Развитие всех 

компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — диалогической и 

монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи. 

Практическое овладение воспитанниками нормами речи.  

Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чте- нию; развитие 

литературной речи. Воспитание желания и умения слушать художественные произведе- ния, 

следить за развитием действия. 

 

Содержание психолого-педагогической работы 

Развитие речи 
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Развивающая речевая среда. Обсуждать с детьми информацию о предметах, явлениях, 

событиях, выходящих за пределы привычного им ближайшего окружения. Выслушивать детей, 

уточнять их ответы, подсказывать слова, более точно отражающие особенность предмета, 

явления, состояния, поступка; помогать логично и понятно высказывать суждение. 

Способствовать развитию любознательности. Помогать детям доброжелательно общаться со 

сверстниками, подсказывать, как можно порадовать друга, поздравить его, как спокойно 

высказать свое недовольство его поступком, как извиниться.  

Формирование словаря. Пополнять и активизировать словарь детей на основе углубления 

знаний о ближайшем окружении. Расширять представления о предметах, явлениях, событиях, 

не имевших места в их собственном опыте. 

Активизировать употребление в речи названий предметов, их частей, материалов, из которых 

они изготовлены. Учить использовать в речи наиболее употребительные прилагательные, 

глаголы, наречия, предлоги. Вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии; глаголы, характеризующие трудовые действия. Продолжать учить детей определять 

и называть местоположение предмета (слева, справа, рядом, около, между), время суток. 

Помогать заменять часто используемые детьми указательные местоимения и наречия (там, 

туда, такой, этот) более точными выразительными словами; употреблять слова-антонимы 

(чистый — грязный, светло — темно). Учить употреблять существительные с обобщающим 

значением (мебель, овощи, животные и т. П.).  

Звуковая культура речи. Закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, 

отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных (р, л) звуков. Развивать 

артикуляционный аппарат. Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое 

произнесение слов и словосочетаний. Развивать фонематический слух: учить различать на слух 

и называть слова, начинающиеся на определенный звук. Совершенствовать интонационную 

выразительность речи.  

Грамматический строй речи. Продолжать формировать у детей умение согласовывать слова 

в предложении, правильно использовать предлоги в речи; образовывать форму множественного 

числа существительных, обозначающих детенышей животных (по аналогии), употреблять эти 

существительные в именительном и винительном падежах (лисята — лисят, медвежата — 

медвежат); правильно употреблять форму множественного числа родительного падежа 

существительных (вилок, яблок, туфель). Напоминать правильные формы повелительного 

наклонения некоторых глаголов (Ляг! Лежи! Поезжай! Беги! И т. П.), несклоняемых 

существительных (пальто, пианино, кофе, какао). Поощрять характерное для пятого года жизни 

словотворчество, тактично подсказывать общепринятый образец слова. Побуждать детей 

активно употреблять в речи простейшие виды сложносочиненных и сложноподчиненных 

предложений.  

Связная речь. Совершенствовать диалогическую речь: учить участвовать в беседе, понятно 

для слушателей отвечать на вопросы и задавать их. Учить детей рассказывать: описывать 

предмет, картину; упражнять в составлении рассказов по картине, созданной ребенком с 

использованием раздаточного дидактического материала. 

Упражнять детей в умении пересказывать наиболее выразительные и динамичные отрывки 

из сказок. 

Художественная литература 

Продолжать приучать детей слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать 

небольшие и простые по содержанию считалки. Помогать им, используя разные приемы и 

педагогические ситуации, правильно воспринимать содержание произведения, сопереживать 

его героям. Зачитывать по просьбе ребенка понравившийся отрывок из сказки, рассказа, 

стихотворения, помогая становлению личностного отношения к произведению. Поддерживать 

внимание и интерес к слову в литературном произведении. Продолжать работу по 

формированию интереса к книге. Предлагать вниманию детей иллюстрированные издания 

знакомых произведений. Объяснять, как важны в книге рисунки; показывать, как много 
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интересного можно узнать, внимательно рассматривая книжные иллюстрации. Познакомить с 

книжками, оформленными Ю. Васнецовым, Е. Рачевым, Е. Чарушиным. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему 

миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)». 

Основные цели и задачи 

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям 

искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности. Развитие 

эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, 

воображения, художественно-творческих способностей. Развитие детского художественного 

творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, 

конструктивно- модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в 

самовыражении.  

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального 

отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, 

произведения искусства. Приобщение детей к народному и профессиональному искусству 

(словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через 

ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения 

понимать содержание произведений искусства. Формирование элементарных представлений о 

видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных видах искусства. 

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам изобразительной 

деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, художественном 

труде. Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений 

изобразительного искусства. Воспитание желания и умения взаимодействовать со 

сверстниками при создании коллективных работ.  

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие 

интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов. 

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим 

замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.  

Музыкально-художественная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; 

формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными 

понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных 

произведений. Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, 

чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса. 

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений 

в этом виде деятельности. Развитие детского музыкально-художественного творчества, 

реализация самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 

самовыражении. 

 

Содержание психолого-педагогической работы 

Приобщение к искусству 

Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. Поощрять выражение 

эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании предметов народного и 

декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений музыкального фольклора. 

Познакомить детей с профессиями артиста, художника, композитора. Побуждать узнавать и 
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называть предметы и явления природы, окружающей действительности в художественных 

образах (литература, музыка, изобразительное искусство). Учить различать жанры и виды 

искусства: стихи, проза, загадки (литература), песни, танцы, музыка, картина (репродукция), 

скульптура (изобразительное искусство), здание и сооружение (архитектура). Учить выделять и 

называть основные средства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, жест, 

звук) и создавать свои художественные образы в изобразительной, музыкальной, 

конструктивной деятельности. Познакомить детей с архитектурой. Формировать представления 

о том, что дома, в которых они живут (детский сад, школа, другие здания), — это 

архитектурные сооружения; дома бывают разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с 

разным количеством этажей, подъездов и т. Д. Вызывать интерес к различным строениям, 

расположенным вокруг детского сада (дома, в которых живут ребенок и его друзья, школа, 

кинотеатр). Привлекать внимание детей к сходству и различиям разных зданий, поощрять 

самостоятельное выделение частей здания, его особенностей. Закреплять умение замечать 

различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и величина входных дверей, окон и 

других частей). Поощрять стремление детей изображать в рисунках, аппликациях реальные и 

сказочные строения. Организовать посещение музея (совместно с родителями), рассказать о 

назначении музея. Развивать интерес к посещению кукольного театра, выставок. Закреплять 

знания детей о книге, книжной иллюстрации. Познакомить с библиотекой как центром 

хранения книг, созданных писателями и поэтами. Знакомить с произведениями народного 

искусства (потешки, сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного 

декоративно-прикладного искусства). Воспитывать бережное отношение к произведениям 

искусства. 

Изобразительная деятельность 

Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Вызывать 

положительный эмоциональный отклик на предложение рисовать, лепить, вырезать и 

наклеивать. Продолжать развивать эстетическое восприятие, образные представления, 

воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности. Продолжать 

формировать умение рассматривать и обследовать предметы, в том числе с помощью рук. 

Обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к произведениям 

детской литературы, репродукции произведений живописи, народное декоративное искусство, 

скульптура малых форм и др.) как основе развития творчества. Учить детей выделять и 

использовать средства выразительности в рисовании, лепке, аппликации. Продолжать 

формировать умение создавать коллективные произведения в рисовании, лепке, аппликации. 

Закреплять умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не наклоняться 

низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь. Приучать детей быть 

аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончании работы убирать все со 

стола. Учить проявлять дружелюбие при оценке работ других детей.  

Рисование. Продолжать формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и 

создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов (неваляшки 

гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним другие 

(солнышко, падающий снег и т. Д.). 

Формировать и закреплять представления о форме предметов (круг- лая, овальная, 

квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей. Помогать детям, при 

передаче сюжета располагать изображения на всем листе в соответствии с содержанием 

действия и включенными в действие объектами. Направлять внимание детей на передачу 

соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста. 

Продолжать закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках окружающих 

предметов и объектов природы. К уже известным цветам и оттенкам добавить новые 

(коричневый, оранжевый, светло-зеленый); формировать представление о том, как можно 

получить эти цвета. Учить смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков. 

Развивать желание использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращать 

внимание на многоцветие окружающего мира. Закреплять умение правильно держать 
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карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их при создании изображения. Учить 

детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном 

направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей 

форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и 

точки — концом ворса кисти. Закреплять умение чисто промывать кисть перед использованием 

краски другого цвета. К концу года формировать у детей умение получать светлые и темные 

оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш. Формировать умение правильно передавать 

расположение частей при рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их 

по величине. 

 Декоративное рисование. Продолжать формировать умение создавать декоративные 

композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. Использовать дымковские и 

филимоновские изделия для развития эстетического восприятия прекрасного и в качестве 

образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для росписи могут использоваться 

вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). Познакомить детей с 

городецкими изделиями. Учить выделять элементы городецкой росписи (бутоны, купавки, 

розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые в росписи.  

Лепка. Продолжать развивать интерес детей к лепке; совершенствовать умение лепить из 

глины (из пластилина, пластической массы).  Закреплять приемы лепки, освоенные в 

предыдущих группах; учить прищипыванию с легким оттягиванием всех краев сплюснутого 

шара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у 

котенка, клюв у птички). Учить сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, 

фигурки. Учить приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой формы. 

Познакомить с приемами использования стеки. Поощрять стремление украшать вылепленные 

изделия узором при помощи стеки. Закреплять приемы аккуратной лепки.  

Аппликация. Воспитывать интерес к аппликации, усложняя ее содержание и расширяя 

возможности создания разнообразных изображений. Формировать умение правильно держать 

ножницы и пользоваться ими. Обучать вырезыванию, начиная с формирования навыка 

разрезания по прямой сначала коротких, а затем длинных полос. Учить составлять из полос 

изображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и др.). Учить вырезать 

круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем скругления углов; 

использовать этот прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и т. П. 

Продолжать расширять количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, животные, 

цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. Учить детей 

преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг — на полукруги, 

четверти; квадрат — на треугольники и т. Д.). Закреплять навыки аккуратного вырезывания и 

наклеивания. Поощрять проявление активности и творчества. 

Конструктивно-модельная деятельность 

Обращать внимание детей на различные здания и сооружения вокруг их дома, детского сада. 

На прогулках в процессе игр рассматривать с детьми машины, тележки, автобусы и другие 

виды транспорта, выделяя их части, называть их форму и расположение по отношению к самой 

большой части. Продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные 

детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учить использовать их с учетом конструктивных 

свойств (устойчивость, форма, величина). Развивать умение устанавливать ассоциативные 

связи, предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. Учить анализировать 

образец постройки: выделять основные части, различать и соотносить их по величине и форме, 

устанавливать пространственное расположение этих частей относительно друг друга (в домах 

— стены, вверху — перекрытие, крыша; в автомобиле — кабина, кузов и т. Д.). Учить 

самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать заданный 

воспитателем принцип конструкции («Построй такой же домик, но высокий»). Учить сооружать 

постройки из крупного и мелкого строительного материала, использовать детали разного цвета 

для создания и украшения построек. Обучать конструированию из бумаги: сгибать 

прямоугольный лист бумаги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для 
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украшения участка, поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому 

— окна, двери, трубу; к автобусу — колеса; к стулу — спинку). Приобщать детей к 

изготовлению поделок из природного материала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, 

ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и т. Д.). Учить использовать для закрепления 

частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, коробки разной величины и другие 

предметы. 

Музыкально-художественная деятельность 

Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений. Обогащать 

музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной 

культуры.  

Слушание. Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать 

произведение до конца). Учить чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, 

высказывать свои впечатления о прослушанном. Учить замечать выразительные средства 

музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро. Развивать способность различать 

звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы).  

Пение. Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь протяжно, 

подвижно, согласованно (в пределах ре — си первой октавы). Развивать умение брать дыхание 

между короткими музыкальными фразами. Учить петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, 

четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки. Учить петь с 

инструментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя).  

Песенное творчество. Учить самостоятельно, сочинять мелодию колыбельной песни и 

отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»). 

Формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст.  

Музыкально-ритмические движения. Продолжать формировать у детей навык ритмичного 

движения в соответствии с характером музыки. Учить самостоятельно, менять движения в 

соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. Совершенствовать танцевальные 

движения: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах. Учить детей двигаться в 

парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в 

ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки. 

Продолжать совершенствовать навыки основных движений (ходьба: «торжественная», 

спокойная, «таинственная»; бег: легкий и стремительный).  

Развитие танцевально-игрового творчества. Способствовать развитию эмоционально-

образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают 

снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая 

лисичка, сердитый волк и т. Д.). Обучать инсценированию песен и постановке небольших 

музыкальных спектаклей.  

Игра на детских музыкальных инструментах. Формировать умение подыгрывать простейшие 

мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне. 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

 «Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности 

детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 

развитие таких физических качеств, как координация и гибкость, способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы организма; развитию равновесия; 

координации движения; крупной и мелкой моторики обеих рук; а также с правильным, не 

наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, 

повороты в обе стороны); формирование начальных представлений о некоторых видах спорта; 

овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и 

саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, 

овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных привычек и др.)». 
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Основные цели и задачи 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Формирование у детей 

начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение 

умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления. Обеспечение 

гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах 

движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование 

правильной осанки. Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. 

Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, 

способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений. Развитие интереса к 

участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в 

самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту. 

 

Содержание психолого-педагогической работы 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

Продолжать знакомство детей с частями тела и органами чувств человека. Формировать 

представление о значении частей тела и органов чувств для жизни и здоровья человека (руки 

делают много полезных дел; ноги помогают двигаться; рот говорит, ест; зубы жуют; язык 

помогает жевать, говорить; кожа чувствует; нос дышит, улавливает запахи; уши слышат). 

Воспитывать потребность в соблюдении режима питания, употреблении в пищу овощей и 

фруктов, других полезных продуктов. Формировать представление о необходимых человеку 

веществах и витаминах. Расширять представления о важности для здоровья сна, гигиенических 

процедур, движений, закаливания. Знакомить детей с понятиями «здоровье» и «болезнь». 

Развивать умение устанавливать связь между совершаемым действием и состоянием организма, 

самочувствием («Я чищу зубы — значит, они у меня будут крепкими и здоровыми», «Я 

промочил ноги на улице, и у меня начался насморк»). Формировать умение оказывать себе 

элементарную помощь при ушибах, обращаться за помощью к взрослым при заболевании, 

травме. Формировать представления о здоровом образе жизни; о значении физических 

упражнений для организма человека. Продолжать знакомить с физическими упражнениями на 

укрепление различных органов и систем организма. 

Физическая культура 

Формировать правильную осанку. Развивать и совершенствовать двигательные умения и 

навыки детей, умение творчески использовать их в самостоятельной двигательной 

деятельности. Закреплять и развивать умение ходить и бегать с согласованными движениями 

рук и ног. Учить бегать легко, ритмично, энергично отталкиваясь носком. Учить ползать, 

пролезать, подлезать, перелезать через предметы. Учить перелезать с одного пролета 

гимнастической стенки на другой (вправо, влево). Учить энергично отталкиваться и правильно 

приземляться в прыжках на двух ногах на месте и с продвижением вперед, ориентироваться в 

пространстве. В прыжках в длину и высоту с места учить сочетать отталкивание со взмахом 

рук, при приземлении сохранять равновесие. Учить прыжкам через короткую скакалку. 

Закреплять умение принимать правильное исходное положение при метании, отбивать мяч о 

землю правой и левой рукой, бросать и ловить его кистями рук (не прижимая к груди). Учить 

кататься на двухколесном велосипеде по прямой, по кругу. Учить детей ходить на лыжах 

скользящим шагом, выполнять повороты, подниматься на гору. Учить построениям, 

соблюдению дистанции во время передвижения. Развивать психофизические качества: 

быстроту, выносливость, гибкость, ловкость и др. Учить выполнять ведущую роль в подвижной 

игре, осознанно относиться к выполнению правил игры. Во всех формах организации 

двигательной деятельности развивать у детей организованность, самостоятельность, 

инициативность, умение поддерживать дружеские взаимоотношения со сверстниками. 

Подвижные игры. Продолжать развивать активность детей в играх с мячами, скакалками, 

обручами и т. Д. Развивать быстроту, силу, ловкость, пространственную ориентировку. 
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Воспитывать самостоятельность и инициативность в организации знакомых игр. Приучать к 

выполнению действий по сигналу. 

 

2.2 Особенности общей организации образовательного пространства. 

Важнейшим условием реализации программы «От рождения до школы» является создание 

развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в 

детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть 

увлекательными. 

Важнейшие образовательные ориентиры: 

• обеспечение эмоционального благополучия детей; 

• создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения 

детей к другим людям; 

• развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности); 

• развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности. 

Для реализации этих целей педагогам рекомендуется: 

• проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль 

взаимодействия с ним и с другими педагогами; 

• создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к 

другим людям; 

• обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, 

вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу; 

• обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции 

ребенка; 

• обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и 

ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение; 

• обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на 

достижение которых направлена деятельность педагогов Организации, и включать членов 

семьи в совместное взаимодействие по достижению этих целей. 

Система дошкольного образования в образовательной организации должна быть нацелена то, 

чтобы у ребенка развивались игра и познавательная активность. В Организации должны быть 

созданы условия для проявления таких качеств, как: инициативность, жизнерадостность, лю-

бопытство и стремление узнавать новое. 

Адекватная организация образовательной среды стимулирует развитие уверенности в себе, 

оптимистического отношения к жизни, дает право на ошибку, формирует познавательные 

интересы, поощряет готовность к сотрудничеству и поддержку другого в трудной ситуации, то 

есть обеспечивает успешную социализацию ребенка и становление его личности. 

Изучаемые детьми темы выступают как материал для достижения целей образовательной 

работы — развития способностей и инициативы ребенка, овладения доступными для 

дошкольного возраста культурными средствами (наглядными моделями и символами). 

Благодаря этому образовательная программа становится залогом подготовки детей к жизни в 

современном обществе, требующем умения учиться всю жизньи при этом разумно и творчески 

относиться к действительности. 

Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в детском саду, имеют 

образовательное значение: на прогулке и во время режимных моментов ребенок выстраивает 

отношение к себе и другим, учится быть инициативным и принимать решения, использовать 

свое мышление и воображение. 

 

2.3. Организация психолого-педагогических условий 

 

Важнейшим условием реализации программы «От рождения до школы» является создание 

развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в 
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детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть 

увлекательными.  

Важнейшие образовательные ориентиры:  

• обеспечение эмоционального благополучия детей;  

• создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей 

к другим людям;  

• развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности); 

 • развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности.  

Для реализации этих целей педагогам рекомендуется:  

• проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль 

взаимодействия с ним и с другими педагогами;  

• создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к 

другим людям;  

• обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, 

вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу;  

• обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции 

ребенка;  

• обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и 

ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение;  

• обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на 

достижение которых направлена деятельность педагогов ДОО, и включать членов семьи в 

совместное взаимодействие по достижению этих целей.  

Система дошкольного образования в образовательной организации должна быть 

нацелена то, чтобы у ребенка развивались игра и познавательная активность. В ДОО должны 

быть созданы условия для проявления таких качеств, как: инициативность, жизнерадостность, 

любопытство и стремление узнавать новое. 

Адекватная организация образовательной среды стимулирует развитие уверенности в 

себе, оптимистического отношения к жизни, дает право на ошибку, формирует познавательные 

интересы, поощряет готовность к сотрудничеству и поддержку другого в трудной ситуации, то 

есть обеспечивает успешную социализацию ребенка и становление его личности. Изучаемые 

детьми темы выступают как материал для достижения целей образовательной работы — 

развития способностей и инициативы ребенка, овладения доступными для дошкольного 

возраста культурными средствами (наглядными моделями и символами).  

Благодаря этому образовательная программа становится залогом подготовки детей к 

жизни в современном обществе, и при этом разумно и творчески относиться к 

действительности. Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в 

детском саду, имеют образовательное значение: на прогулке и во время режимных моментов 

ребенок выстраивает отношение к себе и другим, учится быть инициативным и принимать 

решения, использовать свое мышление и воображение. 

Создание условий для развития самостоятельности 

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать 

существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную 

(готовность принимать самостоятельные решения).  

В ходе реализации Программы дошкольники получают позитивный социальный опыт 

создания и воплощения собственных замыслов. Дети должны чувствовать, что их попытки 

пробовать новое, в том числе и при планировании собственной жизни в течение дня, будут 

поддержаны взрослыми. Это возможно в том случае, если образовательная ситуация будет 

строиться с учетом детских интересов. Образовательная траектория группы детей может 

меняться с учетом происходящих в жизни дошкольников событий. Самостоятельность человека 

(инициативность, автономия, ответственность) формируется именно в дошкольном возрасте, 

разумеется, если взрослые создают для этого условия.  
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Для формирования детской самостоятельности педагог должен выстраивать 

образовательную среду таким образом, чтобы дети могли:  

• учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в том 

числе с растениями;  

• изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с возникающими 

игровыми ситуациями;  

• быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений.  

С целью поддержания детской инициативы педагогам следует регулярно создавать 

ситуации, в которых дошкольники учатся:  

• при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками;  

• совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные 

способы фиксации их выбора);  

• предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.);  

• планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде;  

• оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде. 

Важно, чтобы все утренники и праздники создавались с учетом детской инициативы и 

включали импровизации и презентации детских произведений. 

Создание условий для развития свободной игровой деятельности 

Игра — одно из наиболее ценных новообразований дошкольного возраста. Играя, 

ребенок свободно и с удовольствием осваивает мир во всей его полноте — со стороны смыслов 

и норм, учась понимать правила и творчески преобразовывать их. Развитие свободной игровой 

деятельности требует поддержки со стороны взрослого. При этом роль педагога в игре может 

быть разной в зависимости от возраста детей, уровня развития игровой деятельности, характера 

ситуации и пр. Педагог может выступать в игре и в роли активного участника, и в роли 

внимательного наблюдателя.  

С целью развития игровой деятельности педагоги должны уметь:  

• создавать в течение дня условия для свободной игры детей;  

• определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь;  

• наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня отражаются в 

игре;  

• отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита слабо; 

• косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер (например, 

предлагать новые идеи или способы реализации детских идей). 

 Кроме того, педагоги должны знать детскую субкультуру: наиболее типичные роли и 

игры детей, понимать их значимость. Воспитатели должны устанавливать взаимосвязь между 

игрой и другими видами деятельности.  

Спонтанная игра является не столько средством для организации обучения, сколько 

самоценной деятельностью детей. 

Создание условий для развития познавательной деятельности 

 Обучение наиболее эффективно тогда, когда ребенок занят значимым и интересным 

исследованием окружающего мира, в ходе которого он самостоятельно и при помощи 

взрослого совершает открытия. Педагог должен создавать ситуации, в которых может 

проявляться детская познавательная активность. Ситуации, которые могут стимулировать 

познавательное развитие (то есть требующие от детей развития восприятия, мышления, 

воображения, памяти), возникают в повседневной жизни ребенка постоянно: на прогулках, во 

время еды, укладывания спать, одевания, подготовки к празднику и т. Д.  

Стимулировать детскую познавательную активность педагог может:  

• регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только воспроизведения 

информации, но и мышления;  

• регулярно предлагая детям открытые, творческие вопросы, в том числе — проблемно-

противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные ответы;  
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• обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия; • позволяя детям 

определиться с решением в ходе обсуждения той или иной ситуации;  

• организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по 

одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения;  

• строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход 

дискуссии;  

• помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях;  

• помогая организовать дискуссию;  

• предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в т. Ч. Наглядные 

модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу. 

Создание условий для развития проектной деятельности 

В дошкольном возрасте у детей должен появиться опыт создания собственного замысла 

и воплощения своих проектов. В дошкольном возрасте дети могут задумывать и реализовывать 

исследовательские, творческие и нормативные проекты.  

С целью развития проектной деятельности в группе следует создавать открытую 

атмосферу, которая вдохновляет детей на проектное действие и поощряет его. Необходимо 

регулярно выделять время для проектной деятельности, создавать условия для презентации 

проектов.  

С целью развития проектной деятельности педагоги должны:  

• создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, стимулируют 

стремление к исследованию;  

• быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, регулярно 

предлагать проектные образовательные ситуации в ответ на заданные детьми вопросы;  

• поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать проектные решения;  

• помогать детям планировать свою деятельность при выполнении своего замысла;  

• в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживать их идеи, делая 

акцент на новизне каждого предложенного варианта;  

• помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, аргументировать выбор 

варианта. 

Создание условий для самовыражения средствами искусства 

В дошкольном возрасте дети должны получить опыт осмысления происходящих 

событий и выражения своего отношения к ним при помощи культурных средств — линий, 

цвета, формы, звука, движения, сюжета и пр.  

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагог должен:  

• планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения;  

• создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами 

деятельности;  

• оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий техническими 

навыками;  

• предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, 

отражали их замысел;  

• поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых для 

этого средств;  

• организовывать выставки проектов, на которых дети могут представить свои 

произведения. 

Создание условий для физического развития 

 Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что позволяет 

реализовать их врожденное стремление к движению. Становление детской идентичности, 

образа «Я» тесно связано с физическим развитием ребенка, с его ловкостью, подвижностью, 

активностью.  

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно:  

• ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться;  
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• обучать детей правилам безопасности;  

• создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, способствующую 

проявлениям активности всех детей (в том числе и менее активных) в двигательной сфере; 

• использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем 

физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать. 

 

 

 

2.4. Организация игровой деятельности 

Основные цели и задачи  

Создание условий для развития игровой деятельности детей. Формирование игровых 

умений, развитых культурных форм игры. Развитие у детей интереса к различным видам игр. 

Всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре (эмоционально-нравственное, 

умственное, физическое, художественно-эстетическое и социально-коммуникативное). 

Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков саморегуляции; формирование 

доброжелательного отношения к сверстникам, умения взаимодействовать, договариваться, 

самостоятельно разрешать конфликтные ситуации. 

 

Содержание психолого-педагогической работы 

Сюжетно-ролевые игры. Продолжать работу по развитию и обогащению сюжетов игр; 

используя косвенные методы руководства, подводить детей к самостоятельному созданию 

игровых замыслов. В совместных с воспитателем играх, содержащих 2–3 роли, 

совершенствовать умение детей объединяться в игре, распределять роли (мать, отец, дети), 

выполнять игровые действия, поступать в соответствии с правилами и общим игровым 

замыслом. Учить подбирать предметы и атрибуты для игры. Развивать умение использовать в 

сюжетно-ролевой игре постройки из строительного материала. Побуждать детей создавать 

постройки разной конструктивной сложности (например, гараж для нескольких автомашин, дом 

в 2–3 этажа, широкий мост для проезда автомобилей или поездов, идущих в двух направлениях, 

и др.). Учить детей договариваться о том, что они будут строить, распределять между собой 

материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать результата. Воспитывать 

дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение считаться с интересами 

товарищей. Расширять область самостоятельных действий детей в выборе роли, разработке и 

осуществлении замысла, использовании атрибутов; развивать социальные отношения 

играющих за счет осмысления профессиональной деятельности взрослых.  

Подвижные игры. Продолжать развивать двигательную активность; ловкость, быстроту, 

пространственную ориентировку. Воспитывать самостоятельность детей в организации 

знакомых игр с небольшой группой сверстников. Приучать к самостоятельному выполнению 

правил. Развивать творческие способности детей в играх (придумывание вариантов игр, 

комбинирование движений).  

Театрализованные игры. Продолжать развивать и поддерживать ин- терес детей к 

театрализованной игре путем приобретения более сложных игровых умений и навыков 

(способность воспринимать художественный образ, следить за развитием и взаимодействием 

персонажей). 

Проводить этюды для развития необходимых психических качеств (восприятия, 

воображения, внимания, мышления), исполнительских навыков (ролевого воплощения, умения 

действовать в воображаемом плане) и ощущений (мышечных, чувственных), используя 

музыкальные, словесные, зрительные образы. Учить детей разыгрывать несложные 

представления по знакомым литературным произведениям; использовать для воплощения 

образа известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест). Побуждать детей к 

проявлению инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств 

перевоплощения; предоставлять возможность для экспериментирования при создании одного и 

того же образа. Учить чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в 
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ролевое взаимодействие с другими персонажами. Способствовать разностороннему развитию 

детей в театрализованной деятельности путем прослеживания количества и характера 

исполняемых каждым ребенком ролей. Содействовать дальнейшему развитию режиссерской 

игры, предоставляя место, игровые материалы и возможность объединения нескольких детей в 

длительной игре. Приучать использовать в театрализованных играх образные игрушки и 

бибабо, самостоятельно вылепленные фигурки из глины, пластмассы, пластилина, игрушки из 

киндер-сюрпризов. Продолжать использовать возможности педагогического театра (взрослых) 

для накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса 

выразительных средств, применяемых в спектакле.  

Дидактические игры. Учить играть в дидактические игры, направленные на закрепление 

представлений о свойствах предметов, совершенствуя умение сравнивать предметы по 

внешним признакам, группировать, составлять целое из частей (кубики, мозаика, пазлы). 

Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения («Определи на ощупь (по вкусу, 

по звучанию)»). Развивать наблюдательность и внимание («Что изменилось», «У кого 

колечко»). Поощрять стремление освоить правила простейших настольно-печатных игр 

(«Домино», «Лото»). 

 

2.5. Основные направления и формы взаимодействия  с семьей 

Основные цели и задачи 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 

развитие конструктивного взаимодействия с семьей.  

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей 

(способности разрешать разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с 

воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в 

жизни детского сада.  

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в 

отношениях друг с другом, отказаться от привычки критиковать друг друга, научиться видеть 

друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудников. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:  

• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и 

семье;  

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и 

семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании 

дошкольников;  

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 

возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;  

• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и 

родителей с детьми;  

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых в районе (городе, области);  

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

 

Формы работы с семьей 

Педагогическое просвещение и наглядно-текстовая информация: родительские собрания, 

работа с родительским комитетом, индивидуальные консультации, собеседования, 

анкетирование, тестирование. 

Цель работы:раскрыть перед родителями важные стороны психологического развития 

ребёнка на каждой возрастной ступеньке дошкольного детства.  
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Мы предлагаем родителям информацию, а перед этим заинтересовываем их в её 

получении, и пытаемся понять, какой именно информации недостаёт им. Для этого (помимо 

диагностического этапа) вместе с учителем логопедом и педагогом психологом 

разрабатывается тема предстоящей встречи. А так же родительские собрания включают в себя и 

организационные вопросы. Консультации, советы, ответы на вопросы – эта текущая, 

повседневная работа при встречи с родителями. Общаясь, мы обсуждаем успехи и проблемы 

детей, выясняем, чем живёт ребёнок, что его интересует, радует, огорчает. Каждый родитель 

хочет побольше услышать конкретно о своём ребёнке – в этом помогают собеседования. 

Индивидуальные беседы проводим в удобное для родителей время, в спокойной обстановке, 

так как беседы наедине делает родителей более откровенными и разговорчивыми. На наш 

взгляд, общение будет успешным, если  оно содержательно, основано на общих и значимых для 

обеих сторон темах. 

Наглядно – текстовая информация основана на оказании своевременной 

информационной помощи родителям по тому или иному вопросу воспитания. Она оригинально 

и красочно оформлена в раздевалке нашей группы. 

Родители понимают, что нет увлекательнее и благороднее дела, чем учиться понимать 

своего ребенка, а, поняв его, помогать во всем, быть терпеливыми и деликатными. 

Включение родителей в деятельность группы: конкурсы, акции, совместные проекты 

Цель работы:пытаться убедить родителей, в том, что их вовлечение в педагогическую 

деятельность, заинтересованное участие в воспитательно-образовательном процессе важно не 

потому, что это хочет воспитатель, а потому, что это необходимо для развития их собственного 

ребёнка.  

Это совместная деятельность над проектами, активное участие в социальных акциях, конкурсах  

разных уровней. 

Досуговая деятельность: оказание помощи в организации праздников, дней рождения, выезда 

на природу, в театры. 

Цель работы заключается не только в оказании родителями  материальной помощи, но и 

сами они являются активными участниками.  

Такие формы взаимодействия с семьями важны и для улучшения отношений между 

родителями и детьми. Родители учатся любить ребёнка таким, каков он есть, безоговорочно. 

Они имеют возможность увидеть собственного ребёнка в обстановке, отличной от семейной. 

Понаблюдать за его общением со сверстниками и воспитателями, открыть в нём новые 

способности. Родители по-настоящему становятся  нашими помощниками, творчески 

развиваются вместе с детьми. 

Радует то, что родители с удовольствием откликаются на сотрудничество. 

Мы убеждены в том, что эффективной является любая совместная деятельность родителей и 

педагогов, если она предусматривает единые задачи: сделать всё, чтобы дети росли 

счастливыми, здоровыми, активными, жизнелюбивыми, общительными, чтобы они стали 

гармонически развитыми личностями. 

 

 

Социальный паспорт группы №2за 2020-2021учебный год 

1.Общее количество семей – 30, всего родителей – 59 

 
1 Общее количество детей в группе                                                                                            30 

2 Из них мальчиков                                                                                                                       15 

 Из них девочек                                                                                                                           15 

2 Количество полных благополучных семей                                                                             28 

 Количество полных неблагополучных семей (пьянство, наркотики, судимость, 

дебоширство, отсутствие контроля за детьми со стороны родителей и т. д.)                 0 

3 Количество неполных благополучных семей                                                                           2 

 Из них количество, где мать (отец) одиночка                                                                           1 



30 
 

 Из них количество семей разведенных родителей                                                                   1 

 Из них количество детей полусирот                                                                                          0 

4 Количество неполных неблагополучных семей                                                                      0 

 Из них количество, где мать (отец) одиночка                                                                           1 

 Из них количество семей разведенных родителей                                                                   1   

 Из них количество детей полусирот                                                                                          0 

5 Количество детей с опекаемыми детьми                                                                                   0 

6 Количество многодетных семей                                                                                                 7 

 

2.Уровень образованности родителей 
 

Имеют высшее 

образование 

Имеют среднее 

профессиональное 

образование 

Имеют среднее 

образование 

Учатся 

25 14 2 0 

       
    

3. Социальный статус родителей 
 

1 Служащие  

 Руководители (лица, занимающие должности руководителей 

предприятий и их структурных подразделений – директора, 

управляющие, заведующие, главные специалисты и др.) 

1 

 Специалисты (лица, занятые инженерно-техническими, 

экономическими и другими работами, в частности администраторы, 

бухгалтера, инженеры, экономисты, энергетики, юрисконсульты  и 

др.) 

11 

 Другие работники, относящиеся к служащим (лица осуществляющие 

подготовку и оформление документации, учет и контроль, 

хозяйственное обслуживание, в частности делопроизводители, 

кассиры, секретари, статистики и др.) 

10 

2 Рабочие (лица, осуществляющие функции преимущественно 

физического труда, непосредственно занятые в процессе создания 

материальных ценностей, поддержание в рабочем состоянии машин 

и механизмов, производственных помещений и т. Д.) 

3 

3 Предприниматели 8 

4 Военнослужащие 1 

5 Инвалиды 0 

6 Пенсионеры 0 

7 Вынужденные переселенцы (беженцы) 0 

 

4. Характеристика семей по материальному обеспечению 

 

Обеспеченны полностью Средне обеспеченны Мало обеспеченны 

10 19 1 
   

 

5.Сведения об участии семей в жизни детского сада. 
 

Постоянно участвуют Эпизодически участвуют Не участвуют 

16 10 4 
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2.6. Особенности организации предметно-пространственной среды 

 

Под понятием среды подразумевается окружающая обстановка природного, социально-

бытового или культурно-эстетического характера. Это условия существования человека, его 

жизненное пространство. Среда может приобретать специально проектируемую 

направленность, и в этом случае о ней говорят как о важном факторе формирования личности 

— образовательной среде (Т. С. Комарова, С. Л. Новоселова, Г. Н. Пантелеев, Л. П. Печко, Н. 

П. Сакулина, Е. О. Смирнова, Е. И. Тихеева, Е. А. Флерина, С. Т. Шацкий и др.).  

Образовательная среда в детском саду предполагает специально созданные условия, 

такие, которые необходимы для полноценного проживания ребенком дошкольного детства. Под 

предметно-развивающей средой понимают определенное пространство, организационно  

оформленное и предметно насыщенное, приспособленное для удовлетворения потребностей 

ребенка в познании, общении, труде, физическом и духовном развитии в целом.  

Современное понимание предметно-пространственной среды включает в себя 

обеспечение активной жизнедеятельности ребенка, становления его субъектной позиции, 

развития творческих проявлений всеми доступными, побуждающими к самовыражению 

средствами. 

Основные требования к организации среды 

Программа «От рождения до школы» не предъявляет каких-то особых специальных 

требований к оснащению развивающей предметно-пространственной среды (как, например, в 

программе Монтессори), помимо требований, обозначенных в ФГОС ДО. При недостатке или 

отсутствии финансирования, программа может быть реализована с использованием оснащения, 

которое уже имеется в дошкольной организации, главное, соблюдать требования ФГОС ДО и 

принципы организации пространства, обозначенные в программе. Развивающая предметно-

пространственная среда дошкольной организации должна быть:  

• содержательно-насыщенной, развивающей;  

• трансформируемой;  

• полифункциональной;  

• вариативной;  

• доступной;  

• безопасной;  

• здоровьесберегающей;  

• эстетически-привлекательной.  

Основные принципы организации среды 

Оборудование помещений дошкольного учреждения должно быть безопасным, 

здоровьесберегающим, эстетически привлекательным и развивающим. Мебель должна  

соответствовать росту и возрасту детей, игрушки — обеспечивать максимальный для данного 

возраста развивающий эффект. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть 

насыщенной, пригодной для совместной деятельности взрослого и ребенка и самостоятельной 

деятельности детей, отвечающей потребностям детского возраста. Пространство группы 

следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон («центры», «уголки», «площадки»), 

оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для 

творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы должны быть доступны детям. 

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя 

занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать 

образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. Оснащение уголков 

должно меняться в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса.  

В качестве центров развития могут выступать:  

• уголок для сюжетно-ролевых игр;  

• книжный уголок;  

• зона для настольно-печатных игр;  
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• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.);  

• уголок природы (наблюдений за природой);  

• спортивный уголок;  

• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, 

изобразительной, музыкальной и др.;  

• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 

Развивающая предметно-пространственная среда должна выступать как динамичное 

пространство, подвижное и легко изменяемое. При проектировании предметной среды следует 

помнить, что «застывшая» (статичная) предметная среда не сможет выполнять своей 

развивающей функции в силу того, что перестает пробуждать фантазию ребенка. В целом 

принцип динамичности — статичности касается степени подвижности игровых пространств, 

вариантности предметных условий и характера детской деятельности. Вместе с тем, 

определенная устойчивость и постоянство среды — это необходимое условие ее стабильности, 

привычности, особенно если это касается мест общего пользования (библиотечка, шкафчик с 

игрушками, ящик с полифункциональным материалом и т.п.).  

В старших группах замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная 

полифункциональная предметная среда пробуждает активное воображение детей, и они всякий 

раз по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство, используя гибкие модули, 

ширмы, занавеси, кубы, стулья.  

Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет ребенку взглянуть на игровое 

пространство с иной точки зрения, проявить активность в обустройстве места игры и 

предвидеть ее результаты. Развивающая предметно-пространственная среда должна 

обеспечивать доступ к объектам природного характера; побуждать к наблюдениям на участке 

детского сада (постоянным и эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном 

труде, проведению опытов и экспериментов с природным материалом.  

Развивающая предметно-пространственная среда должна организовываться как 

культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия 

народного искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.).  

 

Особенности 

 организации предметно-пространственной среды для развития игровой деятельности. 

Игровая среда должна стимулировать детскую активность и постоянно обновляться в 

соответствии с текущими интересами и инициативой детей. Игровое оборудование должно 

быть разнообразным и легко трансформируемым. Дети должны иметь возможность участвовать 

в создании и обновлении игровой среды. Возможность внести свой вклад в ее 

усовершенствование должны иметь и родители. 

В группе создан  «Центр игры»: 

Игрушки транспортные.   

Игрушки, изображающие предметы труда и быта.  

Ролевые атрибуты к играм-имитациям и сюжетно-ролевым, отражающим простые жизненные 

ситуации и действия («Кукольный уголок», «Кухня», «Парикмахерская», «Магазин», 

«Больница», «Мастерская», «Гараж»).  

 Игрушки-животные. 

Особенности  

организации предметно-пространственной среды для развития познавательной деятельности. 

Среда должна быть насыщенной, предоставлять ребенку возможность для активного 

исследования и решения задач, содержать современные материалы (конструкторы, материалы 

для формирования сенсорики, наборы для экспериментирования и пр.). 

В группе создан  «Центр познания» 

Геометрические плоскостные фигуры и объѐмные формы, различные по цвету, размеру (шар, 

куб, круг, квадрат, цилиндр, овал).   

Лото, домино в картинках. 
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Предметные и сюжетные картинки, тематические наборы картинок (одежда, обувь, мебель, 

посуда, овощи, животные, игрушки, транспорт, профессии).   

Иллюстрации предметов бытовой техники, используемых дома и в детском саду (пылесос, 

мясорубка, стиральная машина и т.д.).   

Числовой ряд.  

Картинки с изображением частей суток и их последовательности.   

Мелкая и крупная геометрическая мозаика.  

Наборы разрезных и парных картинок.  

Чудесный мешочек.   

Полоски различной длины, ширины.  

Игры для интеллектуального развития.  

Настольно-печатные игры разнообразной тематики и содержания.  

Счѐтные палочки.  

Карточки с изображением предметов, изготовленных из различных материалов. 

Контурные и цветные изображения предметов.  

Развивающие игры: «Составь куб», «Геометрические головоломки», «Сложи узор» и т.п.  

Пособия для нахождения сходства и различия.  

Пособия для составления целого из частей.   

Пазлы.   

Числовые карточки. 

Авторские компьютерные игры. 

В группе создан «Центр речевого развития». 

Дидактические наглядные материалы на развитие связной речи;  

Схемы для составления описательных рассказов; 

Картинки с изображением последовательности событий (иллюстрации к сказкам).  

Серии сюжетных картинок; 

Схемы, модели слов, дидактические игры по обучению грамоте, касса букв с цветовым 

обозначением гласных, согласных, твѐрдых и мягких звуков.   

Авторские компьютерные игры. 

Предметные картинки и др.  

Портреты детский зарубежных и советских писателей и поэтов; 

Книжный уголок с соответствующей возрасту литературой. 

В группе создан «Центр безопасности». 

Материалы, связанные с тематикой по ОБЖ и ПДД (иллюстрации, игры).  

Макет проезжей части.  

Макет светофора, дорожных знаков.   

Иллюстрации и предметы, изображающие опасные инструменты. 

Особенности 

 организации предметно-пространственной среды для развития проектной деятельности. 

Стимулируя детей к исследованию и творчеству, следует предлагать им большое 

количество увлекательных материалов и оборудования. Природа и ближайшее окружение — 

важные элементы среды исследования, содержащие множество явлений и объектов, которые 

можно использовать в совместной исследовательской деятельности воспитателей и детей. 

В группе создан «Центр природы»: 

Познавательная природоведческая литература.   

Иллюстрации с изображением признаков сезона.  

Растения, требующие разных способов ухода.  

Муляжи овощей и фруктов.  

Календарь природы.   

Инвентарь для ухода за растениями.  

Зимний огород.  

Иллюстрации растений различных мест произрастания.  
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Картинки с изображением цветов.   

Иллюстрации с изображением животных  

Иллюстрации с изображением общих признаков растений (корень, стебель, листья, цветок, 

плод). 

Авторские компьютерные игры. 

 

Особенности  

организации предметно-пространственной средыдля самовыражения средствами искусства. 

Образовательная среда должна обеспечивать наличие необходимых материалов, 

возможность заниматься разными видами деятельности: живописью, рисунком, игрой на 

музыкальных инструментах, пением, конструированием, актерским мастерством, танцем, 

различными видами ремесел, поделками по дереву, из глины и пр. 

В группе создан «Центр творчества». 

Материалы для конструирования:   

Строительные наборы с деталями разных форм и размеров. 

Фигурки людей и животных для обыгрывания. 

Тематические конструкторы (деревянный, пластмассовый).  

Настольный конструктор «Лего».  

Материалы для ручного труда: 

Бумага разных видов (цветная, гофрированная, салфетки, картон, открытки и др.)   

Вата, поролон, текстильные материалы (ткань, верѐвочки, шнурки, ленточки и т.д.). 

Подборка бросового материала (коробки, катушки, конусы, пластиковые бутылки, пробки, 

фантики и фольга от конфет и др.).   

Природные материалы (шишки, желуди, различные семена, скорлупа орехов и др.). 

 Инструменты: ножницы с тупыми концами; кисть; клей. 

Материалы для изодеятельности: 

Мольберт.   

Наборы цветных карандашей; 

 наборы фломастеров;  

гуашь; акварель;  

цветные восковые мелкии т.п.   

Индивидуальные палитры для смешения красок.   

Кисточки - тонкие и толстые, щетинистые, беличьи;  

Баночки для промывания ворса кисти от краски.   

Бумага для рисования разного формата.   

Салфетки из ткани, хорошо впитывающей воду, для осушения кисти, салфетки для рук. 

Губки из поролона. 

Пластилин, доски для лепки.  

Стеки разной формы.  

Большие клеёнки для покрытия столов.   

Печатки для нанесения узора.  

Мелки для рисования на доске и асфальте или линолеуме. 

В группе создан «Центр музыки»: 

Музыкальные игрушки (бубен, погремушки, дудочка).  

Неозвученные музыкальные игрушки.  

Магнитофоны.  

Аудиозаписи: детские песенки, фрагменты классических музыкальных произведений, записи 

звуков природы. 

Особенности  

организации предметно-пространственной среды для физического развития. 

Среда должна стимулировать физическую активность детей, присущее им желание 

двигаться, познавать, побуждать к подвижным играм. В ходе подвижных игр, в том числе 
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спонтанных, дети должны иметь возможность использовать игровое и спортивное 

оборудование. Игровая площадка должна предоставлять условия для развития крупной 

моторики. Игровое пространство (как на площадке, так и в помещениях) должно быть 

трансформируемым (меняться в зависимости от игры и предоставлять достаточно места для 

двигательной активности). 

В группе создан  «Физкультурно-оздоровительный центр»: 

Оборудование для ходьбы: дорожки массажные (для профилактики плоскостопия), шнур 

длинный.   

Оборудование для прыжков: куб деревянный (ребро 15-30 см.), обруч цветной, палка 

гимнастическая, шнур короткий плетеный, скакалки.   

Оборудование для катания, бросания, ловли: мячи резиновые разных диаметров, мяч-

шар надувной, набивные мячи.   

Атрибутика к подвижным играм (шапочки, медальоны).   

Разнообразные игрушки, стимулирующие двигательную активность: мячи, платочки, 

кубики, погремушки, ленты, кегли, кольцебросы. 

 

3. Организационный раздел 

3.1. Режим группы 

 

Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и разумное 

чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток.  

Основным принципом правильного построения распорядка является его соответствие 

возрастным психофизиологическим особенностям детей.  

В режиме дня указана общая длительность занятий, включая перерывы между их 

различными видами. Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не 

превышая при этом максимально допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами нагрузку. Занятия с детьми можно организовывать и в первую и во вторую 

половину дня.  

В теплое время года часть занятий можно проводить на участке во время прогулки. В 

середине занятий статического характера рекомендуется проводить физкультминутки. Занятия 

по дополнительному образованию (студии, кружки, секции и т. п.) для детей дошкольного 

возраста недопустимо проводить за счет времени, отведенного на прогулку и дневной сон. 

Распорядок дня является примерным, его можно корректировать с учетом особенностей работы 

конкретного дошкольного учреждения (контингента детей, климата в регионе, наличия 

бассейна, времени года, длительности светового дня и т. п.).  

Важно, чтобы каждый ребенок чувствовал себя в детском саду комфортно, безопасно; 

знал, что его здесь любят, что о нем позаботятся. Повышенное внимание надо уделять детям, 

которые неохотно расстаются с родителями и не хотят оставаться в группе, особенно в период 

адаптации к детскому саду. 

 

Режим дня детей  

на учебный период с 01 сентября 2020 года по 31 мая 2021 года 

 

Время 

 

Режимный момент 

7.00 – 8.00 Утренний прием детей на участке, игра, самостоятельная деятельность 

детей 

8.00 – 8.30 Утренняя гимнастика 

 

8.30 – 8.50 Завтрак  
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8.50 – 9.00 Гигиенические процедуры, закаливающие процедуры 

 

9.00 – 9.40 Непосредственно образовательная деятельность 

 

9.40 – 10.00 Самостоятельная и совместная деятельность педагога и детей, 

индивидуальная работа, игра 

10.00 – 10.15 Гигиенические процедуры, подготовка к прогулке 

 

10.15 – 11.45 Прогулка  

 

10.30 – 10.45 Второй завтрак 

 

11.45 – 12.00 Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 

 

12.00 – 12.20 Обед 

 

12.20 – 13.00 Гигиенические процедуры 

 

13.00 – 15.00 Дневной сон  

 

15.00 – 15.15 Гимнастика после сна, гигиенические и закаливающие процедуры 

15.15 – 15.45 Самостоятельные игры, кружки, платные образовательные услуги, 

досуг, развлечения 

15.45 – 16.00 Уплотненный полдник 

 

16.00 – 18.00 Прогулка 

 

18.00 – 19.00 Уход домой 

 

 

Особенности организации режимных моментов  

При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать индивидуальные 

особенности детей (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и т. д.). Чем 

ближе к индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада, тем комфортнее он себя 

чувствует, тем лучше его настроение и выше активность. 

Прием пищи. Если позволяют условия, то следует давать детям право выбора, хотя бы из 

двух блюд. В этом случае они едят более охотно. Важно помнить, что дети едят с разной 

скоростью, поэтому надо дать им возможность принимать пищу в своем темпе. Недопустимо, 

чтобы дети сидели за столом в ожидании еды или после ее приема — это способствует 

утомлению.  

Прогулка. Прогулка является надежным средством укрепления здоровья детей и 

профилактики утомления. На прогулке они могут удовлетворить свою потребность в 

двигательной активности (в самостоятельных и организованных подвижных, спортивных играх 

и упражнениях). Недопустимо сокращать время прогулок; воспитатель должен обеспечить 

достаточное пребывание детей на свежем воздухе в соответствии с режимом дня. 

Продолжительность прогулки во многом зависит от ее организации. Процесс одевания и 

раздевания нередко затягивается, особенно в холодное время года. Правильно сформированные 

навыки самообслуживания, умение аккуратно складывать одежду в определенном порядке, 

ожидание интересной прогулки — все это помогает детям собираться быстрее и позволяет 

дольше находиться на свежем воздухе.  
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Ежедневное чтение. В режиме дня целесообразно выделить постоянное время 

ежедневного чтения детям. Читать следует не только художественную литературу, но и 

познавательные книги, детские иллюстрированные энциклопедии, рассказы для детей по 

истории и культуре родной страны и зарубежных стран. Чтение книг и обсуждение 

прочитанного, помогает на примере литературных героев воспитывать в детях социально-

нравственные качества, избегая нудных и бесполезных поучений и нотаций. При этом нельзя 

превращать чтение в занятие — у ребенка всегда должен быть выбор: слушать или заниматься 

своими делами. Задача педагога — сделать процесс чтения увлекательным и интересным для 

всех детей.  

Дневной сон. Правильное чередование сна и бодрствования способствует нормальной 

психической деятельности, особенно в дошкольном возрасте. Быстрому засыпанию и 

глубокому сну способствуют разнообразная активная деятельность детей во время 

бодрствования; спокойные занятия, снимающие перевозбуждение, перед отходом ко сну. В 

помещении, где спят дети, следует создать спокойную, тихую обстановку. Постоянный приток 

свежего воздуха в спальное помещение также способствует спокойному и глубокому сну. 

 

3.2. Воспитательно-образовательный процесс 

 

Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом контингента воспитанников, 

их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей.  

При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо обеспечить 

единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать 

поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном 

материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму».  

 

Образовательная деятельность при проведении режимных моментов:  

физическое развитие: комплексы закаливающих процедур (оздоровительные прогулки, 

мытье рук прохладной водой перед каждым приемом пищи, полоскание рта и горла после еды, 

воздушные ванны, ходьба босиком по ребристым дорожкам до и после сна, контрастные 

ножные ванны), утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры во второй половине дня;  

социально-коммуникативное развитие: ситуативные беседы при проведении режимных 

моментов, подчеркивание их пользы; развитие трудовых навыков через поручения и задания, 

дежурства, навыки самообслуживания; помощь взрослым; участие детей в расстановке и уборке 

инвентаря и оборудования для занятий, формирование навыков безопасного поведения при 

проведении режимных моментов; 

речевое развитие: создание речевой развивающей среды; свободные диалоги с детьми в 

играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, мультфильмов; ситуативные 

разговоры с детьми; называние трудовых действий и гигиенических процедур, поощрение 

речевой активности детей; обсуждения (пользы закаливания, занятий физической культурой, 

гигиенических процедур); 

познавательное развитие: построение конструкций для подвижных игр и упражнений 

(из мягких блоков, спортивного оборудования); ситуативные беседы при проведении режимных 

моментов, 

художественно эстетическое развитие: использование музыки в повседневной жизни 

детей, в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной деятельности, при 

проведении утренней гимнастики, привлечение внимания детей к разнообразным звукам в 

окружающем мире, к оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте и 

чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек. 
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Самостоятельная деятельность детей:  

физическое развитие: самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе, 

спортивные игры и занятия (катание на санках, лыжах, велосипеде и пр.);  

социально-коммуникативное развитие: индивидуальные игры, совместные игры, все 

виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками;  

речевое развитие: самостоятельное чтение детьми коротких стихотворений, 

самостоятельные игры по мотивам художественных произведений, самостоятельная работа в 

уголке книги, в уголке театра, 

 познавательное развитие: сюжетно-ролевые игры, рассматривание книг и картинок; 

самостоятельное раскрашивание «умных раскрасок», развивающие настольно-печатные игры, 

игры на прогулке, дидактические игры (развивающие пазлы, рамки-вкладыши, парные 

картинки);  

художественно эстетическое развитие:предоставление детям возможности 

самостоятельно рисовать, лепить, конструировать (преимущественно во второй половине дня); 

рассматривать репродукции картин, иллюстрации, музицировать (пение, танцы), играть на 

детских музыкальных инструментах (бубен, барабан, колокольчик и пр.), слушать музыку. 

 

3.3. Методическое обеспечение образовательной деятельности 

 

Основная программа 

Основная образовательная программа в соответствии с федеральными государственными 

образовательными стандартами муниципального дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 11 Советского района Волгограда» на основе примерной образовательной 

программы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой 

 

Методическое обеспечение 

• Познавательное развитие: 

Формирование элементарных математических представлений 

 И.А.Помораева «Формирование элементарных математических представлений». Средняя 

группа 

Окружающий мир: 

Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным кружением». Средняя группа 

Экологическое образование 

Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду». Средняя группа 

• Речевое развитие: 

Художественная  литература 

«Хрестоматия для детей 5-6 лет»  

Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду» Средняя группа 

• Художественно-эстетическое развитие: 

Рисование 

Комарова Т.С. «Занятия по изобразительной деятельности». Средняя группа 

Лепка 

Комарова Т.С. «Занятия по изобразительной деятельности». Средняя группа 

Аппликация 

Комарова Т.С. «Занятия по изобразительной деятельности». Средняя группа 

Л.В. Куцакова «Конструирование из строительного материала». Средняя группа 

Музыкальное занятие 

Е.Н. Арсенина «Музыкальные занятия» 
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• Физическое развитие: 

ОБЖ 

К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности» 

Физкультурное занятие 

Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду». 

 

 

3.4. Комплексно-тематическое планирование работы 

 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко вводить 

региональные и этнокультурные компоненты, учитывать специфику дошкольного учреждения.  

Предлагаемое в Программе комплексно-тематическое планирование следует 

рассматривать как примерное. Дошкольное образовательное учреждение для введения 

регионального и культурного компонента, для учета особенностей своего дошкольного 

учреждения вправе по своему усмотрению частично или полностью менять темы или названия 

тем, содержание работы, временной период. Одной теме следует уделять не менее одной 

недели. Оптимальный период — 2–3 недели. Тема должна быть отражена в подборе 

материалов, находящихся в группе и центрах (уголках) развития. Выделение основной темы 

периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей должна быть посвящена этой теме. 

 Цель введения основной темы периода — интегрировать образовательную деятельность 

и избежать неоправданного дробления детской деятельности по образовательным областям. 

 

Тема Развернутое содержание работы 

 

Варианты итоговых 

мероприятий 

 

День знаний 

(4-я неделя 

августа — 

1-я неделя 

сентября) 

 

Развивать у детей познавательную мотивацию, 

интерес к школе, книге. Формировать дружеские, 

доброжелательные отношения между детьми. 

Продолжать знакомить с детским садом как 

ближайшим социальным окружением ребенка 

(обратить внимание на произошедшие изменения: 

покрашен забор, появились новые столы), расширять 

представления о профессиях сотрудников детского 

сада (воспитатель, помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, врач, дворник, повар и 

др.). 

Праздник «День 

знаний», 

организованный 

сотрудниками детского 

сада с участием 

родителей. Дети 

праздник не готовят, но 

активно участвуют в 

конкурсах, викторинах; 

демонстрируют свои 

способности. 

 

Осень  

(2-я–4-я 

недели 

сентября) 

 

Расширять представления детей об осени. Развивать 

умение устанавливать простейшие связи между 

явлениями живой и неживой природы (похолодало 

— исчезли бабочки, отцвели цветы и т. д.), вести 

сезонные наблюдения. Расширять представления о 

сельскохозяйственных профессиях, о профессии 

лесника. Расширять знания об овощах и фруктах 

(местных, экзотических). Расширять представления о 

правилах безопасного поведения на природе. 

Воспитывать бережное отношение к природе. 

Формировать элементарные экологические 

представления. 

Праздник «Осень». 

Выставка детского 

творчества. 

 

Я в мире 

человек  

(1-я–3-я 

Расширять представления о здоровье и здоровом 

образе жизни. Расширять представления детей о 

своей семье. Формировать первоначальные 

Открытый день 

здоровья. 
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недели 

октября) 

 

представления о родственных отношениях в семье 

(сын, дочь, мама, папа и т. д.). Закреплять знание 

детьми своих имени, фамилии и возраста; имен 

родителей. Знакомить детей с профессиями 

родителей. Воспитывать уважение к труду близких 

взрослых. Формировать положительную самооценку, 

образ Я (помогать каждому ребенку как можно чаще 

убеждаться в том, что он хороший, что его любят). 

Развивать представления детей о своем внешнем 

облике. Воспитывать эмоциональную отзывчивость 

на состояние близких людей, формировать 

уважительное, заботливое отношение к пожилым 

родственникам. 

 

Мой город, 

моя страна 

(4-я неделя 

октября — 

2-я неделя 

ноября) 

 

Знакомить с родным городом (поселком). 

Формировать начальные представления о родном 

крае, его истории и культуре. Воспитывать любовь к 

родному краю. Расширять представления о видах 

транспорта и его назначении. Расширять 

представления о правилах поведения в городе, 

элементарных правилах дорожного движения. 

Расширять представления о профессиях. Знакомить с 

некоторыми выдающимися людьми, прославившими 

Россию. 

Спортивный праздник. 

 

Новогодний 

праздник  

(3-я неделя 

ноября — 4-

я неделя 

декабря) 

 

Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 

Нового года и новогоднего праздника. 

Праздник «Новый год». 

Выставка детского 

творчества. 

 

Зима  

(1-я–4-я 

недели 

января) 

 

Расширять представления детей о зиме. Развивать 

умение устанавливать простейшие связи между 

явлениями живой и неживой природы. Развивать 

умение вести сезонные наблюдения, замечать 

красоту зимней природы, отражать ее в рисунках, 

лепке. Знакомить с зимними видами спорта. 

Формировать представления о безопасном 

поведении людей зимой. Формировать 

исследовательский и познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой и льдом. Закреплять 

знания о свойствах снега и льда. Расширять 

представления о местах, где всегда зима, о животных 

Арктики и Антарктики. 

Праздник «Зима». 

Выставка детского 

творчества. 
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День 

защитника 

Отечества 

(1-я–3-я 

недели 

февраля) 

 

Знакомить детей с «военными» профессиями 

(солдат, танкист, летчик, моряк, пограничник); с 

военной техникой (танк, самолет, военный крейсер); 

с флагом России. Воспитывать любовь к Родине. 

Осуществлять гендерное воспитание (формировать у 

мальчиков стремление быть сильными, смелыми, 

стать защитниками Родины; воспитание в девочках 

уважения к мальчикам как будущим защитникам 

Родины). Приобщать к русской истории через 

знакомство с былинами о богатырях.  

 

Праздник, посвященный 

Дню защитника 

Отечества. Выставка 

детского творчества. 

 

8 Марта 

 (4-я неделя 

февраля — 

1-я неделя 

марта) 

 

Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать 

уважение к воспитателям, другим сотрудникам 

детского сада. Расширять гендерные представления. 

Привлекать детей к изготовлению подарков маме, 

бабушке, воспитателям. 

Праздник 8 Марта. 

Выставка детского 

творчества. 

 

Знакомство 

с народной 

культурой и 

традициями 

(2-я–4-я 

недели 

марта) 

 

Расширять представления о народной игрушке 

(дымковская игрушка, матрешка и др.). Знакомить с 

народными промыслами. Привлекать детей к 

созданию узоров дымковской и филимоновской 

росписи. Продолжать знакомить с устным народным 

творчеством. Использовать фольклор при 

организации всех видов детской деятельности. 

Фольклорный праздник. 

Выставка детского 

творчества. 

 

Весна  

(1-я–3-я 

недели 

апреля) 

 

Расширять представления детей о весне. Развивать 

умение устанавливать простейшие связи между 

явлениями живой и неживой природы, вести 

сезонные наблюдения. Расширять представления о 

правилах безопасного поведения на природе. 

Воспитывать бережное отношение к природе. 

Формировать элементарные экологические 

представления. Формировать представления о 

работах, проводимых весной в саду и огороде. 

Привлекать детей к посильному труду на участке 

детского сада, в цветнике. 

Праздник «Весна». 

Выставка детского 

творчества. 

 

День 

Победы  

(4-я неделя 

апреля — 1-

я неделя 

мая) 

 

Осуществлять патриотическое воспитание. 

Воспитывать любовь к Родине. Формировать 

представления о празднике, посвященном Дню 

Победы. Воспитывать уважение к ветеранам войны. 

Праздник, посвященный Дню Победы. 

Выставка детского 

творчества. 
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Лето  

(2-я–4-я 

недели мая) 

 

Расширять представления детей о лете. 

Развивать умение устанавливать простейшие связи 

между явлениями живой и неживой природы, вести 

сезонные наблюдения. Знакомить с летними видами 

спорта. Формировать представления о безопасном 

поведении в лесу. 

Праздник «Лето». 

Спортивный праздник. 

Выставка детского 

творчества. 

 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме (1-я неделя июня — 3-я 

неделя августа). 

 

3.5. Система мониторинга  

 

В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, 

в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для 

их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой 

объективной оценки соответствия, установленным требованиям образовательной деятельности 

и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. 

Педагогическая диагностика  

Реализация программы «От рождения до школы» предполагает оценку индивидуального 

развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках 

педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, 

связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их 

дальнейшего планирования).  

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности.  

Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского 

развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития 

каждого ребенка в ходе: 

 • коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и 

поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и 

пр.);  

• игровой деятельности;  

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной 

активности);  

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности 

и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность);  

• художественной деятельности;  

• физического развития.  

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);  

2) оптимизации работы с группой детей.  

В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические 

ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия.  
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3.6. Система мониторинга. 
В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, 

в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для 
их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой 
объективной оценкисоответствия установленным требованиям образовательной 
деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением 
промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. 

Реализация программы «От рождения до школы» предполагает оценку 
индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в 
рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития дошкольников, 
связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их 
дальнейшего планирования). 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 
спонтанной и специально организованной деятельности. 

Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского 
развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамикуи перспективы развития 
каждого ребенка в ходе: 

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и 
поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и 
пр.); 

• игровой деятельности;  
• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, 

познавательной активности); 
• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, 

ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою 
деятельность); 

• художественной деятельности; 
• физического развития. 
Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 
1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 
2) оптимизации работы с группой детей. 
В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические 

ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия. 
Карты наблюдений детского развития с рекомендациями по выстраиванию 

индивидуальной траектории развития каждого ребенка по всем возрастным группам 
готовятся к печати в издательстве «МОЗАИКА-СИНТЕЗ 
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ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ КАРТА 
 

Инструментарий к диагностике                                                                    
      по программе «Воспитание и обучение в детском саду» М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, 

Т.С. Комаровой                                                                     
Раздел «РЕБЕНОК И ОКРУЖАЮЩИЙ МИР»                                            

Средняя группа 
 

Уровни Дидактические игры, упражнения, вопросы  
Критерии оценки 
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1.Дидактическая игра «Чудесный мешочек». 
Материал: 10-15 предметов, различных по 
назначению, признакам и форме (муляжи овощей, 
игрушки-инструменты, кубики строительного 
материала и т. п.). 
Содержание диагностического задания: 
Задание ребенку. 
1) Выбери любой предмет из мешочка. Назови, 
что это за предмет, для чего предназначен (где 
применяется). 
2) Опиши его (какой предмет). 
2.Дидактическая игра «Что из чего?».                     
Материал: образцы 8 материалов: глина, бумага, 
ткань, металл, резина, пластмасса, стекло, фарфор 
и предметные картинки с изображением 
предметов, которые изготовлены из этих ма-
териалов. 
Содержание диагностического задания: Воспита 
тель предлагает ребенку назвать материл исоотне-
сти картинки. Вопросы: 
- Какой это материал? 
- Что из него делают? (Посмотри внимательно 
на картинки и вспомни.) 
3.Дидактическое упражнение «Ты знаешь, что та-
кое море?». 
Материал: картинка с изображением моря. 
Содержание диагностического задания: Вопросы: 
- Что это? 
- В нашем городе есть море? 
- Хотел бы ты увидеть море? 
- Что тебе интересно узнать о море? (Или: что 
ты уже знаешь о нем?) 

1балл - называет самые 
разные предметы, 
затрудняется рассказать об 
их назначении, не называет 
признаки, доступные для 
восприятия и обследования 
предметов, которые его 
окружают. 
2балла - ребенок называет 
предметы, знает их 
назначение, затрудняется 
соотнести предмет и 
материал, из которого 
сделан этот предмет, 
проявляет интерес к 
предметам и явлениям, 
которые они не имели (не 
имеют) возможности 
видеть. 
3балла - ребенок называет 
предметы, знает их 
назначение, называет 
признаки, доступные для 
восприятия и 
обследования. Проявляет 
интерес к предметам и 
явлениям, которые они не 
имели (не имеют) 
возможности видеть. 
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1.Дидактическое упражнение «Семейная 
фотография».                                                        
Материал: сюжетная картинка, где изображена 
семья (бабушка, дедушка, папа, мама, брат, 
сестра), или фотография семьи (семейный 
праздник, туристический поход и т. п.). 
Содержание диагностического задания: 
Задание: 
1 Покажи на картинке детей (дай им имена). 
2 Покажи родителей, как их называют дети? 
(Папа и мама.) 
3 Чем вы любите заниматься всей семьей? 
4 Какой у тебя самый любимый праздник? 
5 Почему? И т. п. 
 

1балл - ребёнок называет 
по картинке членов семьи, 
но не называет их родст 
венных связей, преимущес 
твенно ситуативная речь, 
жесты. 
2балла - ребёнок правиль 
но называет членов семьи 
на картинке, допускает оши 
бки в родственных связях 
(покажи родителей папы и 
мамы), речь ребенка 
бедна. 
3балла - ребенок 
правильно отвечает на воп 
росы, с удовольствием рас 
сказывает о семье, семей 
ном быте, традициях. 

 II
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1.Дидактическое упражнение «Город - 
деревня».Материал: сюжетные картинки с 
изображением города и деревни. 
Содержание диагностического задания:Вопросы. 
Рассмотри картинки. 
- Чем отличается город от деревни? 
- Как называется город, в котором мы живем? 
- Как называется улица, на которой ты 
живешь? 
- Есть ли у тебя в городе любимое место, куда 
ты любишь ходить? Расскажи о нем. 
2. Дидактическое упражнение «Родной 
город».Материал: иллюстрации 
достопримечательностей города.  
Содержание диагностического задания:Вопросы. 
- Назови город, в котором ты живешь. 
- Как называется улица, на которой ты 
живешь? 
- Рассмотри фотографии 
достопримечательнос     тей нашего города. 
- Тебе известны эти места? И т. д. 
 

 

 

  

1балл - знает название 
города, затрудняется 
назвать улицу, на которой 
живет, 
достопримечательности 
города не знакомы 
ребенку. 
2балла - ребенок знает 
название города, своей 
улицы. Осведомленность о 
достопримечательностях 
города незначительна. 
3балла - рассказывает о 
своем родном городе. 
Знает название своей 
улицы. Рассказывает о 
самых красивых местах 
родного города. 
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Дидактическая игра «Кому что нужно?». 
Материал: сюжетные картинки с изображением 
людей различных профессий (воспитатель, повар, 
врач, водитель, милиционер, пожарный, портной, 
учитель, парикмахер, строитель). Картинки с 
изображением профессиональных 
принадлежностей. 
Содержание диагностического задания: 
Вопросы: 
- Назови, кто изображен на картинках? 
- Что делает врач? 
- Что нужно врачу для работы? 
- Каким должен быть врач? 
- А милиционер? 
- Кем ты хотел бы стать, когда вырастешь? И т. 
п. 
 

1 балл - правильно назы 
вает не все профессии. 
Боль шинство заданий 
вызывает у ребенка 
трудности. 
2балла - ребенок правиль 
но называет профессии и 
определяет профессиональ 
ные действия. Затрудняется 
рассказать о человеке тру 
да, его личностных и дело 
вых качествах, делает это с 
помощью наводящих вопро 
сов. 
3балла - ребенок рассказы 
вает о человеке труда, его 
личностных и деловых ка 
чествах, трудовых дейст 
виях, безошибочно опреде 
ляет название профессий. 
Рассказывает о желании 
приобрести в будущем 
опре деленную профессию 
(стать милиционером, по 
жарным, военным и т. п.). 
Высокий уровень - 10-12 б 
Средний уровень - 6-9 б 
Низкий уровень - 4—5 б 
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РАЗДЕЛ «ПРИРОДНОЕ ОКРУЖЕНИЕ.                            
      ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ» 

Уровни Дидактические игры, упражнения, вопросы Критерии оценок 
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Дидактическая игра «Собери урожай». 
Материал: корзинки разной формы (цвета), 
предметные картинки с изображением овощей и 
фруктов (груша, слива, яблоко, помидор, огурец, 
свекла).                                                                     
Содержание диагностического 
задания:Воспитатель предлагает ребенку 
рассмотреть корзинки и предметные картинки. 
Затем предлагает собрать урожай так, чтобы в 
одной корзинке были фрукты, а в другой - овощи. 
 

1балл - ребенок ошибается 
в назывании овощей и 
фруктов, не 
классифицирует их. 
2балла - ребенок знает и 
называет фрукты и овощи. 
Ошибается в 
классификации. 
3балла - ребенок знает и 
называет правильно 
фрукты и овощи. 
Самостоятельно 
классифицирует их. 
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1.Дидактическая игра «Где чей дом?».                     
Материал: иллюстрация леса с изображением 
жилища животных (берлога, нора, логово, дупло). 
Набор предметных картинок с изображением 
диких животных. Картинки, на которых 
изображено, чем питаются животные (рыба, грибы, 
ягоды, мышь, орехи и т. д.). 
Содержание диагностического задания: 
Воспитатель объясняет правила игры.                                                
На картинке с изображением леса найди жилище 
для каждого из животных и рассели их.                                 
После того как ребенок найдет жилище для всех 
зверей, воспитатель предлагает «накормить» их. 
2.Дидактическая игра «Охотник и пастух». 
Материал: изображения пастуха и охотника на 
фланелеграфе. Предметные картинки с 
изображением домашних и диких животных 
(корова, коза, лошадь, свинья, собака, курица, 
кошка, кролик, овца; заяц, медведь, волк, лиса, еж, 
белка). 
Содержание диагностического задания: 
Воспитатель на фланелеграфе с одной стороны 
помещает картинку с изображением охотника, на 
другой - пастуха. Предлагает ребенку назвать, кто 
это. Задает уточняющие вопросы. 
- Кто такой охотник? 
- Кто такой пастух?                                                         
Затем просит ребенка рассмотреть предметные 
картинки с изображением животных и разместить 
их так, чтобы рядом с охотником оказались все 
дикие животные, а рядом с пастухом - домашние. 
3. Беседа по вопросам. 
Содержание диагностического задания: 
- Почему человек заботится о домашних 
животных? 

1 балл - ребенок знает и 
называет животных. 
Допускает ошибки в их 
классификации. 
Затрудняется ответить на 
вопросы об особенностях 
жизни животных. 
2 балла - ребенок знает и 
называет некоторых диких 
и домашних животных, 
ошибается или 
затрудняется рассказать об 
особенностях жизни диких 
и домашних животных. 
3 балла - ребенок знает и 
называет диких и 
домашних животных, 
имеет представления о 
жизни диких и домашних 
животных (особенностях 
поведения, передвижения; 
что едят). 
 

 

- Какие домашние животные дают молоко? 
- Какие домашние животные дают пух и 
шерсть? 
- Какие домашние животные несут яйца? 
- У каких домашних животных есть рога и 
копыта? 
- Какие дикие животные впадают в спячку? 
И др. 
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Дидактическая игра «Заполни клетки правильно». 
Материал: игровое поле (большие три квадрата). 
Предметные картинки с изображением деревьев 
(тополь, береза, клен, ель, рябина); цветов 
(одуванчик, ромашка, колокольчик); комнатных 
растений (аспидистра, бегония, примула). 
Содержание диагностического задания: 
Воспитатель предлагает ребенку игровое поле (с 
символами: дерево, комнатное растение, луговые 
или полевые цветы) и просит разложить все 
картинки по квадратам, 
 

1 балл - не справляется с 
заданием. 
2 балла - допускает ошибки 
при классификации 
комнатных растений и 
цветов, с помощью 
воспитателя исправляет 
ошибки. 
3 балла - легко и 
безошибочно справляется с 
заданием. 
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Беседа по сюжетным картинкам. 
Материал: различные сюжетные картинки: дети 
готовят кормушки, ребенок кормит собаку, ребенок 
рвет цветы, привал в походе и т. п. 
Содержание диагностического задания: 
Воспитатель просит внимательно рассмотреть 
картинки и рассказать, кто поступает правильно, кто 
неверно. Интересуется, любит ли ребенок 
наблюдать за растениями и животными. Почему? И 
т. п. 
 

1 балл - односложные 
ответы по содержанию 
каждой картинки. 
Значительные затруднения 
при выполнении задания 
2 балла - ребенок по 
картинкам называет 
правильные и не-
правильные действия в 
общении с природой. 
Познания о живой и 
неживой природе 
немногочисленны. 
3 балла - ребенок 
высказывается о бережном 
отношении к живым 
существам, не вредить им 
(не кормить собаку сладо-
стями, не рвать растения и 
т. д.). Охотно делится 
своими познаниями о 
живом и неживом. 
Высокий уровень - 10-12 б 
Средний уровень - 6-9 б 
Низкий уровень - 4-5 б 
 

 
 
 
 
 

РАЗДЕЛ «РАЗВИТИЕ РЕЧИ» 

Уровни Дидактические игры, упражнения, вопросы Критерии оценки 
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1 Игра «Опиши предмет». 

Материал: различные предметные картинки. 
Содержание диагностического задания: Воспита 
тель показывает по одной картинке, например: 

шар, шапку, ведро, цветы. 
Просит ответить на вопросы: 

- Что это? (Шар.) 
- Какой он? (Красный, большой, 

воздушный.) 
- Что с ним можно делать? (Играть, 
катать по полу, подбрасывать, пинать.) 

2 Дидактическая игра «Закончи предложение». 
Содержание диагностического задания: Воспита 

тель предлагает ребенку поиграть в игру «Закончи 
предложение». 

- Я буду начинать предложение, а ты - 
подумай, как его можно закончить. 

- Сахар сладкий, а перец ... (горький). 
- Дорога широкая, а тропинка ... (узкая). 

-Пластилин мягкий, а камень ... (твердый). 
- Мачеха злая, а Золушка... 

- Карабас-Барабас злой, а Папа Карло ... и т. 
п. 

3. Задание «Расскажи о мальчиках».                      
Материал: сюжетная картинка с изображением 

двух мальчиков: один - чистый, аккуратный, 
веселый, второй - неряшливый, грустный. 

Содержание диагностического задания: Воспита 
тель предлагает ребенку рассмотреть картинку с 

изображением двух мальчиков.                                     
Затем организовывает беседу по вопросам: 
- Что ты можешь сказать о мальчиках? У них 

одинаковое настроение? 
- Один мальчик веселый, а другой какой? 

(Грустный.) 
- Быть неряшливым хорошо? 

- А что нужно делать для того, чтобы быть чистым 
и опрятным? 

- А какой мальчик тебе нравится? Почему?  И т.п. 
 

1 балл - словарный запас 
бедный, затрудняется в 

подборе слов антонимов. 
2 балла - понимает и 

употребляет слова-антони 
мы. Допускает ошибки или 

затрудняется в 
определении 

разнообразных свойств и 
качеств предметов, эстети 

ческих характеристик. 
3 балла - ребенок активно 
употребляет слова, обозна 
чающие эмоциональные 
состояния (сердитый, пе 

чальный), этические качес 
тва (хитрый, добрый), эс 

тетические характеристики 
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1. Дидактическое упражнение «Сервируем стол». 
Материал: чайный сервиз (Для кукол), 

предметные картинкис изображением продуктов 
питания (муляжи). 

Содержание диагностического задания: Воспита 
тель предлагает рассмотреть посуду и ответить на               

вопросы. 
- Как можно назвать все предметы? 
(Обращает внимание на чайный сервиз.) 

- Назови известные предметы посуды. 
 

1балл - ребенок не 
справляется с заданиями. 

2 балла - затрудняется 
самостоятельно 

образовывать новые слова 
(сахар - сахарница), 

Осмысливает причинно-
следственные отношения, 
преимущественно в речи 

использует простые 
предложения или 
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- Какие продукты нужны для того, чтобы 
угостить человека чаем? (Сахар, чай, сухарики...) 

- В какую посуду положить сахар?» (В 
сахарницу.) 

- А сухарики? (В сухарницу.) И т. п. 
- Расставь красиво посуду. 

- Где лежит чайная ложка? (Рядом с 
блюдцем или справа от блюдца.) И т. д.          
2. Упражнение «Закончи предложение».                                                              
Содержание диагностического задания : 

Воспитатель предлагает ребенку придумать 
окончание предложения: 

«Наступила ночь и ...» 
«Мы пошли с мамой в магазин и купили...». 

«Мне нравится зима, потому что...». 
«Мы делаем зарядку, потому что...» И т. п. 

3. Дидактическая игра «Прятки».                        
Материал: наборы игрушечных животных 

(медвежата, котята, ежата, лисята) или 
предметные картинки с их изображением. 

Содержание диагностического задания: Воспита 
тель расставляет игрушки (раскладывает 

картинки) и просит ребенка назвать группы 
животных. 

- Это лисята. 
- Это ежата. И т. д.                                                          

Затем воспитатель просит запомнить все группы 
жи вотных и предлагает ребенку закрыть глаза. 

Воспита тель убирает одну группу игрушек. После 
того как ребенок открывает глаза, воспитатель 

просит назвать, кого не стало (медвежат, котят и 
т. д.). 

сложносочиненные, 
исключая сложноподчи-
ненные предложения. 

Допускает ошибки в 
образовании множе-

ственного числа 
существительных, 

обозначающих животных. 
3 балла - ребенок 

образовывает новые слова 
по аналогии с уже 

знакомыми. Понимает и 
употребляет предлоги в 

речи. Осмысливает 
причинно-следственные 
отношения и составляет 

сложносочиненные, 
сложноподчиненные 

предложения. Правильно 
образовывает форму 

множественного числа 
существительных, 

обозначающих детенышей 
животных. 
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1. Дидактическая игра «К нам пришел 
почтальон». 

Материал: сюжетные картинки «Времена года». 
Содержание диагностического задания: В игре 

могут участвовать 4 ребенка. Воспитатель подби 
рает открытки с несложным сюжетом, но так, 

чтобы было понятно, в какое время года 
происходит дейс твие. Воспитатель сообщает, что 
почтальон принес всем детям открытки. Получив 

открытку, дети не должны показывать ее друг 
другу. Нужно рассказать о сюжете так, чтобы 

было понятно, в какое время года происходит 
действие. 

2. Дидактическая игра «Расскажи об игрушке». 
Материал: набор разных игрушек: машинка, мяч, 

кукла, зайчик и др. 
Содержание диагностического задания: Воспита 
тель показывает игрушки и предлагает образец 

рассказа об одной из них. Повторяет его еще раз, 
обра щая внимание на план описательного 

рассказа. За тем предлагает описать любую из 
игрушек по такому же плану. 

3.Инсценировка сказки «Петушок и бобовое зер-
нышко» 

1 балл - ребенок не может 
даже при помощи 

взрослого рассказать о 
содержании сюжетной 

картинки. Не способен по 
образцу описать игрушку. 
Во время драматизации 

сказки преимущественно 
пользуется ситуативной 

речью, жестами. 
2 балла - ребенок 

составляет рассказ с 
помощью наводящих 

вопросов. Отмечаются 
единичные случаи 

нарушения последова-
тельности в описании 

признаков. С помощью 
взрослого драматизирует 

знакомую сказку. 
3 балла - ребенок 

подробно рассказывает о 
содержании сюжетной 

 
 

 

Содержание диагностического задания: Воспи 
татель достает из сказочного сундучка курочку, 

петушка, бобовое зернышко. 
- Как ты думаешь, из какой сказки данные герои? 

- Что произошло с петушком? 
- Как ты думаешь, почему петушок подавился? 

- К кому сначала побежала курочка за помощью? 
- Для чего нужно было маслице? (Проводится 
крат кая беседа по сказке, для того чтобы 

вспомнить ее содержание.) Затем воспитатель 
предлагает ребен ку обыграть сказку с 

использованием наст. театра. 

картинки, последовательно 
составляет рассказ об иг-

рушке. Умеет 
драматизировать отрывки 

из знакомой сказки. 
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Дидактическое упражнение «Выдели первый звук 
в слове». 

Содержание диагностического задания: Воспита  
тель предлагает поиграть в слова. Просит ребенка 

внимательно слушать, как он голосом будет 
выделять первый звук. 

ООО-ля, ААА-стра, УУУ-тка и др. 
При повторе слов просит назвать первый звук. 

 

1балл - большое количес 
тво звуков произносит с 
искажением, затрудняется 
в выделении первого 
звука. 
2балла - не все звуки 
произносит чисто, выде 
ляет первый звук. 
3балла - осмысленно рабо 
тает над собственным 
произношением, выделяет 
первый звук в слове. 
Высокий уровень 10-12б   
Средний уровень - 6-9 б 
Низкий уровень - 4-5 
баллов. 
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РАЗДЕЛ «ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ» 
 

Уровни Дидактические игры, упражнения, вопросы 
 

Критерии оценки 
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1. Дидактическое упражнение «Сосчитай кубики».  
Материал: кубики (по 6-7 шт.) разной величины и 
цвета.  
Содержание диагностического задания: 
Инструкция. 
- Что ты видишь на столе? 
- Сколько кубиков на столе всего? 
- Чем отличаются кубики друг от друга? 
- Посчитай кубики по порядку. 
- Который по счету желтый кубик? (Красный и т. д) 
- Какого цвета кубик, который стоит на пятом 
месте? (Втором, третьем.) 
- Покажи 3 красных и 3 зеленых кубика. 
- Что можно о них сказать?                                                 
2. Дидактическое упражнение «Прилетели 
бабочки».                                                                  
Материал: у ребенка двухполосная карточка, в 
верхнем ряду на определенном расстоянии 
наклеены бабочки (5 штук). Рядом на подносе 
лежат бабочки (больше 5). 
 

1 балл - ребенок не 
справляется с заданиями 
даже при активной помощи 
педагога. 
2 балла - ребенок считает до 
5, отвечает на вопрос 
«Сколько всего?» 
Сравнивает количество 
предметов в группах на 
основе счета. Затрудняется 
сравнивать количество 
предметов в группах путем 
поштучного соотнесения 
предметов двух групп (не 
понимает инструкции). 
Может определить, каких 
предметов больше, меньше, 
равное количество. 
3 балла - ребенок считает до 
5, отвечает на вопрос  

   

Содержание диагностического задания: 
Инструкция. 
Сколько бабочек в верхнем ряду? Возьми с 
подноса столько же бабочек и разложи их в ниж-
нем ряду так, чтобы было видно, что их столько же, 
сколько бабочек в верхнем ряду (меньше, чем в 
верхнем ряду, больше чем в верхнем ряду). 

«Сколько всего?». 
Сравнивает количество 
предметов в группах на ос-
нове счета (в пределах 5), а 
также путем поштучного 
соотнесения предметов 
двух групп (составления 
пар). Может определить, 
каких предметов больше, 
меньше, равное количество 
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1.Дидактическое упражнение «Посади елочки». 
Материал: плоскостные елочки, разные по высоте 
(2 шт.). 
Содержание диагностического задания: 
Инструкция. 
Посмотри, все ли елочки одинаковы по высоте? 
«Посади» елочки в порядке убывания (возраста 
ния), используя слова «выше», «ниже». 
2. Дидактическое упражнение «Сравни дорожки».                                                                   
Материал: две дорожки разной длины и ширины, 
теннисный 
шарик. 
Содержание диагностического задания: 
Инструкция. Педагог предлагает сравнить дорожки 
по длине и ширине. 
- Покажи длинную дорожку (короткую). 
- Что можно сказать о ширине дорожек? 
- Покажи широкую дорожку (узкую). 
- Прокати шарик по узкой (широкой) 
дорожке; по длинной (короткой) дорожке. 
 

1 балл - ребенок, сравнивая 
два предмета по величине 
на основе приложения их 
друг к другу или наложения, 
допускает ошибки в 
понятиях выше - ниже, 
длиннее - короче. 
2 балла - ребенок 
сравнивает два предмета по 
величине (больше - меньше, 
выше - ниже, длиннее - 
короче, одинаковые, 
равные) на основе 
приложения их друг к другу 
или наложения. 
3 балла - ребенок 
сравнивает два предмета по 
величине (больше - меньше, 
выше - ниже, длиннее – 
короче, одинаковые, 
равные) без приложения их 
друг к другу или наложения. 
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1. Дидактическая игра «Найди такие же фигуры».                                                                     
Материал: два набора (у воспитателя и у ребенка) 
фигур(круг, квадрат, треугольник, прямоуголь ник, 
шар, куб) разных размеров - большие и маленькие. 
Содержание диагностического задания: 
Воспитатель показывает ребенку какую-либо 
фигуру и просит найти такую же и назвать ее.                    
2.Дидактическая игра «Соотнеси форму с геометри-
ческой фигурой».Материал: предметные картинки 
(тарелка, платок, мяч, стакан, окно, дверь) и 
геометрические фигуры (круг, квадрат, шар, 
цилиндр, прямоугольник и др.). 
Содержание диагностического задания: 
Воспитатель просит соотнести форму предметов с 
известными геометрическими фигурами: тарелка - 
круг, платок - квадрат, мяч - шар, стакан - цилиндр, 
окно, дверь - прямоугольник и др. 
. 
 

1 балл - ребенок различает 
и правильно называет толь 
ко круг. Не соотносит форму 
предметов с 
геометрическими фигурами. 
2 балла - ребенок различает 
и называет круг, квадрат, 
треугольник, не называет 
шар, куб. С помощью 
педагога называет их 
характерные отличия. Без 
помощи взрослого не может 
соотнести форму предметов 
с известными 
геометрическими фигурами. 
3 балла - ребенок различает 
и называет круг, квадрат, 
треугольник, шар, куб, знает 
их характерные отличия. 
Соотносит форму предметов 
с известными 
геометрическими фигурами. 
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1.Дидактическая игра «Поручение». 
Материал: набор игрушек: матрешка, машина, мяч, 
пирамидка. 
Содержание диагностического задания: 
Ребенок сидит на ковре лицом к воспитателю. 
Инструкция.Расставь игрушки следующим образом: 
матрешку - впереди (относительно себя), машинку 
- сзади, мяч - слева, пирамидку - справа. 
2. Дидактическая игра «Назови, что видишь». 
Содержание диагностического задания: По 
заданию воспитателя ребенок встает в 
определенном месте группы. Затем воспитатель 
просит ребенка назвать предметы, которые 
находятся впереди (справа, слева, сзади) от него. 
Просит ребенка показать правую, левую руки. 

1 балл - ребенок не 
справляется с заданиями 
даже при помощи 
взрослого. 
2 балла - ребенок после 
дополнительных инструкций 
справляется с задания ми. 
Не знает левую и правую 
руки. 
3 балла - ребенок 
безошибочно определяет 
положение предметов в 
пространстве по отношению 
к себе, различает право и 
лево. Справился с заданием, 
не сделал ни одной ошибки. 
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Игровое упражнение «Когда это бывает?». 
Материал: картинки с изображением частей суток, 
потешки, стихи о разных частях суток. 
Содержание диагностического задания: 
Инструкция.Внимательно послушай потешку, 
определи время суток и найди соответствующую 
картинку. Далее воспитатель напоминает ребенку 
все семь дней недели (при помощи 
стихотворения). Просит назвать выходные дни. 
Первый (второй) день недели.                                                                                    
- Если сегодня вторник, какой день недели был 
вчера? И т. п. 
 

1 балл - ребенок не имеет 
представления о частях 
суток, ошибается при 
перечислении дней недели. 
Не понимает значение слов: 
вчера, сегодня, завтра. 
2 балла - ребенок правильно 
определяет части суток, за-
трудняется объяснить 
значение слов сегодня, 
завтра, вчера. Ошибается 
при перечислении дней 
недели. 
3 балла - ребенок правильно 
определяет части суток. 
Может определить 
значение слов: вчера, 
сегодня, завтра. Знает и 
называет правильно дни 
недели. 
Высокий уровень - 13-15 б 
Средний уровень - 8-12 б 
Низкий уровень - 5-7 б 
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3.6. План деятельности по физическому развитию детей (план инструктора по физическому 
развитию) 
СЕНТЯБРЬ 

Конспекты физкультурных занятий средней группы. 
 

 
 

Задачи Упражнять в ходьбе и беге колонной, в энергичном отталкивании от пола двумя 
ногами. Учить сохранять устойчивое равновесие при ходьбе по уменьш. 

Площади опоры, подпрыгивать вверх энергично, подбрасывать мяч вверх и 
ловить двумя руками. Закрепить прокатывание мяча в прямом направлении, 

подлезание под шнур в группировке. 

1-я часть:  
Вводная 

Ходьба в колонне по одному, высоко поднимая колени, с остановкой на сигнал 
«стоп»; бег в колонне, врассыпную, с высоким подниманием колен, 

перестроение в три звена. 

ОРУ Б/ п С флажками С мячом С обручем 

№ занятия       1- 2    3- 4       5- 6                              7- 8 

2-я часть: 
Основные 

виды 
движений 

 

1. Ходьба и бег 
между 2- мя 

параллельными 
линиями (дл. – 
3м, ш. -15 см.)  

2. прыжки на 2-х 
ногах с поворотом 

вправо и влево 
(вокруг обруча).  
3. Ходьба и бег 

между 2-мя 
линиями (ш. – 10. 

см.)  
4. Прыжки на 2-х 

ногах с 
продвижением 

вперёд до 
флажка. 

 
 

Подпрыгивание на 2-
х. ногах «Достань до 
предмета».  
2.Прокатывание мяча 

друг другу, стоя на 
коленях. 
3. Повтор 

подпрыгивания. 
4. Ползание на 
четвереньках с 

подлезанием под 
дугу. 

 
 
 
 
 
 

 .  

1.Прокатывание 
мячей друг другу 

2-мя руками, 
и.п.- стоя на 

коленях. 
2. Подлезание 
под шнур, не 

касаясь руками 
пола.  

3.Подбрасывание 
мяча вверх и 
ловля 2-мя 

руками  
4. Подлезание 

под дугу, поточно 
2 колоннами.  

5. Прыжки на 2-х 
ногах между 

кеглями. 

1. Ползание 
под шнур, не 
касаясь, пола 

руками. 
2. Ходьба по 
ребристой 

доске, 
положенной на 

пол, руки на 
поясе. 

3. Ходьба по 
скамейке (выс. 

15см), 
перешагивая 
через кубики, 
руки на поясе. 

4. Игровое 
упражнение с 

прыжками на 2-
х  ногах.  

3-я часть: 
Подвижные 

игры 

«Найди себе 
пару» 

«Пробеги тихо» «Огуречик, 
огуречик» 

«У медведя во 
бору» 

Мало – 
подвижные 

игры 

Ходьба в колонне 
по одному 

 «Карлики и 
великаны» 

 Ходьба с 
положениями 

рук 

 Где постучали? 
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ОКТЯБРЬ 

Конспекты физкультурных занятий средней группы. 
 

Задачи Учить сохранять устойчивое положение при ходьбе на повышенной опоре; 
находить своё место при ходьбе и беге, развивать глазомер и ритмичность шага 
при перешагивании через бруски. Упражнять в энергичном отталкивании от пола, 
в прокатывании мячей друг другу, развивать точность направления; в подлезании 
под дугу не касаясь, пола руками, в ходьбе с изменением направления, в прыжках 
на 2-х ногах.  

1-я часть:  
Вводная 

Ходьба и бег в кол. С изменением направления, бег между предметами, ходьба с 
перешагиванием через бруски, ходьба врассыпную на сигнал построение в 
шеренгу, с перешагиванием через шнуры, на пятках. 

ОРУ  С косичкой  б/п  С мячом  С кеглей 

№ занятия       1- 2    3- 4       5- 6                              7- 8 

2-я часть: 
Основные 
виды 
движений 
 

1. Ходьба по 
гимнастической 
скамейке, на 
середине 
присесть. 
2. Прыжки на 2-х 
ногах до 
предмета. 
3. Ходьба по 
гимнастической 
скамейке с 
мешком на 
голове. 
4. Прыжки на 2-х 
ногах до шнура, 
перепрыгнуть и 
пойти дальше. 

1. Прыжки на 2-х 
ногах из обруча 
в обруч. 
2. Прокатывание 
мяча друг другу, 
и.п.- стоя на 
коленях. 
3. Прокатывание 
мяча по мостику 
двумя руками 
перед собой. 

 1. 
Подбрасывание 
мяча вверх 
двумя руками. 
2. Подлезание 
под дуги. 
3. Ходьба по 
доске (ш. -15см) с 
перешагиванием 
через кубики. 
4. Прыжки на 2-х 
ногах между 
набив, мячами, 
положенными в 
две линии. 

1. Подлезание под 
шнур (40 см) с мячом в 
руках, не касаясь, пола.  
2. Прокатывание мяча 
по дорожке. 
3. Ходьба по скамейке с 
перешагиванием через 
кубики. 
4.Игровое задание «Кто 
быстрее», прыжки на 2-
х ногах с 
продвижением вперёд, 
фронтально. 

3-я часть: 
Подвижные 
игры 

  «Кот и мыши» «Цветные 
автомобили» 

 «У медведя во 
бору» 

 «Кот и мыши» 

Мало – 
подвижные 
игры 

 Ходьба в 
колонне  за 
«котом», как 
«мыши», черед. с 
обычной  
ходьбой 

 Построение 
автомобилей по 
цветам 

 «Найди и 
промолчи» 

 «Угадай, кто позвал?» 
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НОЯБРЬ 

Конспекты физкультурных занятий средней группы. 

Задачи Упражнять в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки, бросании мяча о землю и 

ловле его 2- мя руками. Упражнять в ходьбе и беге с изменением направления, в 

прыжках на 2-х ногах, в перебрасывании мяча и др.; ползать на животе по 

скамейке, закреплять умение удерживать устойчивое равновесие при ходьбе на 

повышенной опоре, ползать на четвереньках, следить за правильной осанкой, 

ходьба и бег между предметами, не задевая их.   

1-я часть:  

Вводная 

Ходьба и бег по кругу, бег между предметами, на носках в чередовании с 

ходьбой, с изменением направления движения, высоко поднимая колени, бег 

врассыпную, с остановкой на сигнал. 

ОРУ  С кубиками б/п  С мячом  С флажками 

№ занятия       1- 2    3- 4       5- 6                              7- 8 

2-я часть: 

Основные 

виды 

движений 

 

1. Прыжки на 2-х 

ногах через шнуры. 

2. Перебрасывание 

мячей двумя 

руками снизу 

(расстояние 1,5 м). 

3. Прыжки, на 2-х 

ногах  продвигаясь 

вперёд, 

перепрыгивая через 

шнуры. 

4. Перебрасывание 

мячей друг другу 2-

мя руками из-за 

головы  (расст. 2 

м). 

1. Ходьба по 

гимнастической 

скамейке, 

перешагивая 

через кубики. 

2. Ползание по 

гимнастической 

скамейке на 

животе, 

подтягиваясь 

руками; хват с 

боков. 

3. Ходьба по 

гимнастической 

скамейке с 

поворотом на 

середине. 

4.Прыжки на 2-

х ногах до 

кубика (расст. 3 

1. Ходьба по шнуру 

(прямо), 

приставляя пятку 

одной ноги к носку 

другой, руки на 

поясе.  

2. Прыжки  через 

бруски (взмах рук). 

3. Ходьба по шнуру 

(по кругу). 

4. Прыжки через 

бруски. 

5. Прокатывание 

мяча между 

предметами, 

поставленными в 

одну линию. 

1. Ходьба по 

гимнастической 

скамейке с мешком 

на голове, руки на 

поясе. 

2. Перебрасывание 

мяча вверх и ловля 

его двумя руками. 

3. Игра 

«Переправься через 

болото». 

Подвижная игра 

«Ножки». Игровое 

задание «Сбей 

кеглю». 
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м). 

3-я часть: 

Подвижные 

игры 

«Ловишки» «Самолёты» «Лиса в курятнике» «Цветные 

автомобили» 

Мало – 

подвижные 

игры 

«Найди и 

промолчи» 

Ходьба в 

колонне по 

одному за 

ведущим, с 

флажком  

 «Найдём 

цыплёнка» 

«Вверх и вниз 

(ходьба в «гору и с 

горы»). 
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ДЕКАБРЬ 

Конспекты физкультурных занятий средней  группы. 

Задачи Учить детей перестраиваться в пары на месте, упражнять в мягком приземлении при 

спрыгивании; закреплять умение прокатывать мяч, развивать глазомер, учить 

ловить мяч, упражнять в ползании на четвереньках на повышенной опоре, 

закреплять навык нахождения своего места в колонне, учить правильному хвату при 

ползании. Закреплять прыжки на 2-х ногах, учить соблюдать дистанцию во время 

передвижения.  

1-я часть:  

Вводная 

Ходьба и бег в колонне по одному, перестроение в пары на месте, в три звена, 

между предметами (поставленными врассыпную), по гимнастической скамейке, 

ходьба с поворотами на углах, ходьба со сменой ведущего, бег врассыпную с 

нахождением своего места в колонне.  

ОРУ С платочками С мячом  б/п С кубиками 

№ занятия       1- 2 3- 4       5- 6                              7- 8 

2-я часть: 

Основные 

виды 

движений 

 

1. Прыжки со 

скамейки (20 см). 

2. Прокатывание 

мячей между 

набивными 

мячами. 

3. Прыжки со 

скамейки (25 см). 

4. Прокатывание 

мячей между 

предметами. 

5. Ходьба и бег по 

ограниченной 

площади опоры (20 

см). 

1. Перебрасывание 

мячей друг другу 

двумя руками 

снизу. 

2. Ползание на 

четвереньках по 

гимнастической 

скамейке. 

3. Ходьба с 

перешагиванием 

через 5-6 набивных 

мячей. 

1. Ползание по 

наклонной доске 

на четвереньках 

хват с боков 

(вверх, вниз).  

2. Ходьба по 

скамейке, руки на 

пояс. 

3. Ходьба по 

гимнастической 

скамейке, на 

середине 

присесть, «хлоп», 

встать и пройти 

дальше.   

4. Прыжки на 2-х 

ногах из обруча в 

обруч. 

1. Ходьба по 

гимнастической 

скамейке (на 

середине сделать 

поворот кругом). 

2. Перепрыгивание 

через кубики на 2-х 

ногах. 

3. Ходьба с 

перешагиванием 

через рейки 

лестницы, высота 

25 см от пола. 

4. Перебрасывание 

мяча друг другу, 

стоя в шеренгах (2 

раза снизу). 

5. Спрыгивание с 

гимнастической 

скамейки. 

3-я часть: 

Подвижные 

игры 

«Лиса в 

курятнике» 

«Трамвай» «Зайцы и волк» «Птички и 

кошка» 

Мало –подв. 

игры 

 «Найдём 

цыплёнка» 

 «Где спрятано?» «Где спрятался 

зайка?» 

Ходьба в колонне 

по одному 
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ЯНВАРЬ 

Конспекты физкультурных занятий средней  группы. 

Задачи Упражнять в ходьбе  и беге между предметами, закреплять умение отбивать мяч о 

пол; упражнять в ползании по скамейке на четвереньках. Ходьба со сменой 

ведущего с высоким подниманием колен. Закреплять умение подлезать под шнур. 

Учить соблюдать дистанцию во время передвижения. Закреплять умение 

действовать по сигналу. Разучить ходьбу по гимнастической скамейке с поворотом 

на середине; упражнять в перешагивании через препятствие. 

1-я часть:  

Вводная 

Ходьба в колонне по одному, между предметами на носках; бег между 

предметами, врассыпную с нахождением места в колонне, с остановкой по 

сигналу; со сменой ведущего, с выполнением заданий. 

ОРУ С кеглей С мячом  С косичкой С обручем 

№ занятия       1- 2 3- 4       5- 6                              7- 8 

2-я часть: 

Основные 

виды 

движений 

 

1. Отбивание мяча 

одной рукой о пол 

(4-5 раз), ловля 

двумя руками. 

2. Прыжки на 2-х 

ногах (ноги врозь, 

ноги вместе) вдоль 

каната (поточно).  

3. Ходьба на носках 

между кеглями, 

поставленными в 

один ряд. 

4. Перебрасывание 

мячей друг другу 

(2руки снизу). 

1. Отбивание 

мяча о пол (10-

12 раз) 

фронтально по 

подгруппам. 

2. Ползание по 

гимнастической 

скамейке на 

ладонях и 

ступнях (2-

3раза). 

3. Прыжки на 2-

х ногах вдоль 

шнура, 

перепрыгивая 

через него 

слева, и справа 

(2-3 раза). 

 

1. Подлезание под 

шнур боком, не 

касаясь руками 

пола.  

2. Ходьба между 

предметами, 

высоко поднимая 

колени. 

3. Ходьба по 

гимнастической 

скамейке, на 

середине присесть, 

встать и пройти 

дальше, спрыгнуть. 

4. Прыжки в 

высоту с места 

«Достань 

допредмета». 

 

1. Ходьба по 

гимнастической 

скамейке, на 

середине сделать 

поворот кругом и 

пройти дальше, 

спрыгнуть.  

2. Перепрыгивание 

через кубики на 2-х 

ногах. 

3. Ходьба с 

перешагиванием 

через рейки 

лестницы (высота 

25 см от пола). 

4. Перебрасывание 

мячей друг другу, 

стоя в шеренгах 

(2руки снизу). 

3-я часть: 

Подвижные 

игры 

«Кролики» «Найди себе 

пару» 

«Лошадки» «Цветные 

автомобили» 

Мало – 

подвижные 

игры 

Ходьба по 

ребристой доске 

«Найди и 

промолчи» 

«Где спрятано?» «Кто назвал?» 
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ФЕВРАЛЬ 

Конспекты физкультурных занятий средней группы. 

Задачи Развивать умение быть инициативным, в подготовке и уборке мест занятий. 

Учить ловить мяч двумя руками, в ходьбе и беге по кругу с изменением 

направления. Ходьба и бег по наклонной доске, перепрыгивая через шнуры. 

Закрепить упражнения в равновесии, навык подлезания на четвереньках, 

упражнять в ходьбе с выполнением заданий, прыжках из обруча в обруч. 

Воспитывать и поддерживать дружеские отношения.  

1-я часть:  

Вводная 

Ходьба в колонне по одному; с выполнением заданий, на носках, на пятках, по 

кругу, взявшись за руки, ходьба и бег между мячами, бег врассыпную с 

остановкой, перестроение в звенья. 

ОРУ   б/п С флажками С мячом    б/п 

№ занятия       1- 2 3- 4       5- 6                              7- 8 

2-я часть: 

Основные 

виды 

движений 

 

1. Прыжки на 2-х 

ногах из обруча в 

обруч. 

2. Прокатывание 

мяча между 

предметами. 

3. Прыжки через 

короткие шнуры 

(6-8 шт). 

4. Ходьба по 

скамейке на 

носках (бег со 

спрыгиванием). 

1. Перебрасывание 

мяча друг другу 

двумя руками из-

за головы. 

2. Метание 

мешочков в 

вертикальную 

цель правой и 

левой рукой (5-6 

раз). 

3. Ползание по 

гимнастической 

скамейке на 

ладонях, коленях. 

4. Прыжки на 2-х 

ногах между 

кубиками, 

поставленными в 

шахматном 

порядке. 

1. Ползание по 

наклонной 

доске на 

четвереньках. 

2. Ходьба с 

перешагиванием 

через набивные 

мячи, высоко 

поднимая 

колени. 

3. Ходьба с 

перешагиванием 

через рейки 

лестницы 

(высота 25 см). 

4. Прыжки на 

правой и левой 

ноге до кубика 

(2 м). 

1. Ходьба и бег по 

наклонной доске. 

2. Игровое задание 

«Перепрыгничерез 

ручеёк». 

3. Игровое задание 

«Пробегипо 

мостику». 

4. Прыжки на 2-х 

ногах из обруча в 

обруч. 

3-я часть: 

Подвижные 

игры 

«Котята и 

щенята» 

«У медведя во 

бору» 

«Воробышки и 

кот» 

«Перелёт птиц» 

Мало – 

подвижные 

игры 

Ходьба с хлопком 

на счёт «три» 

Ходьба в колонне 

по одному 

Ходьба на 

месте, с 

передвижением 

вправо,  влево, 

«Найди и 

промолчи» 
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МАРТ 

Конспекты физкультурных занятий вторая  младшая группа. 

вперёд, назад  

Задачи Учить прыжкам в длину с места; правильному хвату  за рейки лестницы при 

лазании. Упражнять в ходьбе парами, беге врассыпную  развивать ловкость при 

прокатывании мяча, в ходьбе и беге по кругу;  разучить бросание мяча о землю и 

ловлю его 2-мя руками; упражнять в ползании по доске; в ходьбе через препятствие; 

в сохранении равновесия при ходьбе по гимнастической скамейке. 

1-я часть:  

Вводная 

Построение в шеренгу, колонну по одному; перестроение в пары (с помощью 

воспитателя), ходьба парами, бег врассыпную; ходьба и бег по кругу( вправо и влево 

). Ходьба на носках; ходьба и бег в чередовании. 

ОРУ С кубиками С мячом Б/п На скамейке с 

кубиками 

№ занятия       1- 2 3- 4       5- 6                              7- 8 

2-я часть: 

Основные 

виды 

движений 

 

1. Ходьба с 

перешагиванием 

через кубики 

или через рейки 

лестницы, 

положенной на 

пол. 

2. Прыжки на 

двух ногах с 

продвижением 

вперёд, через 

шнуры. 

3. Прыжки в 

длину с мячом 

(расстояние-

25см.). 

4. 

Прокатывание 

мячей в прямом 

направлении. 

1. Бросание 

мяча о землю и 

ловля его двумя 

руками. 

2. Ползание по 

гимнастической 

скамейке до 

погремушки. 

3.Ползание  по 

гимнастической 

скамейке на 

четвереньках с 

опорой на 

ладони и 

колени. 

1. Лазание по наклонной 

лестнице (состраховкой).  

2. Ходьба с перешагиванием 

через шнуры. 

3. Лазание по наклонной 

лестнице 

(сминимальнойстраховкой). 

4. Ходьба с перешагиванием 

через кубики. 

1. Ходьба по 

гимнастической 

скамейке, руки 

на пояс (2-3 

раза). 

2. Прыжки в 

длину с места. 

3. Ходьба по 

гимнастической 

скамейке, руки 

за спиной 

(следитьза 

осанкой). 

4. Прыжки 

через «ручеёк» 

(с места) расст. 

– 30 см. 

3-я часть: 

Подвижные 

игры 

«Поезд» «Воробышки и 

кот» 

«Светит солнышко в 

окошко», «Лягушки» 

«Наседка и 

цыплята» 
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АПРЕЛЬ 

Конспекты физкультурных занятий средней  группы. 

Мало – 

подвиж. 

игры 

Ходьба в 

колонну по 1 с 

движ. рук 

«Найди 

куклу» 

Воздушный шар (дыхание) «Возьми 

флажок» 

Задачи Учить энергичному отталкиванию в прыжках в длину с места, замаху при метании 

мешочков на дальность, соблюдению дистанции во время передвижения и 

построения. Закреплять умение принимать правильное положение при прыжках в 

длину с места, в метании в горизонтальную цель, ползания на четвереньках, 

ходьбе по ограниченной площади опоры, на повышенной опоре. Развивать умение 

ходьбе и бегу со сменой ведущего. Повторить перебрасывание мяча друг другу. 

1-я часть:  

Вводная 

Ходьба и бег по кругу, взявшись за руки, с изменением направления, с остановкой 

по сигналу с заданием, перестроение в три звена, перестроение в пары. Ходьба и 

бег врассыпную между предметами, не задевая их. 

ОРУ    б/п  С кеглей С мячом  С косичкой 

№ занятия       1- 2 3- 4       5- 6                              7- 8 

2-я часть: 

Основные 

виды 

движений 

 

1. Прыжки в длину 

с места 

(фронтально). 

2. Бросание 

мешочков в 

горизонтальную 

цель (3-4 раза) 

поточно. 

3. Метание мячей в 

вертикальную цель. 

4. Отбивание мяча 

о пол одной рукой 

несколько раз. 

1. Метание 

мешочков на 

дальность. 

2. Ползание по 

гимнастической 

скамейке на 

ладонях и 

коленях. 

3. Прыжки на 2-

х ногах – до 

флажка – между 

предметами, 

поставленными 

в один ряд. 

1. Ходьба по 

гимнастической 

скамейке, 

перешагивание 

через кубики. 

2. Прыжки на 2-х 

ногах из обруча в 

обруч. 

3. Лазание по 

гимнастической 

стенке. 

4. Ходьба по 

гимнастической 

скамейке 

приставным шагом 

(на 

серединеприсесть, 

встатьпройти). 

1. Ходьба по 

наклонной доске 

(ширина 15 

см,высота 35 см). 

2. Прыжки в длину с 

места. 

3. Перебрасывание 

мячей друг другу. 

4. Прокатывание 

мяча вокруг кегли 

двумя руками. 

3-я часть: 

Подвижные 

игры 

«Пробеги тихо» «Совушка» «Воробышки и 

кот» 

«Птички и кошки» 

Мало – 

подвижные 

Ходьба в колонне 

по одному на 

«Стоп» «Угадай по 

голосу» 

Ходьба за ловкой 

кошкой 



66 
 

 

 

МАЙ 

Конспекты физкультурных занятий средней группы. 

 

игры носках  

Задачи Учить бегать и ходить со сменой ведущего, лазать по гимнастической стенке. 

Упражнять в прыжках в длину с места, перебрасывание мяча друг другу, метание 

правой и левой рукой на дальность, в верт.цель , в ползании по скамейке на 

животе, в прыжках через скамейку в игре «Удочка». 

1-я часть:  

Вводная 

Ходьба и бег со сменой ведущего, между предметами, высоко поднимая колени, в 

полуприседе, бег «Лошадкой». 

ОРУ Б\п С кубиками С гимнастической 

палкой 

С обручем 

№ занятия       1- 2 3- 4       5- 6                              7- 8 

2-я часть: 

Основные 

виды 

движений 

 

1. Прыжки через 

скакалку на 2-х 

ногах на месте. 

2. Перебрасывание 

мяча 2-мя  руками  

снизу в шеренгах 

(2-3м.). 

3. Метание правой 

и левой рукой на 

дальность. 

1.  Метание в 

вертикальную 

цель правой и 

левой рукой. 

2. Ползание на 

животе по 

гимнастической 

скамейке, хват с 

боков. 

3. Прыжки 

через скакалку 

подвижная игра 

«Удочка». 

1.Ходьба по 

гимнастической 

скамейке на 

носках, руки за 

головой, на 

середине присесть 

и пройти дальше. 

2. Прыжки на 2-х 

ногах между 

предметами. 

3. Лазание по 

гимнастической 

стенке, не 

пропуская  реек. 

1. Прыжки на двух 

ногах через шнуры. 

2. Ходьба по 

гимнастической 

скамейке боком, 

приставным шагом. 

3. Игровое задание 

«Один-двое». 

4. Перебрасывание 

мячей друг другу – 

двумя руками снизу 

– ловля  после 

отскока. 

3-я часть: 

Подвижные 

игры 

 «Котята и 

щенята» 

«Зайцы и волк» «У медведя во 

бору» 

Мало – 

подвижные 

игры 

 «Узнай по 

голосу» 

«Где спрятался 

заяц?» 

«Найди Мишу» 
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МУНИЦИПАЛЬНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
«ДЕТСКИЙ САД №11 СОВЕТСКОГО РАЙОНА ВОЛГОГРАДА» 

 
 
 
 
 

 

 
 

 
 

Музыкальный руководитель: 
Ж.А. Папава
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1 квартал 

СЕНТЯБРЬ 

Совместная деятельность взрослых и детей с учетом 

интеграции образовательных областей 

Организация 

развивающей среды 

для самостоятельной 

деятельности 

Взаимодей

ствие с 

родителям

и Непосредственно организованная деятельность 
 

                                           Групповая  Индивидуа

льная  
  

I.    ЗАНЯТИЯ: 

Период:   29 августа - 2 сентября               Тема: «День знаний»                  Итоговое событие: праздник «День знаний» 

Занятие №1               
Дата:_______________ 
«Путешествие в Книгоград» 
(Музыка, чтение художественной 
литературы, коммуникация, познание) 
Программные задачи: 

1. Развивать у детей познавательную 

мотивацию, интерес к знаниям, учению.  

2. Закрепить и уточнить знания детей о 

книге (ее роли в жизни человека). 

Уточнить знание детьми названий 

сказок и книг. 

3. Развивать мышление, умение 

рассуждать, воображение. 

4. Учить детей подбирать определения к 

слову. Обогащать речь детей 

Содержание занятия:  

1. Упражнение: «Марш»   

Ломовой  

2. Игра-импровизация «Покажи 

героя сказки» 

3. Слушание, музицирование 

«Плясовая» р. н. м. 

4. Творчество «Баю-бай» 

5. Пение знакомых песен из 

репертуара 2 мл.гр. 

6. Попевка «Добрый день», «До 

свидания» 

7. Игра «Солнышко и дождик»  

Раухвергера 

 

 

Знакомст

во с 

новичкам

и. 

Опрос 

детей с 

целью 

определе

ния 

предпочт

ения их в 

выборе 

песенног

о, 

танцеваль

ного 

Записи песен о 

школе. 

Стихи о школе, 

учебе, тяге к 

знаниям. 

Музыкальные 

альбомы с 

иллюстрация 

ми к песням, 

разученным во 2 

мл. группе. 

Посещен

ие 

родитель

с-кого 

собрания 

«Знакомс

тво с 

планом 

работы 

по 

музыкаль

но-

художест

венной 

деятельно

сти детей 
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пословицами. 

5. Воспитывать бережное отношение к 

книге. 

6. Формировать правильную осанку. 

7. Формировать дружеские, 

доброжелательные отношения между 

детьми. 

8. Продолжать вызывать у детей интерес к 

музыкальным занятиям, желание 

слушать музыку, выполнять 

простейшие движения, чувствовать свое 

тело, выразительно исполнять знакомые 

песни, играть в знакомые игры. 

 

Материал: сундучок с запиской-

загадкой, куклы:  Таня, Сова, 

Гномик, ширма, куклы би-ба-бо: 

Зайчик,  Петушок, Лошадка, 

музыкальные  инструменты, 

султанчик голубого цвета, мяч, 

зонтик, грамота, книги. 

 

 

 

репертуа

ра. 

 

образоват

ельной 

области 

«Музыка

».  

Требован

ия к 

подготов

ке 

музыкаль

ных 

занятий 

 

 

 



70 
 

Период:  5сентября-сентября           Тема: «Эколого-оздоровительная неделя»     Итоговое событие:  тематическое 

занятие «Почемучка в гостях у детей» 

Занятие №2            Дата:______________ 
 
«Волшебное дерево» 
(Музыка, здоровье, физическая 
культура) 
Программные задачи: 

1. Приобщать детей к здоровому образу 

жизни посредством развития физических 

качеств и навыков. 

2. Учить детей двигаться в соответствии с 

энергичным характером музыки.Учить 

детей отзываться на спокойный, ласковый 

характер музыки.  

3. Вырабатывать напевное звучание. 

Воспринимать спокойный, напевный 

характер песни, подпевать. 

4. Подводить к осознанию высоты звука. 

5. Учить детей правильным приемам игры на 

металлофоне. 

6. Развивать быстроту, ловкость, активность 

детей в играх. 

 

 

 

 

 
 

Содержание занятия: 

1. Упражнение: «Марш»   

Ломовой  

2. Игра «Прыгай по кочкам» 

3. Слушание  «Колыбельная» 

Гречанинова   

4. Пение: Попевка «Баю-баю» 

Тиличеевой 

5. Музыкально-дидактическая  

игра: «Птица и птенчики» 

6. Игра на музыкальных 

инструментах:  «Мяч» 

  

7. Игра «У Медведя во бору» р. н. 

м. 

Материал:  Ширма, куклы Котик, 
Собачка, Зайчик, Волк, Медведь, 
кочки плоскостные круги на 
липучках, металлофоны, мяч, 
морковка, ромашка, дерево, 
фрукты. 
 
 

 

 

 

 

Работа 

над 

развитие

м 

ритмичес

кого 

слуха: 

игра на 

шумовых 

музыкаль

ных 

инструме

нтах 

индивиду

аль-но и 

подгрупп

ами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Запись с музыкой к 

упражнениям, 

используемым на 

утренней 

гимнастике, 

физкультур-ных 

занятиях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Анкетиро

ва-ние: 

«Какая  

практиче

ская 

помощь 

по 

вопросам 

музыкаль

ного 

развития 

ребенка 

Вам   

необходи

ма?» 
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Занятие №3 
 Дата:___________ 
«Почемучка в гостях у детей» 
(Музыка, здоровье, коммуникация) 
Программные задачи: 

1. Воспитывать умение внимательно 

слушать, активно отвечать на 

вопросы. Углубить знания о высотном 

положении звука. 
2. Уточнить представления детей о 

назначении отдельных органов. Воспитать 

интерес к собственной личности. 

3. Развивать устойчивое слуховое внимание, 

упражнять детей в умении отвечать полно, 

используя в речи речь-доказательство. 

4. Активизировать словарь детей: орган 

слуха, пища, дыхательное горло. 

5. Вызывать эмоциональный отклик на 

музыку спокойного, плавного и веселого, 

плясового характера,  развивать умение 

высказываться об эмоционально-образном 

содержании музыки.  

6. Учить определять тембры музыкальных 

инструментов, передающие характер пьес. 

Развивать воображение.  

7. Учить передавать ласковый  характер 

песни, вырабатывать напевное звучание.  

 

 

Содержание занятия: 

1. Музыкально-дидактическая  

игра:  «Птица и птенчики» 

2. Слушание «Марш» 

Тиличеевой, «Колыбельная» 

Гречанинова 

3. Игра на музыкальных 

инструментах «ДОЖДЬ» 

4. Пальчиковая  игра  «ДОМ» 

5. Игра «Угадай по запаху»  

6. Пение: «Баю-баю» Тиличеевой, 

«Осень» Кишко 

7. Упражнение «Марш» Ломовой 

8. Танец: «Пляска парами» лит. н. 

м.  

Материал: музыкальные  

инструменты,  книжка с 

картинками, дидактическое  

пособие: большая, маленькие 

птички, костюм Почемучки, 

овощи, фрукты для игры. 

 

Продолж

ение 

работы 

над 

развитие

м 

ритмичес

кого 

слуха: 

игра  

небольши

ми 

подгрупп

ами 3-4 

человека 

попевки 

«Дождь» 

на 

шумовых 

инструме

нтах. 

Запись музыки с р. 

н. м. к игре, 

шапочка медведя, 

для самостоятель-

ной игры «У 

медведя во бору». 

 

Запись 

колыбельной, 

марша, плясовой. 

Иллюстрации к 

«Маршу», 

«Колыбель-ной», 

«Плясовой»  
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Период:  12сентября- 30 сентября     Тема: «Мой дом,  детский сад,  город»    Итоговое событие: досуг «Путешествуем с 

друзьями по городу» 

Занятие №4 
Дата:______________ 
«Путешествие по городу  
Новороссийску» 
(Музыка, социализация, коммуникация) 
Программные задачи: 

1. Расширять представления детей о малой 

Родине на основе знакомства с родным 

городом, в котором они живут. 

2.  Знакомить детей с ближайшим 

окружением, обращая внимание на здания 

города, их архитектурные особенности.  

3. Развивать мышление, речь детей, 

расширять словарный запас, развивать 

интерес к игровой деятельности.  

4. Учить  детей ритмично двигаться под 

музыку. 

5. Углубить знания о высотном положении 

звука. 

6. Узнать знакомую пьесу, внимательно, 

заинтересованно слушать, чувствовать ее 

характер 

7. Учить протягивать ударные слоги в начале 

каждого такта, брать дыхание в конце фраз.

  

 
 

Содержание занятия: 

1. Упражнение «Марш» Ломовой

   

2. Видео презентация  «Мой город 

Новороссийск» 

3. Речевая игра: «Какой,  из 

чего?» 

4. Музыкально-дидактическая 

игра:  «Птица и птенчики»  

5. Дидактическая игра "Где что?" 

6. Слушание: «Колыбельная» 

Гречанинова  

7. Пение: «Баю-баю» Тиличеевой, 

«Осень» Кишко  

8. Игра на музыкальных 

инструментах  «Дождь»  

9. Танец  «Пляска парами» лит. н. 

м. 

Материалы: мультимедийное 

оборудование,  картинки с 

изображением разных предметов, 

подходящим по смыслу 

различным зданиям: школе, 

больнице, магазину, детскому 

саду, руль, кепка, большая, 

маленькая птичка, планшет с 

деревьями.  

Разучива

ние 

движений 

к танцу 

«Пляска 

парами» 

лит. н. м. 

 

Работа с 

новичкам

и над 

усвоение

м 

правильн

ого 

положени

я в паре  

(руки 

стрелочк

ой, 

положени

е 

мальчика, 

девочки, 

и т. д.) 

 

 

Музыкально-

дидактическая 

игра:  «Птица и 

птенчики» 

 

 

Набор новых 

шумовых 

инструментов для  

самостоятель-ных 

игр с музыкальны-

ми инструмента-

ми. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Беседы с 

родителя

ми по 

кружково

й работе 

в ДОУ 

(выявлен

ие 

интересо

в детей к 

определе

нному 

виду 

музыкаль

ной 

деятельно

сти) 
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Занятие №5 
Дата:___________ 
«Прогулка по городу» 
(Музыка, художественное творчество, 
социализация) 
 

Программные задачи: 

1. Продолжать формировать представления 

детей о городе, в котором они живут; дать 

представления о ближайшем окружении 

детского сада (школа, магазин, дома и т. 

п.); развивать познавательные интересы 

детей; воспитывать любовь к родному 

городу.  

2. Учить детей создавать в аппликации 

несложную композицию. Закреплять 

умение по-разному располагать в 

пространстве изображения зданий. Учить 

подбирать цвета изображений, дополнять 

композицию характерными деталями 

(деревья, скамьи и т. п.). Упражнять в 

аккуратном вырезывании и наклеивании.   

3. Учить детей различать характер музыки, 

передавать его в движении. 

4. Закреплять знание о марше, колыбельной, 

плясовой.  

5. Правильно передавать мелодию,  петь 

протяжно. 

 

Содержание занятия: 

1. Упражнение  «Прогулка» 

Раухвергера, «Назови, что 

это».  

2. Слушание:  «Марш» 

«Колыбельная», «Плясовая» 

3. Пение: «Баю-баю» 

Тиличеевой, «Осень» Кишко

  

4. Музыкально-дидактическая 

игра: «Скворцы и вороны» 

5. Игра на музыкальных 

инструментах «Дождь»  

6. Коллективная аппликация 

«Новостройка» 

7. Танец «Пляска парами» лит. н. 

м.  

 

Материал: цветная бумага, 

ножницы, клей, влажные салфетки 

и т. д. для аппликации, 

металлофон, карточки скворцов и 

ворон, дидактическое пособие 

«Три кита». 

 

 

 

 

 

Работа 

над 

разучива

нием 

песенног

о, 

танцеваль

ного 

репертуа

ра 

занятий с 

часто 

болеющи

ми 

детьми. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Картотека 

пальчиковых игр с 

картинками. 

 

 

Запись 

релаксацион-ной 

музыки к 

использова-нию ее 

перед дневным 

сном. 
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Занятие №6 
Дата:______________ 
«Сказочный домик» 
(Музыка, чтение художественной 
литературы, коммуникация) 
 
Программное содержание:  

1. Совершенствовать интонационную 

выразительность речи. 

2. Запоминать простые по содержанию 

считалки. 

3. Учить играть на  ударных музыкальных  

инструментах в ансамбле,  узнавать по 

тембру их звучание. 

4. Развивать певческие навыки, закреплять 

произношение звуков в пении. 

5. Учить различать разнохарактерные 

части музыки и двигаться в 

соответствии с ними. 

6. Развивать ритмический слух детей. 

7. Учит  детей ходить тихо, мягко, 

совершенствовать умение быстро 

бегать. 

 
 
 
 
 
 

Содержание занятия:  

1. Пение: «Кто в домике живет?», 

«Осень» Кишко, «Зайка» 

Карасевой. 

2. Пальчиковая игра «Весёлый 

гном» 

3. Игра на музыкальных 

инструментах  «Плясовая» р. н. 

п. 

4. Ритмическая игра «Игрушки» 

5. Пляска парами» лит. н. м. 

6. Игра «Жмурки» Флотова 

 

Материал: теремок, костюм 

Гномика, музыкальные 

инструменты. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Работа с 

подгрупп

ами детей 

над 

протяжно

стью 

звука, 

чистотой 

интониро

ва- ния. 

Использо

вать 

вокальны

е 

упражнен

ия Кацер, 

Евдотьев

ой, песни 

«Баю-

бай» 

Тиличеев

ой, 

«Осень» 

Кишко. 

 

 

 

 

 

Музыкально – 

дидактическая 

игра «Птица и 

птенчики» вариант 

для песенного 

творчества. 

 

 

Набор металличес-

ких, деревянных  

музыкальных 

инструментов для 

творческих 

импровизаций со 

звуками. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Консульт

ация 

«Семейн

ые 

праздник

и»  
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Занятие №7 
 Дата:___________ 
«МОЙ ЛЮБИМЫЙ ДЕТСКИЙ САД» 
(Музыка, социализация, коммуникация) 
Программные задачи: 

1. Способствовать установлению отношений 

творчества и сотрудничества между детьми 

и взрослыми, способствовать свободе 

самовыражения. Развивать чувство 

привязанности и любви к детскому саду, 

друзьям. 

2. Продолжать развивать мелкую моторику 

рук детей. 

3. Закрепить умение различать характер 

музыки, самостоятельно начинать и 

заканчивать движение с началом и 

окончанием музыки. 

4. Сопоставлять   пьесы разных жанров. 

5. Развивать эмоциональную отзывчивость на 

песню игрового, веселого характера, 

подпевать. 

6. Одновременно начинать пение после 

музыкального вступления. 

7. Продолжать учить  детей различать звуки 

по высоте. 

8. Самостоятельно менять движения со 

сменой частей музыки. 

 

 

Содержание занятия: 

1. Видео презентация «Детский 

сад» 

2. Дидактическая игра «Расскажи, 

а мы отгадаем», Пальчиковая 

игра «Дружба», Мимическая 

игра «Кто идет к нам в детский 

сад?». 

3. Упражнение: «Марш» 

Ломовой, «Прогулка» 

Раухвергера   

4. Слушание: «Марш» м. 

Дунаевского, «Колыбельная»,  

«Плясовая» р. н. м.   

5. Пение «Зайка» Карасевой, 

«Осень» Кишко   

6. Музыкально-дидактическая 

игра «Скворцы и вороны» 

7. Танец «Пляска парами»  лит. н. 

м. 

Материал: мультимедийное 

оборудование,фотографии 

помещений детского сада, 

конверты,  карточки, планшет к 

игре «скворцы и вороны», осенние 

листочки, игрушка зайчик, 

дидактическое пособие «три 

кита», карточки с разными 

эмоциями. 

Монитор

инг 

музыкаль

ного 

развития 

детей 

группы. 

Составле

ние 

диагност

ических 

карт. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкально-

дидактическая 

игра «Скворцы и 

вороны» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Практиче

ский 

материал 

для 

создания 

дома 

фонотеки 

с 

совместн

ыми 

играми: 

набор 

записи из 

серии 

«Играем 

с мамой»  

Железнов

ых. 
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Занятие №8 
Дата:___________ 
«Наша дружная семья» 
(Музыка, социализация, чтение 
художественной литературы, 
коммуникация) 
 

Программные задачи: 

1.Формировать представление детей о семье и 

ее членах, о доброжелательных отношениях 

родных людей, воспитывать любовь и 

уважение к своим родным. 

2.Учить ритмично, бодро двигаться по музыку 

марша, и ходить спокойно, без взмаха рук, 

прогулка. 

3.Эмоционально откликаться на музыку 

веселого,  задорного характера, различать  

музыкальное вступление, изобразительного  

характера, подпевать. Упражнять в чистом 

интонировании мелодии песни, формировать 

умение удерживать ровное ритмичное 

движение мелодии на восьмых.  

4.Учить различать и воспроизводить звуки по 

высоте. 

5.Закрепить понятие «долгие и короткие 

звуки»,  развивать ритмический слух. 

6.Продолжать учить  детей ходить тихо, 

мягко, совершенствовать умение быстро 

бегать. 

Содержание занятия: 

1. Стихотворение  Моя семья 

2. Упражнение  «Марш» 

Шульгина, «Прогулка» 

Раухвергера  

3. Пение «Дождик» укр. н. м., 

«Зайка» Карасевой  

4. Музыкально-дидактическая 

игра «Ну-ка, угадай»   

5. Ритмическая игра «Наша 

семья»  

6. Игра «Жмурка»  Флотова  

Материал: Семейные 

фотографии, музыкальные 

инструменты, карточки для 

дидактической игры,  медальоны 

для награждения. 

 

 

Продолж

ение 

монитори

нга 

музыкаль

ного 

развития 

детей 

группы. 

Составле

ние 

диагност

ических 

карт. 

 

 

Запись музыки к 

танцу «Пляска 

парами» лит. н. м. 

для закрепления 

движений в 

сюжетно-ролевой 

игре «Музыкаль-

ное занятие». 

 

 

По 

запросу 

родителе

й:  

Индиви- 

дуальные 

консульт

ациипо 

вопросам 

музыкаль

но-го 

воспитан

ия детей. 



77 
 

II.          РАЗВЛЕЧЕНИЯ: Дата: Материал: Ответств

енн: 

1. Праздник «День Знаний»  См. сценарий Муз.рук. 

2. Спортивный  праздник Эколого-оздоровительный«Если хочешь быть 

здоров» 

 См. сценарий Физ.рук. 

3. Музыкально-литературный  «Путешествуем с друзьями по городу»   См. сценарий Муз.рук. 

4. Познавательный   Мой любимый детский сад «Кораблик детства»   Л.Е.Кисленко 

«Волшебные 

колокольчики» 

с.212 

Восп. 

III.        РАБОТА С ВОСПИТАТЕЛЯМИ  

1. Знакомство и разучивание музыкального репертуара на сентябрь. 

2. Анкетирование педагогов. 

3. Мультимедийнная презентация «Современное оснащение предметно-

развивающей среды по образовательной области «Музыка» в ДОУ» 
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Октябрь 

Совместная деятельность взрослых и детей с учетом 

интеграции образовательных областей 

Организация 

развивающей 

среды в 

режимные 

моменты,  для 

самостоятельной 

деятельности 

Взаимодействи

е с родителями 

Непосредственно организованная деятельность 
 

                                           Групповая  Индивидуальная    

Период:  3октября -  31 октября                         Тема: «Осень»                     Итоговое событие: Праздник  «Осень» 

I.   ЗАНЯТИЯ:    

Занятие №9 
Дата:______________ 
«Осень золотая». 
(Музыка, познание, чтение 
художественной литературы, 
коммуникация) 
Программные задачи: 

1. Систематизировать знания детей об осени. 

Самостоятельно находить признаки осени.  

2. Учить устанавливать связи между явлениями 

природы. 

3. Развивать наблюдательность речь детей, 

умение обосновывать свои ответы. 

4. Учить детей правильно и легко бегать.  

5. Развивать умение слушать музыкальное 

произведение, определять его характер. 

Содержание занятия: 

1. Упражнение: «Побегаем» 

нем. н. м. с листочками.  

2. Слушание: «Полянка» р. н. м.

  

3. Пение «Дождик» укр. н. м., 

«Осень» Кишко, «Зайка» 

Карасевой 

4. Игра на музыкальных 

инструментах «Дождь» 

5. Стихотворения «Почему 

деревья осенью сбрасывают 

листья?» «Дождь» летний, 

осенний»  

6. Игра «Жмурки» Флотова 

 

 

 

Подбор 

музыкальных 

игрушек, 

шумовых 

инструментов 

для 

эксперименти

рования со 

звуками. 

 

 

Подборка на 

стенд для 

родителей 

стихов, 

текста песен, 

инсценирово

к на осеннюю 

тематику. 
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6. Петь отрывисто (нон легато) мелодию песни.

 Различать музыкальное вступление, 

начинать петь всем одновременно. 

7. Вырабатывать навыки правильного 

извлечения звука, продолжать учить детей 

правильно держать молоточек. 

8. Учить различать разнохарактерные части 

музыки и двигаться в соответствии с этим 

характером. 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Материал: осенние листья, 

игрушка зайчик, металлофон, 2 

разные игрушки,  картинки 

разных дождей, иллюстрации с 

осенними пейзажами. 
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Занятие №10 
 Дата:___________ 
«Приключения в осеннем лесу» 
(Музыка, чтение художественной 
литературы, коммуникация) 
Программные задачи:  

1. Развивать творческое воображение, 

фантазию, внимание, наблюдательность. 

2. Продолжать развивать у детей желание 

заниматься ручным трудом.  

3. Закреплять навык передавать в движении 

характер музыки. Упражнять в легком 

ритмичном беге. 

4. Различать музыку веселого, 

танцевального характера, отмечать 

движением каждую часть плясовой. 

5. Правильно передавать мелодию песни. 

6. Выразительно исполнять песню игривого, 

веселого характера. 

7. Различать звуки по высоте. 

8. Менять характер и направление движения 

в соответствии с изменением характера 

музыки в 2хчастном произведении. 

 
 
 
 
 
 

Содержание занятия: 

1. Упражнение  «Прогулка» 

Раухвергера, «Побегаем» 

нем. н. м, «Подуем на 

листочки» 

2. «Танец с листочками» (по 

показу) 

3. Видео презентация 

«Лесные звери» 

4. Пение «Зайка» Карасевой, 

«Дождик» укр. н. м.  

5. Слушание:  «Полянка» р. 

н. м. 

6.  Музыкально-

дидактическая  игра:  

«Угадай»   

7. Игра «Жмурка» Флотова

   

Материал: мультимедийное 

оборудование, куклы зайчик, 

ежик, ширма, осенние листочки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Музыкаль-

ные книжки» 

для 

подпевания и 

пения 

знакомых 

песен при 

рассматрва-

нии 

иллюстраций. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Спонсорская 

помощь 

родителей в 

приобретени

и  элементов 

оформления 

музыкальног

о зала 

(шарики, 

ленты, 

листочки и т. 

п), угощения 

на осеннем 

празднике.  
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Занятие №11 
Дата:______________ 
«НА ОСЕННЕЙ ПОЛЯНКЕ» 
(Музыка, физическая культура, 
коммуникация) 
 
Программные задачи: 

1. Активизировать глагольный словарь, 

развивать память, логическое мышление.  

2. Развивать гибкость, ловкость. 

3. Продолжать учить играть на  

металлофоне, обучать пению в ансамбле, 

добиваясь естественного звучания голоса.   

4. Учить создавать игровой образ, развивать 

фантазию детей в движении, 

согласовывать движения с 

эмоциональным характером музыки.  

5. Обогащать детей  музыкальными 

впечатлениями, развивать эмоциональную 

отзывчивость на песню веселого 

характера, слушать, подпевать. 

 

 
 
 
 
 
 
 

Содержание занятия:  

1. УПРАЖНЕНИЕ:  «Скачут 

лошадки» Витлина 

2. Стихи об Осени 

3. ТВОРЧЕСТВО  «Осенние 

листочки» латв. н. м., 

«Зайка» Карасевой 

4. ПЕНИЕ «ДОЖДИК» укр. 

н. м., «Огород-хоровод» р. 

н. п. 

5. ИГРА на музыкальных 

инструментах «Дождь» 

6. Физкультминутка 

«Огородная» 

7. ИГРА «КТО ЧТО 

ДЕЛАЕТ» 

 

Материал:  Листья разных 

пород, из белой бумаги, 

корзинка с капустой, морковью, 

шапочка зайчика, металлофон, 

мяч, костюм Осени. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкально-

дидактическая  

игра:  

«Угадай»   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Беседа  с 

родителями: 

«Культура 

поведения 

родителей и 

детей на 

празднике». 
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Занятие №12 
Дата:___________ 
«Осеннее путешествие» 
      (Музыка, безопасность, 
коммуникация) 
Программные задачи 

1.Закреплять  представление об осени; об 

особенностях жизнедеятельности  птиц; 

закрепить представление о многообразии и 

значимости овощей и умение их различать. 

2.Развивать связную речь, умение говорить 

ясно, понятно для окружающих; память, 

внимание, логическое мышление, воображение, 

воспитывать умение внимательно слушать 

взрослых и сверстников, точно и полно отвечать 

на поставленный вопрос. 

3.Воспитывать любовь и бережное отношение к 

природе, умение сопереживать. 

4.Закрепить умение различать характер музыки, 

передавать его в движении. 

5.Двигаться в соответствии с характером 

музыки, останавливаться с  

       окончанием музыки. 

6.Инсценировать знакомую песню. 

7.Различать 2х частную форму музыки и ее 

динамические изменения, выполнять 

ритмичные движения с погремушкой. 

 

 

Содержание занятия: 

1. Упражнение: «Побегаем» 

нем. н. м., «Марш»  

Ломовой  

2. Творчество: «Осенние 

листочки»  латв. н. м.  

3. Пение: «Дождик» укр. н. 

м, «Осень»  Кишко 

(повторение), : «Огород-

хоровод» р. н. п. 

4. Видео презентация - Игра 

«Перелетные, зимующие 

птицы» 

5. Сценка «Спор овощей» 

6. Танец «Пляска с 

погремушками»  укр.н.м. 

Материал:  мультимедийное 

оборудование,костюм Осени, 

листочки, иллюстрации птиц, 

солнышко, тучка, аудиозапись 

«Спор овощей», фигурки 

овощей плоскостного театра,  

погремушки.  

 

 

 

 

 

 

 

Запись 

музыки 

«Зайка», 

шапочки 

зайчиков для 

самостоятель-

ных 

импровиза-

ций. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Семейный 

конкурс по 

изготовлени

ю костюмов 

к празднику 

«Осень» 
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Занятие №13 
Дата:______________ 
«Разноцветная прогулка» 
(Музыка,  художественное творчество, 
коммуникация) 
Программные задачи: 

1. Совершенствовать интонационную 

выразительность речи. 

2. Петь легким звуком, подвижно знакомую 

песню. 

3. Развивать воображение, 

наблюдательность, в выполнении 

подражательных движений. 

4. Упражнять в легком беге по кругу, 

выполнять движения с предметом. 

5. Развивать навыки аккуратного 

вырезывания и наклеивания. Поощрять 

проявления активности и творчества. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Содержание занятия: 

1. Видео презентация 

«Цвета, радуга» 

2. Пальчиковая игра 

«Желтая песенка» 

3. Пение «Дождик» укр.н.м., 

«Огород-хоровод» р. н. п. 

4. Творчество: «Грибочки» 

р. н. м.   

5. «Пляска с погремушками» 

укр. н. м.   

6. Игра «Карусель» 

7. Аппликация «Маленькая 

радуга» 

Материалы: мультимедийное 

оборудование,домик, костюм 

Радуги, муляжи овощей, 

материал для аппликации, 

солнышко, тучка, мольберт, 

картинка с грибочками, 

погремушки, карусель. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Запись 

музыки к 

танцу 

«Осенние 

листочки» для 

самостоятель-

ных 

импровизаций 

с листочками. 
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Занятие №14 
Дата:___________ 
 «В гостях у зайчика и белочки» 
(Музыка,  познание, социализация) 
  

Программные задачи: 

1. Продолжать формировать образные 

представления на основе  образного 

восприятия в процессе различных видов 

деятельности. 

2. Развивать интерес детей к различным 

видам игр, побуждать к активной 

деятельности. 

3. Познакомить с танцевальным жанром 

«Полька».  Чувствовать характер  пьесы 

4. Углубить знания о высотном положении 

звуков.  

5. Правильно брать дыхание перед каждой 

музыкальной  фразой, петь спокойно, без 

напряжения, неторопливо, передавать 

образы с простейшей имитацией 

движений.  

6. Развивать ощущение ритма.  

7. Развивать тембровый слух детей. 

8. Учить детей выразительно передавать 

образ лошадки 

 
 
 

Содержание занятия: 

1. Слушание  «Полька» 

Глинки .  

2. Музыкально-

дидактическая игра «Чьи 

голоса?», «Сорока-

сорока»  

р. н. м.  

3. ПЕНИЕ «Дождик» укр. н. 

м., «Огород-хоровод» р. н. 

п. 

4. ТВОРЧЕСТВО  « 

ГРИБОЧКИ» р. н. п. 

5. Музыкально-

дидактическая игра 

«Угадай голосок» 

6. УПРАЖНЕНИЕ 

«СКАЧУТ ЛОШАДКИ»  

Материал: Игрушки: ежик, 

белочка, кустики, деревце,  

грибы, пирожок, шапочка 

белочки. 

 

 

 

 

 

 

 

Запись 

музыкального 

сопровожде-

ния к песне 

«Дождик» 

укр. н. м. для 

использования 

на других 

занятиях. 

 

Запись 

музыкального 

сопровожде-

ния, листочки, 

грибочки для 

творческих 

импровизаций 
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Занятие №15 
Дата:______________ 
«ВЕСЕЛАЯ ЛИСИЧКА» 
(Музыка, художественное творчество, 
коммуникация) 
 

Программные задачи: 

 Развивать художественное восприятие детей, 

расширять представление детей об окружающей 

природе,  продолжить знакомство с жанром 

живописи – пейзажем,  развивать аккуратность 

в выполнении задания,  развивать, создавать 

игровые образы. 

 певческие навыки детей 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Содержание занятия:  

1.Фонопедическое  упражнение  

«В осеннем лесу» 

2.Видео презентация «Осень»  

3. Песня «Осень» Кишко 

4.Танец «Осенние листочки» 

5. Чтение стихов об осени. 

6. Творчество «Лисички» 

Ломовой 

7. Рисование «Листопад» 

Материал: зал оформлен в 

виде осеннего леса: на полу 

осенние листочки. Ширма, 

куклы би-ба-бо:  лисичка., 

лисенок, белочка, кисти, бумага, 

краски,  осенние пейзажи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкально-

дидактическая 

игра «Угадай 

голосок» 

 

Запись 

музыки 

«Полька» 

Глинки. 

Портрет 

композитора. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Запись  

осеннего 

праздника на 

видео. 
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Занятие №16 
Дата:___________ 
«Мы в лесок пойдем, мы грибок найдем»  
(Музыка, безопасность, познание, 
здоровье) 
Программные задачи:  

1. Закрепить и обобщить знания детей о грибах; 

учить различать съедобные и несъедобные 

грибы; развивать память, воображение, 

наблюдательность; воспитывать 

экологическую культуру; создать 

положительный эмоциональный настрой. 

2. Совершенствовать умение сравнивать две 

группы предметов, обозначать результаты 

сравнения словами: поровну, столько-

сколько. 

3. Закрепить умение сравнивать два предмета по 

величине, обозначать результаты сравнения 

словами: большой, маленький, больше, 

меньше. 

4. Передавать образ лошадки с  простейшей 

имитацией движений.  

5. Вспоминать знакомые плясовые движения, 

согласовывать их с характером музыки. 

6. Узнавать и называть пьесу, обратить 

внимание на динамические оттенки. 

7. Воспринимать веселый, шутливый, задорный 

характер песни, подпевать. Разучивать песню 

с движениями, в хороводе. 

Содержание занятия: 
1. Упражнение: «Скачут 

лошадки» Витлина  
2. Математическая игра 

«Сравни, столько - сколько» 
3. Творчество «Грибочки» р. н. 

м, "Кто больше соберёт 
грибов" 

4. Видео презентация «ГРИБЫ» 
5. Слушание:  «Полька» Глинки

   
6. Пение  «Чики-чикалочки» р. 

н. п., «Огород-хоровод» р. н. 
п.  

7. Музыкально-дидактическая 
игра «Долгий - короткий»  

8. «Пляска с погремушками» 
укр.н.м.   

 
Материал: мультимедийное 
оборудование, плоскостные 
грибы, 2 корзинки, иллюстрация 
к песне, большие, маленькие 
грибочки, листочки, ширма, 
кукла Аленка. 
 

 

Музыкально-

дидактическая 

игры«Чьи 

голоса?», 

«Сорока-

сорока» р. н. 

м.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

По запросу 

родителей:  

Индивидуаль

-ные 

консультации

по вопросам 

музыкальног

о воспитания 

детей. 



87 
 

8. Закрепить понятие «долгий - короткий», 

учить детей выкладывать ритмические 

формулы.  

9. Развивать навыки пляски с предметом, 

запоминать и связно исполнять несложную 

последовательность движений 

II.          РАЗВЛЕЧЕНИЯ: Дата: Материал: Ответствен: 

1.Спортивный досуг  «Золотая осень»   Л.В.Миронец 

«Увлекательн

ая 

физкультура в 

д/с» стр74 

Восп. 

2.Фольклорный вечер «Любимые народные игры»  См. сценарий Муз.рук. 

3.Познавательный досуг Одежда, обувь    «Что купили кукле Маше?»   Л.Е.Кисленко 

«Волшебные 

колокольчики

» с.111 

Восп. 

4.Праздник «Осень»  См. сценарий Муз.рук. 

III.        РАБОТА С ВОСПИТАТЕЛЯМИ  

1. Обучение практическим умениям. Разучивание музыкального  репертуара  

на октябрь по всем видам деятельности. 

2. Познакомить воспитателей с результатами диагностики детей. 

3. Подготовка к празднику «Осень» (организационные моменты, репетиции 

исполняющих роли). 

4. Создание картотеки музыкальных игр, хороводов. 
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Ноябрь 

Совместная деятельность взрослых и детей с учетом 

интеграции образовательных областей 

Организация 

развивающей 

среды в 

режимные 

моменты, для 

самостоятельной 

деятельности 

Взаимодей

ствие с 

родителям

и Непосредственно организованная деятельность 
 

                                           Групповая  Индивидуальная    

Период:  1ноября– 18ноября      Тема: «Я расту здоровым»               Итоговое событие:  тематическое  занятие с 

элементами здоровьесберегающих технологий «Советы Айболита» 

I.   ЗАНЯТИЯ:    

Занятие №17 
Дата:______________ 
"Если хочешь быть здоров"  
(Музыка, физическая культура, 
здоровье) 
Программные задачи:  
1. Дать представление о составляющих 

здорового образа жизни. Продолжать 
воспитывать в детях ценностное 
отношение к своему здоровью.  

2. Способствовать развитию координации 
движений, ловкости, смелости. Закреплять 
выполнение основных видов движений. 

3. Развивать эмоциональную отзывчивость на 
музыку разного характера. Учить 
согласовывать движения с музыкой. 

Содержание занятия: 

1. Упражнение: «Скачут 

лошадки» Витлина  

2. Пение: «Чики-чикалочки» р. н. 

м.,«Огород – хоровод»  р. н. п.

  

3. Слушание:  «Полька» Глинки

   

4. Физкультурная разминка 

5. Дидактическая игра «Лечебные 

растения» 

6. Музыкально-дидактическая 

игра:  «Что делает зайчик»  

7. Игра на музыкальных 

инструментах:  «Паровоз»  

8. Видео презентация 

«МИКРОБЫ» 

Закрепление 

движений  

«Пляски с 

погремушкам

и» укр. н. м. с 

детьми не 

усвоивших 

пляску на 

занятии. 

 

Продолжение 

работы над 

усвоением 

движения 

«Поскоки» 

 

 

Музыкально-
дидактическа
я игра 
«Долгий - 
короткий»  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фотовыст

авка«Пое

м и 

пляшем 

на                     

праздник

е нашем» 

«Осенний 

праздник

» 
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Начинать и заканчивать движение с 
началом и окончанием звучания музыки. 

4. Петь попевку, соблюдая ритм, четко 
произносить слова. Одновременно 
начинать пение после вступления. 
Правильно передавать мелодию песни, 
подстраиваясь к голосу взрослого. 

5. Передавать в движениях характер музыки, 
закрепить понятие о жанре «полька». 

6. Учить детей  по мелодии определять 
движения зайца. 

7. Познакомить с ритмическими карточками, 
учить исполнять выложенный  ритм на 
любом  музыкальном инструменте.  

8. Различать и изменять движения в 
соответствии с  характером музыки. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9. «Пляска с погремушками» укр. 

н. м  

Материал:мультимедийное 

оборудование,дуга,  картинки с 

изображением лечебных трав, 

мешочки с травами, чесночницы, 

чудо-дерево. Дидактическое 

пособие «Что делает зайчик?», 

музыкальные инструменты. 
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Занятие №18 
Дата:___________ 
«В гостях у сказки Репка» 
 (Музыка, здоровье, познание) 
Программные задачи: 

1.Воспитывать у детей интерес к своему 

здоровью, желание его поддерживать 

витаминизированной пищей – овощами. 

2.Уточнять и расширять представления детей 

об отличительных особенностях овощей, о 

том, что их можно есть в сыром и вареном 

виде, из них можно готовить суп, салат, в 

сыром виде они полезнее – в них много 

витаминов, которые нужны для здоровья 

3.Развивать музыкально-ритмические навыки: 

умение самостоятельно начинать движение 

после вступления, передавать игровой 

музыкальный образ. 

4.Повторять знакомый репертуар, вспоминать 

и выразительно исполнять знакомые песни, 

пляски, игры.  

5.Совершенствовать певческие навыки детей,  

учить передавать в пении характер песни, 

петь легким звуком, чисто интонировать 

мелодии, слаженно петь в ансамбле.   

6.Совершенствовать умение различать и 

передавать в движениях изменения  характера 

музыки, двигаться с предметом, 

Содержание занятия: 

1. Упражнение «Скачут лошадки» 

Витлина 

2. Дидактическая игра «Сырое-

вареное» 

3. Пение: «Дождь», «Чики- 

чикалочки» р. н. п. 

4. «Пляска с погремушками» укр 

.н. м., «Пляска парами» лит. н. 

м. 

5. Игра «Жмурка» Флотова 

6. Хоровод: «Огород – хоровод» 

р. н. п. 

 

Материал: корзина, натуральные 

сырые мытые овощи, ширма, 

куклы би-ба-бо: бабушка, 

дедушка, пластмассовая репка, 

картинки с изображением овощей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Работа над 

развитием 

ритмического 

слуха.  Игра 

«Паровоз» 

 

Знакомство и 

разучивание 1 

куплета  с 

солистами 

песни «Мама 

моя» 

Насауленко, 

для 

индивидуаль-

ного 

исполнения на 

празднике 

«День 

Матери» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Запись 

музыки к 

«Пляске с 

погремушка-

ми» укр.н.м, 

погремушки 

на каждого 

ребенка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Практику

м: 

«Обучени

е  игре на 

металлоф

оне» 
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ориентироваться в пространстве.  

Занятие № 19 
Дата:______________ 
«Путешествие за здоровьем». 
(Музыка, здоровье, познание, 
коммуникация) 
Программные задачи: 

1. Формировать у детей привычку к 

здоровому образу жизни, чувство 

ответственности за сохранение и 

укрепление своего здоровья посредством 

здоровьесберегающих технологий во всех 

видах музыкальной деятельности. 

2. Обогащать музыкальные впечатления 

детей, создавать радостное настроение,  

воспитывать в детях любовь к 

окружающим, дружеское отношение к 

сверстникам. 

3. Развивать чувство ритма, упражнять в 

ритмичном выполнении знакомых 

музыкально-ритмических движений. 

4. Развивать диалогическую речь детей. 

5. Различать музыку маршевого и спокойного 

колыбельного характера, имитировать игру 

на барабане.   

6. Воспринимать музыку спокойного 

характера, различать чуть печальные 

интонации.  

7. Учить детей по мелодии определять 

 

Содержание занятия: 

1. Упражнение  «Барабанщики» 

Парлова  

2. Беседа о здоровом образе 

жизни. 

3. Слушание: «Грустное 

настроение»  Штейнвиль   

4. Пение: «Чики – чикалочки» р. 

н. п. 

5. «Огород – хоровод» р. н. п. 

6. Музыкально-дидактическая 

игра:  «Что делает зайчик?» 

7. Игра на музыкальных 

инструментах: «Паровоз»  

Материал:  ширма, игрушка 

зайчик, цветы с отрывными 

лепестками, декоративное дерево 

с зубными щетками, пастами, 

мылом, иллюстрации: яблоко, 

морковь, конфета, музыкальные 

инструменты, пособие для 

музыкально-дидактической игры, 

ритмические карточки, картинка 

паровоза. 

 

 

 

 

Работа над 

разучиванием 

песенного, 

танцевального 

репертуара 

занятий с 

часто 

болеющими 

детьми. 

 

Продолжение 

разучивания с 

солистами 

песни «Мама 

моя» 

Насауленко. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подбор 

музыки к 

новым 

упражнениям  

для 

использования  

на утренней 

гимнастике и 

физкультур-

ных занятиях 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подготов

ка ко 

Дню 

матери 

(репетиц

ии с 

родителя

ми) 
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движения зайца. 

Занятие №20 
Дата:___________ 
«Советы Айболита» 
(Музыка,  здоровье, коммуникация, 
познание),  
Программные задачи:   

1. Учить детей заботится о своем здоровье. 

Совершенствовать навыки пользования 

предметами личной гигиены. Объяснить 

детям, необходимость витаминов для 

человеческого организма. Побуждать 

детей отвечать на вопросы. Развивать 

мышление, память. 

2. Передавать в пении задорный, веселый, 

шутливый характер песни. 

3. Учить детей различать громкие и тихие 

звуки. 

4. Воспринимать и воспроизводить ритм 

стихотворения. 

5. Передавать в движении содержание 

текста песни. Закреплять спокойный 

шаг. 

 
 
 
 
 
 

Содержание занятия: 

1. Валеологическая песня - 

распевка «Доброе утро!» 

Арсеневской 

2. Слушание  «Грустное 

настроение» Штейнвиль  

3. Игра на музыкальных 

инструментах   «Ритм в стихах»

  

4. Пение: Песенное творчество 

«Что ты хочешь, кошечка?» 

Зингера, 

«Чики-чикалочки» р. н. п.  

5. Музыкально-дидактическая 

игра: «Петушок больной, 

здоровый»  

6. Дидактическая игра "Овощи и 

фрукты". 

7. Хоровод «Огород-хоровод» р. 

н. п.  

Материал: белый халат и колпак 

доктора для воспитателя, 

пульверизатор, носовой платок у 

каждого ребенка, предметы 

заместители овощей, деревянные 

палочки,  2 картинки с петушком 

больным, здоровым. 

 

 

Инсценирован

ие песни 

«Чики-

Чикалочки» р. 

н. м. 

 

 

Продолжение 

разучивания с 

солистами 

песни «Мама 

моя» 

Насауленко. 

Исполнение  

всей песни. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкально-

дидактическая 

игра:  «Что 

делает 

зайчик»  

 

Альбом 

настроений, 

запись 

«Грустное 

настроение» 

Штейнвиль, 

«Полька» 

Глинки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Консульт

ация 

«Музыка 

и 

здоровье» 
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Занятие №21 
Дата:______________ 
"Путешествие  в страну сказок" 
(Музыка, здоровье, коммуникация) 
Программные задачи: 

1. Воспитывать устойчивый интерес к 

своему здоровью. 

2. Закрепить навык правильного дыхания, 

самомассажа. 

3. Развивать логическое мышление. 

Активизировать словарь детей. 

4. Менять  движения с изменением 

характера музыки.  

5. Сравнивать контрастные произведения, 

закрепить представления детей о 

характере каждой. 

6. Учить детей различать динамику 

7. Развивать чувство лада, продолжать 

формировать первоначальные навыки 

песенной импровизации. Выразительно 

исполнять знакомую песню, хоровод. 

 

 

 
 
 
 
 

Содержание занятия:  

1. Самомассаж биологически 

активных точек. 

2. Упражнение 

«Барабанщики» Парлова

  

3. Слушание: «Грустное 

настроение» Штейнвиль, 

«Полька»  Глинки 

4. Дыхательная гимнастика. 

5. Музыкально-дидактическая 

игра: «Какой поет 

петушок?» 

6. Пение: Творчество «Что ты 

хочешь, кошечка?» Зингера, 

«Зайка» Карасевой   

7. Хоровод «Огород-хоровод» 

р. н. п. 

Материал: Домик, игрушки 

зайчик, котик, металлофон, 

картинки с изображением 

больного, здорового петушка, 

барабан. 

 

 

 

 

 

 

Работа над 

умением 

детей 

передавать 

ритмический 

рисунок в 

играх 

«Паровоз»,  

«Ритм в 

стихах». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкально-

дидактическая 

игра: 

«Петушок 

больной, 

здоровый»  

 

Шапочка 

кошечки для 

использования 

в песенном 

творчестве 

«Что ты 

хочешь, 

кошечка?» 

Зингера. 
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Занятие №22 
Дата:___________ 
«НАШИ ИГРУШКИ» 
(Музыка, коммуникация, социализация) 
 

Программные задачи: 

1. Воспитывать  интерес к игрушкам, желание 

беречь их. 

2. Воспринимать ритм в стихах, формировать 

чувство ритма в игре на музыкальных 

инструментах.  

3. Учить различать яркие интонации, средства 

выразительности музыки: характер, 

динамику.   

4. Формировать умение петь протяжно, 

естественным голосом. 

5. Отрабатывать движения с предметом: 

платочком,  упражнять в легком беге 

врассыпную. 

Содержание занятия:  

Слушание: «Грустное 

настроение» Штейнвиль, 

«Полька» Глинки. 

Пение: «Две тетери» р. н. м.,  

«Барабанщик» Красева 

Упражнение «Барабанщики» 

Парлова 

Игра на музыкальных  

инструментах  «Ритм в стихах»  

«Танец с платочками» р. н. п. 

 

Материал: игрушки: петрушка, 

матрешка, заяц, музыкальные 

инструменты, платочки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Повторение 

танца 

«Поварята» 

для 

исполнения 

его на 

празднике 

«День 

Матери» 

 

 

 

Музыкально-

дидактическая 

игра: «Какой 

поет 

петушок?» 

 

Оформле

ние 

группово

го стенда: 

«День  

рождения 

ребенка в 

семье» 

Практиче

ский 

материал: 

песни, 

шутки, 

сценки. 
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Период:  21ноября – 25 ноября      Тема: «День Матери»                                   Итоговое событие: праздник «День Матери» 

Занятие №23 
 
Дата:______________ 
«Подарки мамам и бабушкам» 
(Музыка,  коммуникация, 
социализация)   
 

Программные задачи: 

1. Воспитывать добрые, нежные чувства к 

маме – самому дорогому и близкому 

человеку. Вызвать чувство гордости и 

радости за дела и поступки для родного 

человека, чувство благодарности за заботу. 

2. Воспитывать  интерес к игрушкам, желание 

беречь их. 

3. Воспринимать песню веселого характера, 

откликаться на ее настроение. 

4. Различать спокойный, напевный характер 

песни,  упражнять в точной передаче 

поступенного движения мелодии вверх на 

слова:  «прилетели  2 тетери». Узнать 

песню по аккомпанементу. Упражнять в 

правильном пропевании запева песни. 

5. Закрепить понятие  громко-тихо, развивать 

внимание. 

6. Выполнять движения в соответствии с 

разным характером пьес, самостоятельно 

менять движения. 

Содержание занятия: 

1. Упражнение  «Барабанщики» 

Парлова 

2. Дидактическая игра «Добрые 

слова»   

3. Слушание:  «Петрушка» Брамса

   

4. Музыкально-дидактическая 

игра: «Тихо – громко  в бубен 

бей» 

5. Пение: Творчество «Что ты 

хочешь, кошечка?» Зингера, 

«Барабанщик» Красева, «Две 

тетери» р. н. п. 

6. Игра на музыкальных 

инструментах: «Ритм в стихах»

   

7. «Танец с платочками» р. н. м. 

 

Материал:   волшебный 

сундучок, игрушка  петрушки, 

зайчика, кошечки, фигурки тетерь, 

барабан, бубен, погремушки, 

цветные платочки. 

 

 

 

 

Работа над 

разучиванием 

песенного, 

танцевального 

репертуара 

занятий с 

часто 

болеющими 

детьми. 

 

Закрепление  

исполнения с 

солистами 

песни «Мама 

моя» 

Насауленко. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Шапочки 

овощей, 

запись музыки 

к песне 

«Огород-

хоровод для 

самостоятель-

ного 

инсценирова-

ния. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Участие 

родителе

й в 

праздник

е «День 

Матери» 
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Занятие №24 
Дата:___________ 
«Путешествие в сказочный лес» 
(Музыка, коммуникация, физическая 
культура) 
 Программные задачи: 

1.  Развивать фантазию, навыки 
подражания, побуждать детей к 
импровизации. Поощрять творческую 
инициативу. 

2. Воспитывать доброжелательные 
отношения друг к другу. 

3. Различать  динамику музыкального  
произведения,  развивать пружинное 
движение ног. 

4. Познакомить с изобразительными 
элементами,  передающими образ 
веселой игрушки. 

5. Учить петь протяжно,  правильно 
произносить слова. Правильно 
передавать мелодию песни. 

6. Знакомить детей с движением мелодии 
вверх, вниз.  

7. Точно передавать ритм стихотворения в 
игре на музыкальных инструментах, 
придумывать двигательные 
комбинации. 

8. Упражнять в легком беге врассыпную и 

Содержание занятия: 
1. Упражнение «Пружинка» р. н. 

м.   
2. Физкультурное упражнение  

«Прогулка по лесу»  
3. Слушание: «Петрушка» Брамса 
4. Пение: «Две тетери» р. н. п. 
5. Музыкально-дидактическая 

игра: «Лесенка»   
6. Игра на музыкальных 

инструментах «Ритм в стихах 
7. «Танец с платочками» р. н. м. 
 
Материал: игрушки Петрушки, 
медвежонка, медведицы, 
погремушка, лесенка, платочки, 
ширма. 
 

 

 

Закрепление 

песенного, 

танцевального 

репертуара 

для 

исполнения на 

празднике  

«День 

Матери» 

 

Работа над 

выразитель-

ным 

исполнением 

стихов о  

маме. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Альбом с 

иллюстрация-

ми к песням, 

стихам  о 

маме. 

 

Запись 

детских песен 

о маме для 

использования 

их на других 

занятиях. 

 

Музыкально-

дидактическая 

игра: «Тихо – 

громко  в 

бубен бей» 

 

 

 

По 

запросу 

родителе

й:  

Индивид

уаль-ные 

консульт

ациипо 

вопросам 

музыкаль

ного 

воспитан

ия детей. 
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правильном обращении с платочком. 

II.          РАЗВЛЕЧЕНИЯ: Дата: Материал: Ответств

енн: 

1.Познавательный досцг «Новоселье»   Л.А.Наумова 

«Познаватель

ные 

праздники-

досуги для 

дошкольников

» с.33 

Восп.  

2.Тематический вечерДомашние животные   «Как мы лечили Петушка»  См. сценарий  Муз.рук. 

3.Спортивный  досуг «На необитаемом острове»   Т.Е.Харченко 

«Физкультурн

ые праздники 

в детском 

саду» стр65 

Восп.  

4.Праздник «День Матери»  См. сценарий Муз.рук. 

III.        РАБОТА С ВОСПИТАТЕЛЯМИ:  

1. Разучивание музыкального репертуара на ноябрь 

2. Подготовка к празднику «День Матери» (организационные моменты, репетиции 

с воспитателями,   исполняющими роли). 

3. Семинар – практикум «Игры и хороводы для детей младшего и среднего  

дошкольного возраста» 

4. Пополнение фонотеки записями классической  музыки для использования  в 

режимные моменты и для самостоятельной деятельности детей. 
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2 квартал 

Декабрь 

Совместная деятельность взрослых и детей с учетом 

интеграции образовательных областей 

Организация 

развивающей 

среды в 

режимные 

моменты,  для 

самостоятельной 

деятельности 

Взаимодейст

вие с 

родителями 
Непосредственно организованная деятельность 

 

                                           Групповая  Индивидуальная    

I.          ЗАНЯТИЯ: 

Период:   28 ноября – 30 декабря                         Тема: «Новый год»                 Итоговое событие: праздник «Новый год» 

Занятие №25 
Дата:______________ 
«В ГОСТЯХ У ПЕТРУШКИ» 
(Музыка, коммуникация) 
 

Программные задачи:  

Развивать воображение, творчество в пении и 

движении, находить образ в соответствии с  

музыкальным  произведением, развивать у 

детей эмоциональную отзывчивость на песню 

веселого, танцевального характера 

добиваться в пении чистоты звучания, 

узнавать знакомые произведения, вспоминать 

и активно участвовать в знакомой игре. 

 

Содержание занятия: 

1. СЛУШАНИЕ «ПЕТРУШКА» 

Брамса, «Елочка» Филиппенко 

2. Творчество  «Танец с 

погремушками» 

3. ПЕНИЕ «ДВЕ ТЕТЕРИ» р. н. 

п.  

4. Творчество: «СНЕЖИНКИ» 

Вальс  Чайковского 

5. ТВОРЧЕСТВО: «ГНОМИКИ»  

Жилинского 

6. ИГРА «ЖМУРКИ» Флотова   

 

Материал: ширма, Петрушка – 

би-ба-бо, елочка искусственная, 

Работа с 

подгруппами 

детей  над  

развитием 

танцевального 

творчества: 

этюды 

«Гномики», 

«Снежинки», 

лисички, 

зайцы, 

белочки, 

медведи. 

 

 

Музыкально-

дидактическая 

игра: 

«Лесенка» 

 

 

Игрушка 

«Петрушка», 

Запись 

музыки 

«Петрушка» 

Брамса. 

 

 

 

Организац

ия 

фотовыста

вки 

«Поем и 

пляшем на 

празднике 

нашем» 

Фотоотчет 

по 

празднику 

«День 

Матери» 
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бубен, шапочки тетерь, снежинка 

на ниточке, картинка  с 

изображением гномиков. 
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Занятие №26 
Дата:_______________ 
«Пришла зима» 
(Музыка, чтение художественной 
литературы, коммуникация) 
Программные задачи: 

1. Уточнить знания детей о зимних 

природных явлениях. 

2. Развивать мышление, слуховое и 

зрительное внимание, связную речь, 

творческое воображение. Воспитывать 

умение внимательно слушать, не 

перебивать других. 

3. Познакомить с новой песней  веселого, 

шуточного характера,  различать запев и 

припев.  

4. Слушать, узнавать и называть знакомую 

песню.  

5. Продолжить знакомить детей с движением 

мелодии вверх, вниз. 

6. Упражнять  в пружинном  полуприседании, 

учить  детей мягко опускаться на всю 

ступню, пружинно подниматься на носки. 

7. Менять движения в соответствии с 

изменением характера, динамических 

изменений в музыке.  

 
 
 

Содержание занятия: 

1. Чтение стихотворения «Зимняя 

песенка» 

1. Дидактическая игра «Зимние 

слова»,«Исправь ошибку» 

2. Слушание: «Дед Мороз и дети» 

Кишко,  «Петрушка» Брамса 

3. Пение «ЕЛОЧКА»  

Филиппенко 

4. Музыкально-дидактическая 

игра  «Куда пошла Матрешка?» 

5. Упражнение «Пружинка» р. н. 

м.  

6. «Танец с платочками» р. н. п.

   

Материал: ширма, кукла 

Петрушка, костюм Матрешки, 

платочки,  лесенка, искусственная 

елочка, картинка с изображением 

Деда Мороза. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Знакомство и 

начало 

разучивания 

танца 

«Льдинки» с 

группой 

девочек, танца 

«Гномиков» с 

группой 

мальчиков. 

 

Продолжение 

работы над 

усвоением 

движений 

«Поскоки», 

«Пружинка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Набор 

погремушек, 

запись музыки 

для  ее 

использования 

в 

самостоятель-

ных играх с 

погремушка-

ми. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Оформлен

ие 

групповог

о стенда: 

«Тексты 

песен, 

стихотворе

-ния, 

инсцениро

вки 

зимнего и 

новогодне

го 

репертуара

» 
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Занятие №27  
Дата:________________ 
«В гостях у Зимушки-зимы» 
(Музыка, художественное творчество,  
коммуникация)  
Программные задачи:  

1. Закрепить: прием “обрывания” (снежные 

хлопья), наклеивать их на поверхность 

листа; уточнить представление детей о 

многоцветии снега; побуждать 

использовать бумагу разных оттенков для 

изображения снежных хлопьев.  

2. Развивать у детей: творчество; мелкую 

моторику пальцев рук; умение 

композиционно располагать “снег” на 

листе бумаги; словарь (снежные хлопья, 

снежинки); умение согласовывать свои 

действия с работой всего коллектива.  

3. Воспитывать у детей: любовь к природе 

родного края; доброжелательное 

отношение друг к другу; умение 

взаимодействовать в группе детей.  

Вызывать у детей положительные эмоции.  

4. Прививать правильные навыки в 

исполнении  приседаний, укреплять 

мышцы ног. 

5. Познакомить с легкой, изящной пьесой 

изобразительного характера. 

 

Содержание занятия: 

1. Упражнение  «Пружинка» р. н. 

м.   

2. Слушание:  «Колокольчики 

звенят» Моцарта   

3. Пение:  «Елочка» Филиппенко,  

«Дед Мороз и дети» Кишко 

4. Творчество: «Снежинки» 

Чайковского  

5. Игра:  «Медведь и зайцы»  

Ребикова     

6. АППЛИКАЦИЯ «СНЕГ» 

Материал: накидка  Зимы,  

шапочка медведя, зайчика. 

Колокольчик, иллюстрации к 

песням, бумага разного цвета и 

качества, клей ПВА, кисточки, 

салфетки, готовый зимний пейзаж 

(сделанный на предыдущем 

занятии) на бумаге формата А-3. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Разучивание 

движений 

«Танца с 

платочками» 

р. н. п. с 

детьми, не 

усвоившими 

движения на 

занятии. 

 

Разучивание 

танцев 

«Льдинки», 

«Гномики» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкально-

дидактическая 

игра  «Куда 

пошла 

Матрешка?» 

 

 

Шапочки 

тетерь, запись 

музыки к 

песне «Две 

тетери» р. н. 

п.  для 

самостоятель-

ного 

исполнения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мастерска

я Деда 

Мороза – 

изготовлен

ие 

костюмов 

детям. 

Размещени

е эскизов, 

рисунков, 

фотографи

й 

костюмов 

на доску 

для 

родителей. 
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Занятие №28 
 Дата:______________ 
«Украсим елочку» 
(Музыка, коммуникация, чтение 
художественной литературы) 
Программные задачи: 

1. Развивать артикуляционную моторику,  

мелкую моторику. Развивать зрительное, 

слуховое восприятие, творческое 

воображение. 

2. Создать положительный эмоциональный  

фон, радости, ожидания праздника. 

3. Эмоционально воспринимать  песню  

веселого,  подвижного характера, 

передающую праздничное новогоднее 

настроение. Узнать песню,  запоминать 

мелодию и слова ответов детей. Правильно 

передавать мелодию песни. 

4. Различать средства музыкальной  

выразительности пьесы, различать 

3хчастного строение произведения. 

5. Продолжать учить детей определять 

движение мелодии.  

6. Учить детей передавать игровой образ 

гномиков, в соответствии с  веселым 

подвижным характером музыки.  

7. Совершенствовать легкие прыжки на 2х 

ногах, реагировать движением,  

«испугались» (присесть на корточки). 

Содержание занятия: 

1. Видео презентация «Украшение 

елочки» 

2. Пение: «Новогодний хоровод» 

Морозовой , «Дед Мороз и 

дети» Кишко, «Елочка» м. 

Филиппенко  

3. Пальчиковая гимнастика «На 

елке» 

4. Слушание:  «Колокольчики 

звенят»  Моцарта   

5. Музыкально-дидактическая 

игра «Куда прыгает зайчик?»

  

6. Творчество: «Гномики» 

Жилинского  

7. Игра: «Медведь и зайцы» 

Ребикова  

 

Материал:мультимедийное 

оборудование, искусственная 

елочка, шапочка медведя,  

лесенка, фигурка зайчика, 

картинки с изображением 

новогоднего праздника, 

колокольчик. 

 

 

 

Продолжение 

разучивания 

танцев 

«Льдинки», 

«Гномики». 

 

Работа над 

точным 

интонирова-

нием 

новогодних 

песен. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Снежинки на 

палочках, 

запись музыки 

Чайковского 

для 

использования 

в творческих 

импровизаци-

ях.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Консульта

ция «Как 

провести в 

семье 

праздник 

новогодне

й елки» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.logolife.ru/logopedy/palchikovaya-gimnastika-logopedy
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Занятие №29 
Дата:_______________ 
«ПУТЕШЕСТВИЕ В ЗИМНИЙ ЛЕС» 
(Музыка, познание) 
Программное содержание: 

1. Формировать у детей эстетические 

чувства, вызывать положительные 

эмоции.  

2. Узнавать и называть  музыку 

изобразительного характера, 

вспоминать, о чем рассказывает музыка, 

какая она по характеру, различать части 

произведения.  

3. Добиваться выразительности движений, 

дружного, совместного исполнения 

песен. 

4. Учить детей различать динамические  

изменения в музыке и реагировать на 

них.  

5. Учить детей ориентироваться в 

пространстве, имитировать движения 

зайцев, медвежат, снежинок, гномиков.  

6. Учить различать звуки по высоте. 

 

 

 
 
 
 

Содержание занятия:  

1. Творчество: «Снежинки», 

«Гномики» 

2. Упражнение «Пружинка» р. н. 

м. 

3. Пение «Новогодний хоровод»  

Морозовой, «Елочка» 

Филиппенко 

4.  Музыкально-дидактическая 

игра «Зайчиха и зайчик» 

5. Слушание «Колокольчики 

звенят» Моцарта 

6. Игра «Медведь и зайцы»  

Ребикова 

 

Материал: елочка,  снежинки на 

стене, игрушки 2х зайчиков, 

разных по размеру,  корзиночка с 

колокольчиками,  шапочка 

медведя. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Продолжение 

работы над 

песенным, 

танцевальным 

новогодним 

репертуаром к 

празднику 

«Новый год» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Запись 

музыки 

«Колокольчик

и звенят» 

Моцарта, 

портрет 

композитора. 

 

Музыкально-

дидактическая 

игра «Куда 

прыгает 

зайчик?» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подготовк

а 

родителей 

к участию 

на 

празднике: 

разучиван

ие 

совместны

х игр, 

хороводов. 
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Занятие №30  
Дата:________________ 
"Волшебный клубочек"  
(Музыка, коммуникация, безопасность) 
Программные задачи: 

1. Вызвать у детей положительные эмоции, 

используя художественное слово, музыку. 

2. Развивать навыки общения и речь. 

3. Расширить представления детей о зимовке 

диких животных наших лесов. Уточнить, 

чем питаются дикие животные, как 

добывают себе пищу, как называется их 

жилище. 

4. Различать характер музыки 2х частей,  

учить детей переходить с прыжков на бег.

  

5. Закрепить умение  различать движение 

мелодии. 

6. Воспитывать интерес к игре на 

музыкальных инструментах, учить 

различать смену частей, небольшого 

2хчастного произведения, подыгрывать на 

ударных музыкальных инструментах. 

7. Развивать выразительность движений. 

8. Правильно передавать мелодию песни. 

Петь легким звуком, в оживленном темпе. 

 

 

 

Содержание занятия:  

1. Творчество  «Снежинки». 

2. Упражнение:  «Воробушки»  

Серова                       

3. Музыкально-дидактическая 

игра: «Куда прыгает зайчик?»

  

4. Игра «Медведь и зайцы» 

Ребикова  

5. Игра на музыкальных 

инструментах  «Поиграем» р. н. 

п.  

6. Физкультминутка «Елочка» 

7. Пение: «Новогодний хоровод»  

Морозовой, «Дед Мороз и 

дети» Кишко 

 

Материал:Елочка, снежинки, 

игрушки диких животных и их 

следов, музыкальные 

инструменты, лесенка, клубочек. 

(см. конспект №30) 

 

 

 

 

 

 

 

Работа над 

разучиванием 

песенного, 

танцевального 

репертуара 

занятий с 

часто 

болеющими 

детьми. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкально-

дидактическая 

игра «Зайчиха 

и зайчик» 

 

 

Альбом с 

иллюстрация-

ми к 

песням, 

стихам о зиме, 

Новом годе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организац

ия записи 

новогодне

го 

праздника 

на видео 
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Занятие №31 

Дата:______________ 
«ПОМОЖЕМ СНЕГОВИЧКУ» 
(Музыка, коммуникация)   
Программные задачи:  

1. Создать у детей бодрое и радостное 

настроение, интерес к занятию.  

2. Продолжать развивать мелкую моторику, 

речевое дыхание, силу и высоту голоса. 

Расширять и активизировать лексический 

словарь.  

3. Формировать навык коммуникативного 

общения.  Воспитывать чувство 

сопереживания, взаимопомощи.  

4. Совершенствовать у детей ловкость, 

четкость бега, прыжков, углублять навыки 

правильного  движения рук. 

5.  Слушать, узнавать знакомые 

произведения, сопоставлять их.  

6.  Развивать умение определять характер 

мелодии. 

7. Учить детей внимательно слушать музыку, 

учить детей прислушиваться друг к другу, 

развивать чувство ансамбля.  

8. Развивать у детей умение действовать в 

соответствии с содержанием песни.  

Дружно начинать пение, сопровождая  

движениями по тексту песни. Передавать в 

пении веселый, подвижный характер   

Содержание занятия: 

1. Пальчиковая гимнастика 

«Будем вместе мы играть!». 

2. Упражнение:  «Воробушки»  

Серова   

3. Слушание: «Колокольчики 

звенят» Моцарта, 

«Петрушка» Брамса 

4. Музыкально-дидактическая 

игра:  «Веселый, грустный 

колокольчик» 

5. Игра на музыкальных 

инструментах «Поиграем» 

6. Игра «Дед мороз и дети» 

Кишко   

7. Пение: «Новогодний 

хоровод» Морозовой, 

«Елочка» Филиппенко 

 

Материал:Высокая ширма, 

куклы Петрушки, Деда Мороза, 

элементы костюма Снеговика,  

музыкальные инструменты, 

колокольчики разных размеров. 

 

 

 

 

 

Работа над 

выразитель-

ным 

исполнением 

стихов к 

новогоднему 

празднику. 

 

Закрепление 

песенного, 

танцевального 

новогоднего 

репертуара. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Запись 

музыки, 

шапочки 

медведя, 

зайцев  к игре 

«Медведь и 

зайцы» 

Ребикова. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Совместно

е 

украшение 

музыкальн

о-го зала, 

покупка 

подарков, 

выпечка к 

сладкому 

столу. 
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Занятие №32  
Дата:________________ 
«НОВОГОДНИЙ ХОРОВОД»   
(Музыка, чтение художественной 
литературы, коммуникация) 
 
Программное содержание: 

1. Закрепить музыкально-литературный 

материал, разученный к новогоднему 

празднику. 

2. Развивать навыки общения и 

речь.Выразительно читать стихотворения, 

выученные к празднику. 

3. Учить детей выполнять движения с 

лентами: помахивать перед собой, над 

головой, вправо, влево, и т. д.  

4. Передавать через образ снежинки нежный, 

плавный характер вальса.  Учить детей в 

пляске отображать характер веселой, 

задорной народной плясовой.   

5. Развивать ритмический слух,  различать 

музыку 2х частей произведения. 

Выполнять движения хороводов в 

соответствии с содержанием текста песен, 

выразительно передавать в игре образы 

медведей, зайцев.  

6. В игре «Дед Мороз и дети» соблюдать 

правила игры, воспитывать выдержку. 

 

Содержание занятия:  

1.Творчество: «Снежинки», 

«Гномики» 

2.Пение «Новогодний хоровод»  

Морозовой, «Елочка» 

Филиппенко 

3.Стихи о новогоднем празднике, 

зиме. 

4.Пляска с погремушками» укр. н. 

м. 

5.Упражнение  на развитие 

чувства ритма «Полька» Глинки 

6.Игры: «Медведь и зайцы» 

Ребикова, «Дед Мороз и дети» 

Кишко 

 

Материал:  елочка, погремушки, 

колпачок гномика, ленты,  

шапочки медведя, элементы 

костюма Зимы. 

 

 

Разучивание 

новогодних 

хороводов, 

пение с 

движениями. 

 

Работа над 

развитием 

ритмического 

слуха. Игра на 

музыкальных 

инструментах 

«Поиграем» 

Музыкально-

дидактическая 

игра:  

«Веселый, 

грустный 

колокольчик» 

 

Запись 

детских песен 

о зиме, новом 

годе для 

использования 

на других 

праздниках, 

развлечениях.

  

 

Участие 

родителей 

на 

новогодне

м 

празднике. 

 

 

По запросу 

родителей: 

Индивидуа

ль-ные 

консульта

циипо 

вопросам 

музыкальн

ого 

воспитани

я детей. 
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II.          РАЗВЛЕЧЕНИЯ: Дата: Материал: Ответстве

нн: 

1.Забавы  «Моя семья»   Л.А.Наумова 

«Познаватель

ные 

праздники-

досуги для 

дошкольников

» с.6 

Восп. 

2.Фольклорный  вечер  Народные праздники на Руси  «Зимние посиделки»   Сб. 

«Гармошечка-

говорушечка» 

№8 ст.6 

Муз.рук. 

3.Спортивный досуг «Кем быть? «  Т.Е.Харченко 

«Физкультурн

ые праздники 

в ДОУ» стр69 

Восп.  

4.Праздник «Новый год»  См. сценарий Муз.рук. 

III.        РАБОТА С ВОСПИТАТЕЛЯМИ  

1. Обсуждение сценариев Новогодних утренников, подготовка, репетиции, 

организационные моменты,  изготовление декораций, атрибутов и т. д. 

2. Разучивание музыкального  репертуара на  декабрь. 

3. Проверка музыкальных уголков в  группах. 

4. Консультация «Музыка вне занятий» 
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Январь 

Совместная деятельность взрослых и детей с учетом 

интеграции образовательных областей 

Организация 

развивающей 

среды в 

режимные 

моменты,  для 

самостоятельной 

деятельности 

Взаимодейст

вие с 

родителями 

Непосредственно организованная деятельность 
 

  

                                           Групповая  Индивидуальная    

Период:   10 декабря – 31 января                         Тема: «Зима»                 Итоговое событие: развлечение  «Зимние встречи» 

I. ЗАНЯТИЯ:     

Занятие №33 
Дата:______________ 
«Зимняя прогулка» 
(Музыка, здоровье, коммуникация) 
Программные задачи: 

1. Формировать у детей привычку к 

здоровому образу жизни, тренировать 

детей в самостоятельном использовании 

валеологических упражнений. 

2. Учить детей двигаться в соответствии с 

характером музыки: переходить  с 

прыжков на бег. 

3. Повторить  знакомую песню, 

выразительно  ее исполнять. 

4. Заинтересованно слушать новую песню, 

понимать содержание 

Содержание занятия: 

1. Валеологическая распевка 

«Здравствуй!» 

2. Пение:  «Новогодний 

хоровод» Морозовой 

3. Упражнение: «Воробушки» 

Серова   

4. Комплекс дыхательных 

упражнений «Погреемся»  

5. Слушание:  «Песенка 

зайчиков» Красева  

6. Музыкально-дидактическая 

игра:  «Громкие и тихие 

звоночки 

7. Игра на музыкальных 

инструментах «Поиграем»

   

Работа над 

разучиванием 

песенного, 

танцевального 

репертуара 

занятий с 

часто 

болеющими 

детьми. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Картотека 

упражнений 

на дыхание с 

картинками. 

 

Подбор 

шапочек, 

элементов 

костюмов, 

записи 

музыки для 

организации   

игры 

«Праздник - 

наш любимый 

Новый год» 

 

Рекоменда

ции 

«Как 

оборудова

ть дома 

место для 

музыкальн

ой 

деятельнос

ти ребенка 

с 

родителям

и» 
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5. Развивать динамический слух. 

6. Продолжать учить детей играть 

совместно, развивать чувство ансамбля. 

7. Вызвать у детей радостный 

эмоциональный отклик,  развивать 

ориентировку в пространстве. 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8. Речевая игра со звучащими 

жестами «Ты, мороз»  

9. Игра «Дед Мороз и дети» 

Кишко  

 

Материал: шапка Деда Мороза, 

игрушка Зайчик, музыкальные 

инструменты 
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Занятие №34 
Дата:______________ 
«С зайчиком подружимся» 
(Музыка, коммуникация) 
Программные задачи: 

1. Способствовать развитию речи, 

развивать воображение, доставлять 

детям радость, удовлетворение. 

2. Узнавать песню по музыкальному 

сопровождению, различать характер 

песни. 

3. Учить детей прислушиваться к 

изменениям силы звучания музыки и 

двигаться в ее темпе. 

4. Развивать у детей эмоциональную 

отзывчивость на песню  ласкового, 

напевного характера. 

5. Исполнять песню легким звуком,  

весело, задорно в подвижном темпе. 

6. Закрепить понятие громко -тихо, 

развивать внимание. 

7. Развивать активность детей, продолжать 

учить детей играть совместно. 

 
 
 
 
 
 

Содержание занятия: 

1. Слушание: «Песенка 

зайчиков» Красева  

2. Упражнение:  «Бегите ко 

мне» Тиличеевой   

3. Ритмическое упражнение 

«Снежинки» 

4. Пение: «Заинька» Красева, 

«Новогодний хоровод»  

Морозовой  

5. Музыкально-дидактическая 

игра: «Громкие и тихие 

звоночки». 

6. Игра на музыкальных 

инструментах «Полька» 

Глинки  

7. Игра «Дед Мороз и дети» 

Кишко   

Материал: игрушка зайчик, 

шапка Деда мороза, музыкальные 

инструменты, колокольчики 

разных размеров, угощение 

орешки. 

 

 

 

 

 

 

Индивидуаль-

ное обучение 

правильным 

приемам 

звукоизвлече-

ния на 

металлофоне: 

игра «Дождь» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкально-

дидактическая 

игра:  

«Громкие и 

тихие 

звоночки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организац

ия 

фотовыста

вки «Поем 

и пляшем 

на  

празднике 

нашем» 

Фотоматер

иалы по 

новогодне

му 

празднику. 
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Занятие №35 
 Дата:______________ 
«В ГОСТЯХ У ЗАЙЧИКА»  
(Музыка, познание, чтение 
художественной литературы, 
художественное творчество) 
Программное содержание: 

Развивать творческую активность детей, 

умение передать в движение содержание и 

характер песни, ориентироваться в 

пространстве. Развивать детское творчество 

во взаимосвязи музыки, конструирования, 

ручного труда, театрализованной 

деятельности. Привлечь внимание к 

средствам выразительности, с помощью 

которых создается образ. Добиваться в пении 

чистоты звучания.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание занятия: 

1. Пение «Заинька» Красева, 

«Кукла» Старокадомского 

2. Упражнение: «Бегите ко мне» 

Тиличеевой 

3. Чтение стихотворений 

4. Творчество: «Зимние игры» 

5. Ручной труд, конструирование: 

бусы на елку, домик для зайца. 

6. Игра «Медведь и зайцы» 

Ребикова 

Материал: игрушка  зайчика, 

медведя,  шапочки  зайчика, 

медведя, елочка искусственная, 

материал для конструирования, 

ручного труда.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Продолжение 

индивидуальн

ого  обучения 

правильным 

приемам 

звукоизвлече-

ния на 

металлофоне. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Снежинки, 

колпачки 

гномиков, 

шапочки 

животных, 

запись 

музыкальных 

произведений  

для 

использования 

в 

танцевально- 

игровом 

творчестве 

детей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Участие в 

выпуске 

газеты для 

родителей. 
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Занятие №36 
 Дата:_______________ 
«ПРОГУЛКА В ВОЛШЕБНЫЙ ЛЕС»   
(Музыка, познание, безопасность) 
 

Программные задачи: 

1. Учить сравнивать предметы по длине. 

Формировать представление о 

пространственном расположении 

предметов. 

2. Оказывать помощь зимующим птицам, 

называть их. 

3. Продолжать прививать детям любовь к 

музыке, формировать умение слушать 

внимательно, самостоятельно определять 

характер музыкальные произведения, 

ритмично подыгрывать на колокольчиках.  

4. Добиваться в пении выразительности, 

чистоты звучания.  

5. Развивать фантазию детей в движении. 

Активно участвовать в знакомой пляске. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Содержание занятия:  

1. Творчество: «Пойдем на 

прогулку» Имитация движений. 

2. Пение «Заинька» Красева 

3. Математика: «Составь елочку 

из треугольников», «Выбери 

самую длинную дощечку», 

«Право-лево». 

4.  Слушание «Колокольчики 

звенят» Моцарта 

5.  Упражнение «Воробушки» 

Серова 

6. Рассказ детей «как мы помогаем 

птицам перезимовать» 

7. Танец «Танец с платочками» р. 

н. м. 

Материал: искусственная елочка, 

пеньки, два дома из картона, 

сугробы, синие ленты, дощечки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Закрепление 

движения 

«Поскоки» 

 

 

Продолжение 

индивидуальн

ого  обучения 

правильным 

приемам 

звукоизвлече-

ния на 

металлофоне. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Альбом с 

картинками 

иллюстрирую

щих зимние 

игры детей. 

Запись 

музыки к 

творческим 

импровиза-

циям «Зимние 

игры».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Консульта

ция 

«Народны

е 

праздники, 

гуляния» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



113 
 

Занятие №37  
Дата:________________ 
«Загадки Гномика» 
(Музыка, познание, коммникация) 

Программные задачи: 

1.  Закрепить сенсорный опыт 

обследования предметов и выделения 

их признаков – цвета, формы, 

величины. 

2. Закреплять в самостоятельной речи 

слова, обозначающие сенсорные 

свойства и признаки предметов.  

3. Учить детей прислушиваться к 

изменениям силы звучания музыки и 

двигаться в ее темпе.  

4. Знакомить детей со звучанием новых 

музыкальных  инструментов. Развивать 

чувство ансамбля. 

5. Познакомить с песней  веселого, 

легкого, шуточного характера. Учить 

передавать ласковой интонацией доброе 

отношение к любимому образу. 

Вспоминать и выразительно исполнять 

знакомые песни. 

6. Различать разный характер запева и 

припева песни. 

7. Упражнять в легком беге по кругу 

парами 

 

Содержание занятия:  

1. Упражнение  «Бегите ко 

мне» Тиличеевой  

2. Дидактическая игра 

«Подбери ключ к замку», 

«Чудесный мешочек» 

3. Музыкально-дидактическая  

игра: «Угадай, на чем 

играю?» 

4. Игра на музыкальных 

инструментах «Полька» 

Глинки   

5. Пение: «Кукла»  

Старокадомского, 

«Заинька» Красева, песня по 

желанию детей 

6. Слушание «Песенка 

зайчиков» Красева 

7. Танец «Покажи ладошки»  

латв. н. м. 

Материал: Сюжетная 

композиция «Дом гномика», 

«Дверной замок и 6 ключей», 

искусственная елочка с 

игрушками,  «Чудесный 

мешочек», музыкальные 

инструменты, костюм Гномика, 

санки, кукла, игрушка Зайчик. 

 

Работа над 

разучиванием 

песенного, 

танцевального 

репертуара 

занятий с 

часто 

болеющими 

детьми. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Запись 

музыки, 

картинки, 

иллюстрации  

к  разученным 

песням, для  

«Концерта для 

кукол». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

По запросу 

родителей:  

Индивидуа

ль-ные 

консульта

циипо 

вопросам 

музыкальн

ого 

воспитани

я детей. 
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Занятие №38 
 Дата:______________ 
«Волшебная корзинка Петрушки» 
(Музыка, коммуникация) 
 

Программные задачи: 

1. Побуждать детей вступать в диалог с 

взрослым. 

2. Развивать речевое внимание, речевой 

слух, артикуляционный аппарат детей. 

3. Учить детей передавать в движениях 

содержание и характер песни. 

Воспринимать изобразительный 

характер вступления, заключения,  

разучивать песню. Усваивать ее 

мелодию. Узнать по мелодии. Точно 

воспроизводить ритмический рисунок 

песни. 

4. Развивать тембровый слух.  

5. Воспринимать и воспроизводить звуки, 

разные  по высоте. 

6. Учить детей изменять направление 

движения и двигаться  по прямой. 

7.  Отмечать движениями рук  сильную 

долю такта. 

Содержание занятия: 

1. Слушание:   «Песенка 

зайчиков»  Красева 

2. Пение «Кукла» 

Старокадомского, 

«Заинька» Красева  

3. Музыкально-дидактическая 

игра: «Угадай, на чем 

играю?», «Чудесная 

корзинка» 

4. Игра на музыкальных 

инструментах «Полька» 

Глинки 

5. Упражнение:  «Бегите ко 

мне» Тиличеевой   

6. Танец: «Покажи ладошки» 

латв. н. м.  

Материал:Шапочки зайчиков, 

фланелеграф с картинками, или 

корзинка с игрушками, или 

игрушкамикиндер-сюрпризы, 

картинки:кошка, собака, корова, 

коза и их детёныши. Волшебная 

корзинка, костюм Петрушки 

 

 

 

 

 

Инсценирова-

ние песни 

«Кукла» 

Старокадомс-

кого 

 

Разучивание 

движений с 2-

3 детьми к 

танцу 

«Покажи 

ладошки» 

латв. н. м. для 

показа на 

музыкальном 

занятии. 

 

Музыкально-

дидактическая  

игра: «Угадай, 

на чем 

играю?» 
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II.    РАЗВЛЕЧЕНИЯ: Дата: Материал: Ответстве

нн: 

1.Концерт  «Зимние встречи» Выступление детей ст. подг. гр.   См. план-

концерт 

Муз.рук. 

2.Познавательно-тематический Жизнь животных и птиц зимой «Зимнее 

путешествие»  

 Г.А.Лапшина 

«Спортивные, 

сезонные и 

тематические 

вечера-

развлечения» 

с.219 

Восп. 

3.Спортивный праздник  «Дорожный марафон»   Л.В.Миронец  

«Увлекатель-

ная 

физкультура в 

д/с» стр112 

Восп.  

III.   РАБОТА С ВОСПИТАТЕЛЯМИ  

1. Ролевая игра  «Музыкальное занятие» 

2. Разучивание музыкального репертуара на январь 

3. Создание картотеки игр на дыхание, пальчиковые игры. 

4. Консультация: «Музыкально-дидактические игры:  классификация, цели, 

методика  проведения» 
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Февраль 

Совместная деятельность взрослых и детей с учетом 

интеграции образовательных областей 

Организация 

развивающей 

среды в 

режимные 

моменты  для 

самостоятельной 

деятельности 

Взаимодейст

вие с 

родителями 

Непосредственно организованная деятельность 
 

  

                                           Групповая  Индивидуальная    

 Период:  1февраля – 23 февраля       Тема: «День защитника Отечества»      Итоговое событие: праздник «23 февраля – 

день защитника Отечества»  

I. ЗАНЯТИЯ:      

Занятие №39  
Дата:________________ 
«Что нужно военному?» 
(Музыка, социализация, чтение 
художественной литературы) 
Программные задачи: 

1. Уточнить представления детей о 

профессии военного, объяснить детям, 

что 23 февраля – праздник Российской 

Армии, день ее рождения, что воины 

охраняют нашу Родину, они сильные, 

смелые, ловкие. 

2. Слушать новую песню бодрого, 

веселого характера, рассказывать, о чем 

в ней поется. 

Содержание занятия: 

1. Чтение стихотворения С. 

Маршака «Февраль» 

2. Видео презентация «Наша 

Армия» 

3. Слушание «Мы - солдаты» 

Слонова 

4. Дидактическая игра «Что 

нужно военному?», « Найди 

пару», «Эхо»  

5. Пение «Кукла» 

Старокадомского, 

«Заинька» Красева  

6. Игра на музыкальных 

инструментах  «Мы идем с 

флажками»  Тиличеевой

Разучивание 

попевки «Мы 

идем с 

флажками»  

Тиличеевой, 

индивидуальн

ое обучение 

игре на одной 

пластинке 

металлофона. 

 

 

 

 

 

 

Стихи, песни 

о воинах, об 

Армии.  

Фотоальбом 

«Мой папа» 

 

 

Музыкально-

дидактические 

игры: 

«Угадай, на 

чем играю?», 

«Чудесная 

корзинка» 

 

 

Подборка 

на стенд 

для 

родителей 

стихов, 

текста 

песен на 

тему 

«Защитник

и 

Отечества

» 
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3. Учить детей воспроизводить громкие и 

тихие звуки. 

4. Правильно передавать мелодию, 

отмечать движением вступление и 

заключение песни. Точно интонировать 

мелодию песни. 

5. Точно передавать ритмический рисунок 

попевки. Учить петь мелодию на одном 

звуке. 

6. Упражнять в легком беге по кругу друг 

за другом,  отмечать движениями 

сильную долю такта. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

7. Танец «Покажи ладошки» 

латв. н. м.  

Материал: мультимедийное 

оборудование, картинки с военной 

техникой и военнослужащими 

различных родов войск, парные 

картинки. 
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Занятие №40 
Дата:______________ 
«Наша армия родная» 
(Музыка, социализация, познание) 
 

Программные задачи: 

1. Формировать у детей представление о 

празднике посвященному дню 

защитника отечества 

2. Дать понятия о различных родах войск 

Российской Армии.(их форма, знаки 

отличия.) 

3. Воспитывать уважение к защитникам 

Отечества, гордость за русских воинов. 

4. Познакомить с новым упражнением. 

Чувствовать изменения музыки (2часть) 

и передавать их в движении.  

5. Слушать новую песню бодрого, 

веселого характера, рассказывать, о чем 

в ней поется. Отдельно пропевать 

скачки интервала м3 вниз. Передавать 

веселый подвижный характер музыки, 

петь выразительно. 

6. Продолжать учить детей 

воспроизводить громкие и тихие звуки.

  

7. Учить детей играть попевку на 

металлофоне, точно передавать 

ритмический рисунок. 

Содержание занятия: 

1. Видео презентация 

«Военная форма» 

2. Дидактическая игра 

«Какими должны быть 

солдаты?» 

3. «Упражнение с 

погремушками»  Жилина

  

4. Пение «Мы - солдаты»  

Слонова, «Кукла» 

Старокадомского  

5. Музыкально-дидактическая 

игра «Эхо»   

6. Игра на музыкальных 

инструментах  «Мы идем с 

флажками» Тиличеевой 

7. Танец «Покажи ладошки» 

латв. н. м. 

Материал: мультимедийное 

оборудование, погремушки, 

металлофоны, ритмические 

карточки. 

 

 

 

 

 

 

Знакомство, 

разучивание с 

подгруппами 

детей игр с 

папами для 

исполнения на 

празднике 

«День 

защитника 

Отечества» 

 

Продолжение 

индивидуальн

ого  обучения 

игры на 

металлофоне  

Попевка  «Мы 

идем с 

флажками» 

Тиличеевой 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Запись 

музыкального 

аккомпане-

мента к песне 

«Кукла» 

Старокадомс-

кого. 

Саночки, 

кукла, 

подвижная 

картинка. 
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 Занятие №41 

Дата:______________ 
«Встречаем гостей» 
(Музыка, чтение художественной 
литературы, художественное 
творчество) 
Программные задачи:  

1. Воспитывать чувство гордости за свою 

армию и вызвать желание быть похожими 

на сильных, смелых российских воинов, 

любовь к Родине, к родным, воспитывать 

доброту, умение дружить. 

2. Развивать речь, память, мышление, 

воображение, внимание, силу, ловкость, 

быстроту.  

3. Узнавать пьесу,  называть её,  различать и 

отмечать изменение в 2х частном 

произведении 

4. Закреплять у детей умение чувствовать 

ласковый, светлый  характер песни. 

Подпевать поступенное движение мелодии 

вниз. (1-2т) Узнавать песню,  подпевать, 

подстраиваясь к голосу педагога.  

5. Закрепить понятие «низкий, высокий звук»

  

6. Учить детей правильным приемам 

звукоизвлечения, точно передавать 

ритмический рисунок. 

 

Содержание занятия: 

1. Слушание: «Ой, лопнул 

обруч» укр. н. м. 

2. Пение: «Мамочка, моя» 

Боковой, «Мы – солдаты»  

Слонова  

3. Стихи к празднику в 

исполнении детей. 

4. Музыкально-дидактическая  

игра: «Качели»   

5. Игра на музыкальных 

инструментах «Мы идет с 

флажками» Тиличеево 

  

6. Упражнение с 

погремушками»  Жилина 

7. Танец «Покажи ладошки» 

латв. н. м.  

8. Рисование или 

конструирование из бумаги 

«Подарок для папы и 

воина».  

 

Материал: металлофоны, 

картинки, ритмические карточки. 

 

 

 

 

Знакомство с 

инсцениров-

кой  «Мамины 

помощники». 

 

 

Работа над 

выразитель-

ным 

исполнением 

стихов к 

празднику 

«День 

защитника 

Отечества» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкально-

дидактическая 

игра «Эхо» 
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Занятие №42 
Дата:_____________ 
«Хочу военным стать!» 
(Музыка,  социализация, чтение 
художественной литературы) 
Программные задачи:  

1. Воспитывать  чувство  гордости за  свою  

армию;  дать  представление  о  родах  

войск, о названиях различных видов 

военной техники; уточнить знания детей  о 

празднике День Защитника Отечества. 

2. Учить детей быстро строиться в кружки.

  

3. Передавать в движениях веселый, плясовой 

характер музыки.  

4. Учить детей различать и воспроизводить 

различные ритмические сочетания 

5. Учить детей правильным приемам игры на 

металлофоне. Точно передавать 

ритмический рисунок  на ударных 

инструментах. 

6. Развивать эмоциональную отзывчивость на 

песню ласкового, нежного характера,  

правильно передавать мелодию песни. 

Правильно передавать мелодию песни.

  

7. Различать и передавать в движениях ярко 

контрастный характер 2х пьес, свободно 

плясать. 

Содержание занятия: 

1. Загадки на военную 

тематику 

2. «Упражнение с 

погремушками» Жилина

  

3. Слушание:  «Ой, лопнул 

обруч» укр. н. м.  

4. Музыкально-дидактическая 

игра: «Веселые ладошки»

   

5. Игра на музыкальных 

инструментах «Мы идем с 

флажками» Тиличеевой

   

6. Пение «Мамочка, моя»  

Боковой, «Мы – солдаты» 

Слонова 

7. «Игра с матрешками»  р. н. 

п.  

Материал: музыкальные 

инструменты, матрешки, 

погремушки. 

 

 

 

 

 

 

Работа над 

инсцениров-

кой  «Мамины 

помощники». 

 

 

Продолжение  

Индивидуаль-

ного  

обучения 

игры на 

металлофоне. 

Попевка  «Мы 

идем с 

флажками» 

Тиличеевой 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкально-

дидактическая  

игра: 

«Качели»   

 

 

Запись 

музыки к 

танцу 

«Покажи 

ладошки» 

латв. н. м.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Участие  

команды 

пап в 

соревнова

нии на 

празднике 

«День 

защитника 

Отечества

» 

Приобрете

-ние 

призов. 

Запись 

праздник

а на 

видео 
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Занятие №43 
Дата:______________ 
«МАТРЕШКИ»  
(Музыка, художественное творчество, 
коммуникация) 
Программные задачи:  

Совершенствовать образность движений, 

развивать умение двигаться врассыпную, 

сохранять осанку. Продолжать учить 

начинать пение после вступления, петь с муз. 

сопровождением и без него, но при 

поддержке голоса взрослого, упражнять в 

чистом пропевании мелодии. Развивать 

тембровый слух. Осваивать навыки 

совместной игры  Различать ярко 

контрастный характер 2х музыкальных  

произведений, свободно плясать. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Содержание занятия: 

1. Пение: «Мамочка, моя» 

Боковой,  

2. Слушание «Бабушкина песня» 

Роот 

3. Творчество «Тихо, мама спит» 

4. Музыкально-дидактическая 

игра «Угадай, на чем играю?» 

5. Игра на музыкальных 

инструментах  «Мы идем с 

флажками» Тиличеевой 

6. Игра с матрешками р. н. п,  «Ах 

вы, сени», «Баюшки-баю» 

7. Рисование или конструирование 

из бумаги «Подарок для мамы и 

бабушки».   

Материал: иллюстрации  с 

изображением спящей мамы, 

детей, целующих маму. 

Матрешки, музыкальные  

инструменты, настольная ширма. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Работа над 

точным 

интонирова-

нием песен 

«Мамочка, 

моя»  

Боковой, «Мы 

– солдаты» 

Слонова с 

подгруппами 

детей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкально-

дидактическая 

игра: 

«Веселые 

ладошки»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подготовк

а к 

празднику 

«8 Марта» 

Репетиции 

с мамами, 

разучиван

ие 

сольных 

номеров, 

совместны

х игр, 

песен, 

танцев. 
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Занятие №44 
Дата:_____________ 
«Мама, бабушка и я – очень дружная 
семья!» 

(Музыка, чтение художественной 
литературы, коммуникация) 
Программные задачи:  

1. Формировать представление о семье, как о 

людях, которые живут вместе; воспитывать 

желание заботиться о близких, развивать 

чувство гордости за свою семью, 

активизировать словарь детей на основе 

углубления знаний о своей семье. 

2. Учить детей бегать по кружочкам, 

изменять движение в соответствии с 

изменением характера музыки. 

3. Воспринимать пьесу бодрого, 

праздничного  характера, чувствовать ее 

выразительные элементы. 

4. Воспринимать песню спокойного, 

ласкового характера. Подпевать мелодию. 

Отчетливо произносить слова в песне, 

продолжить работу над точностью 

интонирования мелодии. Ясно, четко 

произносить слова, петь в темпе марша. 

5. Продолжать учить воспроизводить 

различные ритмические сочетания.  

6. Учить детей правильно передавать на 

металлофоне ритмический рисунок. 

Содержание занятия: 

1. «Упражнение с 

погремушками» Жилина

   

2. Слушание: «Марш» 

Шульгина   

3. Психогимнастика 

«Настроения» 

4. Игра: «Назови ласково по 

имени», «Что бы вы хотели 

пожелать своей маме, 

бабушке?» 

5. Пение: «Бабушкина песня» 

Роот, «Мамочка, моя» 

Боковой, «Мы – солдаты» 

Слонова  

6. Музыкально-дидактическая  

игра: «Веселые ладошки» 

7. Игра на музыкальных 

инструментах: «Мы идем с 

флажками» Тиличеевой

  

8. «Игра с матрешками»  р. н. 

п. 

Материалы: картинки к песням, 

музыкальные инструменты, 

погремушки, фотовыставка «Моя 

семья». 

 

Постановка 

инсценировки  

«Мамины 

помощники», 

выход героев, 

заключитель-

ная песня-

танец. 

 

 

 

Музыкально-

дидактическая 

игра «Угадай, 

на чем 

играю?» 
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 Период:  27февраля – 8марта      Тема: «8 марта»      Итоговое событие: праздник «8 марта» 

Занятие №45 
Дата:______________ 
 
«К бабушке - Варварушке» 
 (Музыка, чтение художественной 
литературы, коммуникация) 
Программные задачи: 

1.Побуждать детей проявлять заботу и любовь 

к своей маме, бабушке.    Вызвать у детей 

желание делать приятное близким людям. 

2. Развивать речь детей: расширять активный 

словарь, развивать умение отвечать на 

вопросы. Воспитывать любовь к родному 

языку.  

3.Создать у детей радостное настроение.  

4.Сравнить  2 контрастных произведения, 

разного жанра, закрепить понятие детей о 

характере музыки.  

5.Узнать песню по вступлению.  Правильно 

передавать мелодию песни. 

Учить детей исполнять знакомую песню  

легким звуком, в умеренном темпе. 

6.Учить детей различать и воспроизводить 

различные ритмические сочетания. 

6.Познакомить детей с попевкой, учить петь 

на одном звуке. 

7.Развивать умение детей двигаться в парах. 

 

Содержание занятия:  

1. Упражнение «Скачут 

лошадки» Витлина 

(повторение) 

2. Слушание:  «Марш» 

Шульгина, «Ой, лопнул 

обруч» укр. н. м. 

3. Пение:  «Бабушкина песня» 

Роот, «Мамочка моя» 

Боковой  

4. Словесная игра. 

5. Музыкально дидактическая 

игра: «Курочки и цыплята»

  

6. Игра на музыкальных 

инструментах  «Небо синее» 

Тиличеевой  

7. Танец  «Пляска парами» р. 

н. м.  

 

Материал:  письмо, костюм 

бабушки, игрушки, музыкальные 

инструменты, иллюстрации. 

 

 

 

 

 

Разучивание с 

подгруппами 

детей игр с 

мамами для 

исполнения на 

празднике «8 

Марта» 

 

Постановка 

инсценировки  

«Мамины 

помощники»: 

исполнение 

всей сценки 

без остановок, 

с элементами 

костюмов, 

музыкальным 

оформлением. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Стихи, тексты 

песен о мамах, 

бабушках 

Фотоальбом 

«Моя мама» 

для 

использования 

на других 

занятиях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организац

ия 

фотовыста

в-ки 

«Поем и 

пляшем на  

празднике 

нашем» 

Фото-
материалы 
по 
празднику 
«23 
февраля» 
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Занятие №46 
Дата:___________ 
«ФЕДОРИНО ГОРЕ» 

(Музыка, чтение художественной 
литературы, коммуникация, 
художественное творчество) 
 
Программные задачи: 

1. Развивать умение слушать музыку.  

Побуждать к самостоятельным 

высказываниям о характере песни. 

2.  Совершенствовать певческие навыки.  

3. Формировать навыки лепки  простого 

предмета, состоящего из одной части 

(тарелка), и сложного, состоящего из 

нескольких частей (чайник с крышкой 

или чашка с блюдцем) Воспитывать 

аккуратность при работе с пластилином, 

вызвать желание помочь герою. 

4.  Формировать умение в движении 

выразить настроение музыкального 

произведения, различать смену  частей 

музыки.  

5. Владеть своим телом, ориентироваться 

в пространстве. 

6. Развивать диалогическую речь, 

активизировать словарь.  

 

Содержание занятия:  

1. Слушание «Песня Федоры» 

Богуславской 

2. Чтение стихов 

3.  Пение «Бабушкина песня» 

Роот, «Мамочка моя» Боковой

  

4. Лепка посуды для Федоры. 

5.  Пляска, игра по желанию. 

 

Материал: Пластилин, стеки, 

доски, салфетки, костюм Федоры. 

 

Работа над 

самостоятель- 

ным 

исполнением 

сценки 

«Мамины 

помощники»  

Закрепление 

песенного, 

танцевального 

репертуара 

для 

исполнения на 

празднике  «8 

Марта» 

 

Музыкально 

дидактическая 

игра: 

«Курочки и 

цыплята»  

 

По запросу 

родителей:  

Индиви- 

дуальные 

консульта

циипо 

вопросам 

музыкальн

о-го 

воспитани

я детей. 
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II.    РАЗВЛЕЧЕНИЯ: Дата: Материал: Ответстве

нн: 

1.Тематическое развлечение  Правила по которым мы живём «Весёлое 

путешествие в Страну вежливости»  

 См.конспект 

журнал 

«Музыкальная 

палитра» №3 

2010 стр20  

Муз.рук. 

2.Спортивный досуг «Уважайте светофор»   М.Ю 

Картушина 

«Быть 

здоровыми 

хотим» стр51 

Восп. 

3.«Ты не бойся, мама!» вечер, посвященный «Дню Защитника Отечества»  См. сценарий Муз.рук+ф

из.рук 

4.Фольклорный вечер  «Масленица »   См. сценарий 

журнал 

«Музыкальная 

палитра №6 

2007 стр134 

Восп. 

III.   РАБОТА С ВОСПИТАТЕЛЯМИ  

1. Разучивание музыкального  репертуара на февраль. 

2. Подготовка к  вечеру развлечения «Ты не бойся, мама!»,  празднику  «8 

Марта».  Обсуждение, организационная работа,  репетиция ролей и т. д. 

3. Консультация «Роль музыки в патриотическом воспитании детей» 

4. Изготовление новых музыкально-дидактических игр для детей средней 

группы. 
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3 квартал 

 Март 

Совместная деятельность взрослых и детей с учетом 

интеграции образовательных областей 

Организация 

развивающей 

среды в 

режимные 

моменты для 

самостоятельной 

деятельности 

Взаимодейст

вие с 

родителями 

Непосредственно организованная деятельность 
 

  

                                           Групповая  Индивидуальная    

Период: 27февраля – 8марта      Тема: «8 марта»      Итоговое событие: праздник «8 марта» 

I.ЗАНЯТИЯ:      

Занятие №47 
Дата:___________ 
«В ГОСТИ К БАБУШКЕ»   
(Музыка, социализация, коммуникация) 
 
Программные задачи:  

1. Учить детей  различать контрастные части 

музыки, исполнять прыжковые движения. 

2. Импровизировать подражательные 

движения по тексту,  

формироватьпевческие навыки, начинать 

пение после вступления, петь слаженно, в 

ансамбле.   

3. Развивать чувство ритма, мелкую моторику 

Содержание занятия: 

1. Упражнение «Веселые мячики» 

Сатулиной,  «Поезд» Метлова, 

«По деревне мы шагаем» р. н. п 

2. Творчество: Этюд «Чемоданы 

собираем», «Зайчик», «Медведь»,  

«Лиса». 

3. Пение: «Бабушкина песня» Роот 

4. Танец «Пляска парами» р. н. м. 

5. «Игра с матрешками» р. н. м. 

 

Материал:  шапочки медведя, 

зайца, лисы, кустики, деревце, 4-5 

матрешек. 

 

Работа над 

выразитель-

ным 

исполнением 

стихов к 

празднику «8 

Марта» 

 

Исполнение 

сценки 

«Мамины 

помощники» 

самостоятельн

о, как на 

празднике. 

Запись песен 

о маме, 

бабушке, 

празднике «8 

Марта»,  для 

использования 

на других 

занятиях, 

развлечениях. 

 

 

 

 

 

 

Организац

ия 

фотовыста

в-ки 

«Поем и 

пляшем на  

празднике 

нашем» 

Фото-

материалы 

по досугу 

«Ты не 
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рук, учить выполнять движения в 

соответствии с заданным метроритмом,  

учить ориентироваться в пространстве.  

4. Формировать доброе отношение к 

старшим, др. другу. 

5. Развивать диалогическую речь, 

активизировать словарь.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

бойся, 

мама!» 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



128 
 

 
Занятие №48 
Дата:______________ 
«Подарок Егорушке» 
 (Музыка, коммуникация, чтение 
художественной литературы) 
Программные задачи: 

1. Воспитывать уважение, интерес к 

обычаям старины, к русскому 

фольклору.  

2. Обогатить словарный запас детей 

существительными: оберег, колыбелька, 

лапти, чугунок, сундук. 

3. Упражнять детей в легком беге 

врассыпную, и легких прыжках на 2х 

ногах. 

4. Правильно, четко произносить слова 

песни. 

5. Закреплять умение детей различать и 

воспроизводить различные ритмические 

сочетания. 

6. Учить детей различать  

разнохарактерные музыкальные 

произведения,  менять движения в 

соответствии со строением музыки. 

 

 

Содержание занятия: 

1. Упражнение «Веселые 

мячики» Сатулиной  

2. Песенное творчество: 

«Колыбельная» 

3. Пение:  «Бабушкина песня» 

Роот 

4. Музыкально-дидактическая 

игра: «Заяц и мишка»  

5. Игра на музыкальных 

инструментах  «Небо синее» 

Тиличеевой  

6. Танец «Пляска парами» р. н. 

м.   

Материалы: камень с надписью, 

атрибуты русской избы, кукла 

Егорушка,  колыбелька, кусочек 

хлеба и соли, «Оберег», 

музыкальные инструменты, 

игрушки зайца и мишки. 

 

Репетиция 

игр, 

хороводов с 

мамами и 

детьми. 

 

Закрепление 

праздничного 

репертуара. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Запись 

музыки к 

«Игре  с 

матрешками» 

р. н. м. 

 

 

 

 
Участие 
родителей 
на 
празднике 
«8 Марта» 
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Период:  11марта  - 30марта      Тема: «Народная культура и традиции»      Итоговое событие: развлечение«Ярмарка 

расписных игрушек» 

Занятие №49 
Дата:___________ 
«ГАРМОШЕЧКА-ГОВОРУШЕЧКА»  
(Музыка, социализация) 
 

Программные  задачи:  

Воспитывать любовь к русскому народному 

творчеству. 

Различать  тембры музыкальных  

инструментов,  импровизировать 

танцевальные движения под плясовую 

музыку, в соответствии с приобретенными 

навыками, учить импровизировать мелодию 

на заданный текст. Самостоятельно 

действовать в игре. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Содержание занятия:  

 1. Музыкально-дидактическая 

игра «На чем играю?» 

  2. Ига на музыкальных  

инструментах «Плясовая» р. н. м. 

  3. Танец «Свободная пляска» р. 

н. м. 

  4. Слушание «Полянка» р. н. м. 

  5. Игра с матрешками» р. н. м. 

Материал:  фонограмма русских 

народных  песен, со звучанием 

гармошки, ширма, музыкальные  

инструменты, игрушки: кукла, 

зайка, петрушка, медведь,  

игрушка Антошка, бумажные 

оригами-гармошки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Работа над 

разучиванием 

песенного, 

танцевального 

репертуара 

занятий с 

часто 

болеющими 

детьми. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Альбом с 

потешками, 

попевками, 

народными 

песнями. 

 

 

Карточки с 

ритмическим 

изображением 

попевки «Мы  

идем с 

флажками» 

Тиличеевой, 

металлофоны. 

 

 

 

 

Музыкально-

дидактическая 

игра «На чем 

играю?» 

 

 

 

 

Подготовк

а к 

фольклорн

ому 

досугу. 

Репетиции 

с 

родителям

и. 
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Занятие №50 
Дата:______________ 
«В гости к сороке»  
(Музыка, художественное творчество, 
коммуникация) 

Программные задачи: 

1. Продолжать знакомить детей с устным 

народным творчеством. 

2. Воспитывать любовь к русским народным 

песням, потешкам, пословицам и 

поговоркам. Формировать умение 

использовать в речи слова и выражения из 

русского народного фольклора. 

3. Обогатить эмоциональное, речевое и 

умственное развитие детей новыми 

впечатлениями. Прибегая к элементам 

драматизации. Развивать артикуляционный 

аппарат и мелкую моторику. 

4. Выполнять движения в соответствии с 

2хчастной формой произведения. 

5. Учить детей реагировать движением на 

изменение динамики. 

6. Познакомить с песней  светлого, лиричного 

характера. Работать над ансамблем. Вместе 

начинать и заканчивать песню. Проверить 

точность исполнения знакомых песен. 

7.  Учить детей запоминать несложную 

последовательность разнохарактерных 

плясовых движений. 

Содержание занятия: 

1. Упражнение «Веселые 
мячики» Сатулиной  

2. Пальчиковая гимнастика 
«Пошли пальчики гулять». 

3. Музыкально-дидактическая 
игра: «Ветерок и ветер» 

4. Пение: «Зима прошла» 
Метлова , Бабушкина 
песня» Роот, повторение 
знакомых песен.   

5. Игра на музыкальных 
инструментах  «Полянка»р. 
н. п.  

6. Рисование «Распишем 
ложки» 

7. Танец «Пляска парами» р. н. 
м.   

Материал:  Элементы русского 

костюма и украшений для 

воспитателя (бусы, ленты, 

сарафан и элементы костюма 

сороки-вороны), игрушка- 

сорочонка. Предметы русского 

быта: чугунок, ухват, крышка, 

глиняные миски, чашки.  

Предметы обихода:  лавка, 

коромысло, балалайка, рушник, 

Индивидуаль-

ное  обучение 

игры на 

металлофоне. 

Попевка 

«Небо синее» 

Тиличеевой 

 

Знакомство и 

разучивание 

танца «Пляска 

матрешек» 

р.н.п. к 

фольклорному 

вечеру 

развлечения 

«Ярмарка 

расписных 

игрушек».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Запись 

русских 

народных 

песен в 

исполнении 

оркестра 

народных 

инструментов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организац

ия 

фотовыста

в-ки 

«Поем и 

пляшем на  

празднике 

нашем» 

Фото-
материалы 
по 
празднику 
«8 Марта» 
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Занятие №51 
Дата:______________ 
«КОЛОБОК ИЩЕТ ДРУЗЕЙ» 
(Музыка,  коммуникация, познание) 
Программные задачи: 

1. Учить сравнивать предметы по 

величине, размеру, цвету, объединять 

их в группы. 

2. Развивать речь, логическое мышление, 

воображение, внимание. 

3. Создать атмосферу радости и добра, 

любовь к животным. 

4. Учить детей правильно, ритмично 

ходить в колонне друг  за другом. 

5. Познакомить с новой песней к 

упражнению, разучивать мелодию и 

текст. Обратить внимание на 

изобразительный характер вступления,  

пропевать скачкообразные элементы 

мелодической линии. 

6. Учить детей точно передавать 

ритмический рисунок на металлофоне. 

7. Продолжать учить детей реагировать 

движением на изменения в динамике. 

8. Слушать музыку, запоминать 

содержание игры. Осваивать образные 

движения. 

 
 

деревянные расписные ложки. 

Содержание занятия:  

1. Упражнение «Поезд»  (сб. 

Суворовой Т.И.), «Марш»  

Шульгина 

2. Слушание  «Песенка о 

весне» Фрида   

3. Дидактическая игра  

«Подбери ключ» 

4. Пение:  «Сапожки» 

Филиппенко,  «Зима 

прошла» Метлова  

5. Игра на музыкальных 

инструментах  «Небо синее» 

Тиличеевой 

6. Музыкально-дидактическая 

игра: «Ветерок и ветер» 

7. Игра: «Курочки и петушок» 

р. н. м.   

Материал: Ширма с 

изображением леса, избушка. 

Кустик, из-за которого виден 

лисий хвост. Металлофоны, куклы 

колобка, зайца, лисы, бабушки, 

дедушки, замок, три ключа. 

 

 

 

 

Продолжение 

разучивания 

танца «Пляска 

матрешек» 

р.н.п. к 

фольклорному 

вечеру 

развлечения. 

 

Продолжение 

индивидуаль-

ного  

обучения игре 

на 

металлофоне 

попевки 

«Небо синее» 

Тиличеевой 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Набор детских 

русских 

народных  

музыкальных 

инструментов: 

дудочка, 

балалайка, 

деревянные 

ложки, 

гармошка, 

шуршунки, 

рубель. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организац

ия 

выставки 

«Народны

е 

игрушки» 
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Занятие №52 
Дата:______________ 
«ВОЛШЕБНАЯ КОРЗИНКА» 
(Музыка, коммуникация) 
Программные задачи: 

1. Вызывать у детей радостные, 

положительные эмоции.  

2. Учить детей чисто интонировать 

мелодию, четко произносить слова, петь 

напевно, согласованно.  

3. Учить детей выполнять движение 

поскока. 

4. Вспомнить название, различать 

изобразительные моменты: звон капели 

во вступлении. 

5. Продолжать учить детей различать 

высоту звука. 

6. Правильно передавать ритмический 

рисунок попевки в игре  на 

металлофоне. Учить детей играть 

ансамблем. 

7. Обратить внимание детей на различный 

характер музыки 1, 2й части. Ходить, 

высоко поднимая ноги, легко бегать в 

соответствии с музыкой 2хчастного 

произведения. 

 
 
 

 

Содержание занятия: 

1. Упражнение «Сапожки» 

Филиппенко  

2. Пальчиковая гимнастика 

3. Слушание: «Песенка о 

весне»  Фрида   

4. Пение:  «Зима прошла» 

Метлова, Песня по желанию 

детей.  

5. Музыкально-дидактическая 

игра: «Ну-ка, угадай-ка» 

Тиличеевой 

     6.Игра на музыкальных 

инструментах  «Небо синее» 

Тиличеевой 

7.Игра «Курочки и петушок» р. 

н. м. 

Материал: большая плетеная 

корзинка, сапожки, картинки к 

дидактической игре, 

металлофоны, шапочки курочки, 

петушка, «музыкальный волчок». 

 

 

 

 

 

 

Закрепление 
движений 
танца  
«Пляска 
парами» р. н. 
м. с детьми, 
не 
усвоившими 
движения на 
занятии.  
 
Продолжение 
разучивания 
сюрпризного 
танца «Пляска 
матрешек» р. 
н. м.   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Альбом с 

фотографиями 

русских 

народных 

инструментов. 

Запись 

звучания 

гармошки, 

балалайки, 

рожка и т. д.

  

 

Музыкально-

дидактическая 

игра: 

«Ветерок и 

ветер» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Продолже

ние 

репетиций 

с 

родителям

и к 

фольклорн

ому 

досугу. 
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Занятие №53 
Дата:______________ 
«Фонарики»  
(Музыка,  художественное творчество,  
коммуникация) 
 

Программные задачи: 

1. Закреплять понятия круг, квадрат, 

треугольник  и умение складывать их 

пополам.  

2. Развивать у детей воображение, 

логическое мышление, мелкую 

моторику.  

3. Продолжать учить детей выполнять 

движение поскока. 

4. Узнать песню по музыкальному  

вступлению, называть ее, 

высказываться о прослушанной музыке, 

подбирать музыкальные  инструменты 

соответствующие характеру песни. 

5. Продолжать учить детей совместной 

игре. 

6. Различать на слух звуки разной высоты 

и воспроизводить их.  

7. Начинать и оканчивать движения точно 

с музыкой. 

 
 
 

 

Содержание занятия: 

1. Упражнение «Сапожки» 

Филиппенко   

2. Творчество «Подарки» 

3. Слушание: «Песенка о 

весне» Фрида   

4. Игра на музыкальных 

инструментах «Небо синее» 

Тиличеевой 

5. Музыкально-дидактическая 

игра: «Ну-ка, угадай-ка» 

Тиличеевой 

6. Художественный труд 

«Фонарики на ярмарку»  

7. Пальчиковая гимнастика 

«Фонарик – шарик» 

8. Игра «Курочки и петушок» 

р. н. м. 

Материал: костюм коробейника,  

готовые формы из цветной бумаги 

круг, квадрат, треугольник, клей, 

кисточки, салфетки, веревочки, 

шапочка петушка, курочки, 

картинки животных с 

детенышами, металлофоны, 

ударные музыкальные 

инструменты 

 

 

Закрепление 

движений 

танца «Пляска 

матрешек» р. 

н. м. 

 

Работа над 

выразитель-

ным 

исполнением 

стихов о 

народных 

игрушках к 

фольклорному 

вечеру. 

 

Продолжение 

индивидуаль-

ного  

обучения игре 

на 

металлофоне 

попевки 

«Небо синее» 

Тиличеевой 

 

 

 

Запись 

музыки к 

упражнению 

«Сапожки» 

Филиппенко 

для 

использования 

его на других 

занятиях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Участие 

родителей 

в 

фольклорн

ом досуге. 

«Ярмарка 

расписных 

игрушек» 

 

Организац

ия 

чаепития, 

сладкого 

стола. 
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Занятие №54 
Дата:___________ 
«Весенние приключения с 
Лесовичком» 
(Музыка,  безопасность) 
Программные задачи: 

1. Выявить представления детей о группах 

животных и птиц, о различных средах 

обитания животных и птиц, о 

приспособленности их к сезонам, о 

бережном отношении к природе, 

экологической воспитанности.  

2. Продолжать учить детей выполнять 

движения поскоки. 

3. Воспринимать веселый, радостный 

характер песни, разучивание мелодии 

припева. Учить детей передавать в 

пении веселый, радостный характер 

песни. 

4. Познакомить детей с попевкой 

«Андрей-воробей», учить 

воспроизводить шуточный характер 

песни. Точно передавать ритмический 

рисунок.  

5. Учить детей самостоятельно  различать 

и воспроизводить звуки разной высоты 

6. Двигаться в соответствии с характером 

музыки, вовремя менять движения. 

 

Содержание занятия:  

1. Упражнение:  «Сапожки» 

Филиппенко   

2. Дидактическая игра 

«Перелетные и зимующие 

птицы», «Дикие и домашние 

животные»  

3. Пение: «Весенняя песенка» 

Михайлова, «Зима прошла» 

Метлов 

4. Игра на музыкальных 

инструментах «Андрей-

воробей» р. н. п. 

5. Музыкально-дидактическая 

игра: «Ну-ка, угадай-ка» 

Тиличеевой  

6. Игра «Курочки и петушок» 

р. н. м. 

Материал:Картинки по временам 

года, картинки с изображением 

диких, домашних животных,  

картина с изображением зверей, 

запись голосов птиц весной, 

картинки с изображением 

перелетных и зимующих птиц, 

костюм Лесовичка, музыкальные 

инструменты 

 

 

Работа над 

выразитель-

ным 

исполнением 

танца «Пляска 

матрешек» р. 

н. м. 

 

Работа с 

солистами  

над 

выразитель-

ным 

исполнением 

песни «Зима 

прошла» 

Метлова. 

 

Графическая 

запись попеки 

«Небо синее» 

Тиличеевой. 

 

Запись 

голосов птиц, 

весенних 

звуков. 

 

 

По запросу 

родителей:  

Индиви- 

дуальные 

консульта

циипо 

вопросам 

музыкальн

о-го 

воспитани

я детей. 
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II.    РАЗВЛЕЧЕНИЯ: Дата: Материал: Ответстве

нн: 

1.Праздник  «8 Марта»  См. сценарий Миуз.рук. 

2.Комплексный вечер «Что из чего сделано?    См. сценарий Восп. 

3.Фольклорный досугНародные промыслы «Ярмарка расписных игрушек»  журнал 

«Музыкальная 

палитра» №4 

2005 стр15 

Муз.рук. 

4.Спортивный досуг«Весна-Красна»    Л.В.Миронец 

«Увлекатель-

ная 

физкультура в 

д/с»  стр56 

Восп. 

III.   РАБОТА С ВОСПИТАТЕЛЯМИ: 

1. Разучивание музыкального репертуара на март. 

2. Практическое занятие на тему: «Проведение музыкально - дидактических  

игр в свободное от занятий время». 

 

Коллективный просмотр на тему: «Использование музыки в повседневной жизни 

детей» 
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Апрель 

Совместная деятельность взрослых и детей с учетом 

интеграции образовательных областей 

Организация 

развивающей 

среды в 

режимные 

моменты, для 

самостоятельной 

деятельности 

Взаимодейст

вие с 

родителями 

Непосредственно организованная деятельность 
 

  

                                           Групповая  Индивидуальная    

 Период:  2апреля – 27апреля      Тема: «Весна»      Итоговое событие: праздник «Весна - красна» 

I.ЗАНЯТИЯ:    
Занятие №55 
Дата:______________ 
«Путешествие на воздушном шарике» 
(Музыка, познание, безопасность) 
Программные задачи:   

1. Учить детей сравнивать предметы по 

величине (длине, высоте), учить 

порядковому счету в пределах 5ти.  

Формировать представление о 

пространственном расположении 

предметов.  

2. Расширять представления о жизни в 

природных условиях диких животных 

(медведь), как приспосабливаются к 

жизни в зимних условиях, и т. д.  

3. Учить  детей выразительно исполнять 

Содержание занятия:  
1. Упражнение «Легкий бег» шв. 

н. м. 

2. Слушание «Воробей»  Герчик 

3. Пение: «Весенняя песенка» 

Михайлова, «Зима прошла»  

Метлова 

4. Задания по математике, 

экологические сведения.  

5. Танцевальное  творчество: 

Свободная пляска р. н. м.  

 

Материал: воздушные шары, 

птичка на проволоке, игрушка 

медведя, плоскостные цветы и т. 

д. 

 

Подбор 

музыкальных 

инструментов, 

оркестрова-

ние песни 

«Зима 

прошла» 

Метлова. 

 

 

Работа над 

разучиванием 

песенного, 

танцевального 

репертуара 

занятий с 

часто 

Музыкально-

дидактическая 

игра: «Ну-ка, 

угадай-ка» 

Тиличеевой 

 

Платочки, 

веточки с 

зелеными 

листиками, 

запись музыки 

к свободным 

танцевальным 

импровиза-

циям детей. 

 

 

Подборка 

на стенд 

для 

родителей 

стихов, 

текста 

песен, игр, 

хороводов 

на 

весеннюю 

тематику. 
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знакомую песню,  узнавать новую 

песню  по вступлению, подпевать 

мелодию припева, развивать 

эмоциональную отзывчивость на 

музыку изобразительного характера, 

воспитывать доброжелательное 

отношение к живой природе.  

4. Учить детей  ориентироваться в 

пространстве, выполнять перестроения 

без суеты,  совершенствовать навыки 

выразительного движения: формировать 

умение выполнять «пружинку», 

выставление ноги на пятку и т. д. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

болеющими 

детьми. 
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Занятие №56 
Дата:______________ 
«Весенняя прогулка» 
(Музыка, коммуникация, познание) 
Программные задачи: 

1. Совершенствование лексико - 

грамматических категорий языка. 

Практически  употреблять в речи предлоги  

в, на, под. 

2. Способствовать танцевальному творчеству: 

импровизация движений. 

3. Продолжать учить детей выполнять 

движения поскока. Начинать движение 

одновременно после вступления. 

4. Воспринимать изобразительный характер 

пьесы, передающий образ беззаботной, 

игривой птички. 

5. Узнавать песню, различать 

изобразительность вступления, упражнять 

в пропевании  малой секунды,  разучивание 

мелодии. Правильно передавать мелодию 

второй песни. 

6. Учить детей точно передавать ритмический 

рисунок во время пения попевки «Андрей – 

воробей».  

7. Учить детей различать громкие и тихие 

звуки.  

  

 

Содержание занятия: 

1. Упражнение:  «Сапожки» 

Филиппенко   

2. Слушание:  «Воробушки»  

Красева   

3. Пение: «Воробей» Герчик,  

«Весенняя песенка» 

Михайлова  

4. Игра на музыкальных 

инструментах  «Андрей-

воробей» р. н. п. 

5. Лексико-грамматическая 

игра «Кто, где сидит?» 

6. Музыкально-дидактическая 

игра:  «Кто топает?»  

7. Творчество: «Лесные звери» 

8. Танец «Приглашение» укр. 

н. м.  

 

Материал: Картины с 

изображением птиц, голоса птиц, 

фонограмма ветра, музыкальные 

инструменты, два медвежонка 

разного размера. 

 

 

 

 

 

Индивидуаль-

ное  обучение 

игры на 

металлофоне. 

Попевка 

«Андрей - 

воробей»  р. н. 

м. 

 

Работа над 

исполнением 

движения 

Поскоки»,  с 

детьми не 

усвоившими 

движение. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ленточки, 

веночки, 

запись музыки 

к свободным 

танцевальным 

импровиза-

циям детей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Привлечен

ие 

родителей 

к 

изготовлен

ию 

костюмов, 

атрибутов, 

элементов 

декораций 

к 

весеннему 

празднику. 
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Занятие №57 
Дата:___________ 
«ВЕСЕННЕЕ ПУТЕШЕСТВИЕ» 
(Музыка, безопасность, чтение 
художественной литературы) 
Программные задачи: 

1. Формировать бережное, 

доброжелательное  и одновременно 

осторожное отношение к птицам в лесу. 

2. Правильно передавать мелодию и 

ритмический рисунок песни. Петь 

естественным голосом, без напряжения, 

вырабатывать напевное звучание. 

3. Продолжать учить детей  различать 

динамические оттенки.  

4. Осваивать навыки игры на 

металлофоне, точно передавать 

ритмический рисунок попевки. 

5. Продолжать учить детей различать  

характер музыкальных  частей, 

ритмично выполнять притопы, 

кружиться в парах. 

 

 

 

 

 

 

Содержание занятия: 

1. Упражнение «Поезд»   (из 

сб. Т.И. Суворовой) 

2. Видео презентация «Птицы 

прилетели» 

3. Слушание: «Воробушки»  

Красева  

4. Пение: «Воробей» Герчик, 

«Весенняя песенка» 

Михайлова 

5. «Лесные правила» 

6. Музыкально-дидактическая 

игра: «Кто топает?»  

7. Игра на музыкальных 

инструментах  «Андрей-

воробей» р. н. п. 

8. Танец  «Приглашение» укр. 

н. м. 

Материал: мультимедийное 

оборудование,картинки, костюм 

Гномика, метла,музыкальные 

инструменты, игрушки медвежат 

разного размера, ширма 

Знакомство и 

разучивание  с 

подгруппой 

детей танца 

«Божья 

коровка» для 

исполнения на 

весеннем 

празднике. 

 

Продолжение 

ндивидуаль-

ного  

обучения 

игры на 

металлофоне 

попевки 

«Андрей - 

воробей»  р. н. 

м. 

 

 

 

 

Шапочки 

птиц, зверят 

для игрового 

творчества. 

Альбом с 

картинками 

птиц и 

животных. 

Участие 

родителей  

в 

проведени

и «Дня 

открытых 

дверей» 

Посещени

е 

родителям

и  

музыкальн

ых 

занятий, 

занятий в 

студиях, 

кружках) 
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Занятие №58 
Дата:___________ 
«На лужайке» 
(Музыка,  познание) 
Программные задачи:  

1. Развивать способность детей передавать 

интонацией различные чувства. 

Развивать творческие способности. 

Воспитывать доброе отношение к 

природе, к своим сверстникам. 

2. Чувствовать  ритм музыки,  скакать с 

ноги на ногу. 

3. Слушать и узнавать инструментальную 

пьесу изобразительного характера 

4. Познакомить с песенкой, формировать 

первоначальные навыки песенной 

импровизации. Четко, внятно 

произносить слова песни,   допевать 

музыкальные  фразы до конца. 

Передавать  нежный, светлый характер 

песни, петь слаженно, в подвижном 

темпе. 

5. Закрепить понятие: тихо - громко,  

учить детей произносить 

звукосочетания с разной динамикой. 

6. Продолжать учить детей приемам 

правильного извлечения звуков  в игре 

на металлофоне. Развивать их 

активность. 

Содержание занятия: 

1. Упражнение: «Сапожки» 

Филиппенко 

2. Музыкально-дидактическая 

игра «На какой цветок  села 

бабочка?» 

3. Слушание: «Воробушки» 

Красева   

4. Пение: Творчество  «Зайчик, 

зайчик,  где бывал?»,  

«Воробей»  Герчик, 

«Весенняя песенка» 

Михайлова  

5. Музыкально-дидактическая  

игра  «Кто топает?».  

6. Игра на музыкальных 

инструментах «Андрей-

воробей» р. н. п. 

7. Танец «Приглашение» укр. 

н. м.  

Материалы:  весенние пейзажи, 

весенние цветы для лужайки 

разных размеров и длинны, 

воробей, бабочки  на проволоке, 

музыкальные инструменты, 

игрушка зайчик 

 

 

 

Разучивание 

движений 

притопы, 

кружение в 

парах, 

поскоки с 

детьми, не 

усвоившими 

движения на 

занятии. 

 

Знакомство и 

разучивание 

сценки «В лес 

за весенним 

солнышком» 

для 

исполнения ее 

на весеннем 

празднике. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Графическое 

изображение  

на магнитную 

доску попевки 

«Андрей-

воробей» р. н. 

м. 

металлофоны, 

ксилофоны. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Консульта

ция-

практикум  

«Играем 

со  

звуками» 
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Занятие №59 

Дата:______________ 
«УЗНАЙ НАСТРОЕНИЕ» 
(Музыка, коммуникация) 
Программные задачи:  

1. Учить детей выражать свои чувства и 

понимать чувства других.  

2. Развивать воображение.   

3. Формировать эмоциональную 

отзывчивость на разнохарактерные 

песни, исполнять знакомую песню в 

хороводе. 

4. Учить детей исполнять попевку в 

ансамбле. 

5. Различать регистры, узнавать знакомые 

пьесы, передавать их характер 

движениями.  

6. Самостоятельно исполнять весь танец. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Содержание занятия:  

1. Пение: «Воробей» Герчик, 

«Заинька» Красева 

2. Мимическое упражнение  «Мы 

делаем вот так» 

3. Игра на музыкальных 

инструментах  «Андрей-воробей» 

р. н. п. 

4. Хоровод «Весенняя песенка» 

Михайлова 

5. Музыкально –дидактическая 

игра «Кого встретил колобок» 

6. Танец «Приглашение» укр. н. м. 

Материал: ширма, колобок, 

музыкальные  инструменты, 

картинки, шапочки, костюм 

Клоуна. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Разучивание  с 

подгруппой 

детей танца 

«Божья 

коровка». 

 

 

Разучивание 

эпизодов 

сценки «В лес 

за весенним 

солнышком» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкально-

дидактическая 

игра «На 

какой цветок  

села 

бабочка?» 

 

Набор 

музыкальных 

инструментов 

для 

эксперимен-

тов со 

звуками. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рекоменда

ции «Как 

определит

ь 

музыкальн

ый талант 

ребенка?» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



142 
 

Занятие №60 
Дата:___________ 
«Путешествие на облачке». 
(Музыка,  познание, коммуникация) 
Программные задачи: 

1. Воспитывать любознательность, 

внимание, любовь и бережное 

отношение к природе. 

2. Развивать творческую активность детей,  

передавать характер музыки в 

движениях. 

3. Развивать чувство лада,  продолжать 

формировать навыки песенной 

импровизации. Познакомить с новой 

песней,  понимать содержание, характер 

музыки. Петь песню легким звуком, в 

умеренном темпе 

4. Различать динамические оттенки, 

усиление и ослабление звука. 

5. Развивать чистоту интонации в пении, 

чувство ритма, динамики, мелкую 

моторику пальцев. Различать характер 

музыки. 

6. Двигаться выразительно, согласованно в 

соответствии с музыкой плясового 

характера. 

 
 
 

Содержание занятия: 

1. Слушание «Воробушки»  

Красева   

2. Дидактическая игра 

«Облака» 

3. Пение:  Творчество «Зайчик, 

зайчик, где бывал?»,  

«Строим дом»  Красева,  

«Воробей» Герчик  

4. Музыкально-дидактическая 

игра «Ветерок и ветер» 

5. Музыкально-дидактическая 

игра  «ЭХО»  

6. Танец «Приглашение» укр. 

н. м.  

Материал: Картинки на 

магнитную доску: лягушка, 

кукушка, мишки, деревце осинка, 

ворона, кузнечик.  Воробушек на 

проволоке, плоскостное облачко, 

игрушка зайчика, подвижная 

картинка к песне «Строим дом», 

картинки облаков разной формы.  

 

 

 

 

 

 

Работа над 

постановкой 

сценки «В  лес 

за весенним 

солнышком» 

 

Закрепление 

движений 

танца «Божья 

коровка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкально –

дидактическая 

игра «Кого 

встретил 

колобок» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

По запросу 

родителей:  

Индиви- 

дуальные 

консульта

циипо 

вопросам 

музыкальн

о-го 

воспитани

я детей. 
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Занятие №61 
Дата:______________ 
«Лесные гости» 
(Музыка, физическая культура, чтение 
художественной литературы) 

1. Программные задачи: 

Формировать интерес к устному 

народному творчеству. 

Развивать фантазию, навыки 

подражания, побуждать детей к 

импровизации. Поощрять творческую 

инициативу.  

2. Воспитывать доброжелательные 

отношения друг к другу. 

3. Развивать гибкость, ловкость. 

4. Различать музыку 2х частей, 

продолжить освоение движения  

легкого поскока. 

5. Учить детей слышать 

изобразительность музыки.  

6. Воспринимать веселый, оживленный 

характер песни. 

7. Учить детей играть ансамблем. 

8. Познакомить детей  с новой игрой, 

различать контрастный характер 

2хчастей  музыкального произведения.  

 
 
 

Содержание занятия: 

1. Упражнение:  «Веселые 

ножки» укр. н. м. 

2. Спортивное упражнение 

«Прогулка по лесу» 

3. Слушание:  «Дождик» 

Любарского  

4. Пение: Творчество «Зайчик, 

зайчик, где бывал?»,  

«Строим дом» Красева,  

«Детский сад»  Филиппенко 

5. Творчество «Лиска-лиса» 

6. Игра на музыкальных 

инструментах  «Андрей-

воробей» р. н. п. 

7. Игра «Оркестр»  укр. н. м.  

 

Материал:  узкая дорожка, 

голубая лента – ручеек, кегли – 

кусты, музыкальные 

инструменты, ширма, куклы 

медведицы, медвежонка, лисы, 

игрушка зайчика. 

 

 

 

 

 

 

Разучивание 

попевки 

«Андрей-

воробей» р. н. 

м.  в 

сопровожде-

нии ансамбля 

шумовых 

инструментов. 

(5-6 детей) 

 

Закрепление 

праздничного 

репертуара. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкально-

дидактические 

игры 

«Ветерок и 

ветер»,  

«ЭХО»  
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Занятие №62 
Дата:___________ 
«ВЕСЕННИЕ  НАСТРОЕНИЯ»   
(Музыка, безопасность, коммуникация) 
Программные задачи: 

1. Развивать связную речь детей, умение 

говорить ясно, понятно для 

окружающих, память, внимание, 

логическое мышление, воображение. 

2.  Воспитывать любовь и бережное 

отношение к природе, умение 

сопереживать. 

3. Упражнять детей в проявлении 

положительных эмоций, (удивление, 

радость, удовольствие), развивать у 

детей мимику, умение имитировать 

особенности поведения живых существ, 

воспитывать в детях 

доброжелательность.  

4. Развивать танцевально-игровое 

творчество. Формировать умение 

передавать разные эмоциональные 

состояния в разных видах музыкальной 

деятельности. 

Содержание занятия:  

1. Упражнение:  «Веселые 

ножки» укр. н. м. 

2. Творческие этюды: «По 

ровненькой дорожке», 

«Солнечные зайчики»,  

«Лягушата», «Прогоним 

тучку» 

3. Пение «Серенькая кошечка»  

Витлина 

4. Слушание «Бабочка»  Грига, 

«Дождик» Любарского 

5. Музыкально-дидактическая  

игра  «На какой цветок села 

бабочка?» 

6. Свободная пляска р. н. м. 

Материал: ширма, тучка, 

солнышко, игрушки  зайчик, 

лягушка, бабочка на проволоке, 

кустики, «полянка», цветы, 

разные по высоте. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Закрепление 

движений 

танца 

«Приглаше-

ние» укр. н. м. 

с детьми нет 

усвоившими 

движения на 

занятии. 

 

Работа над 

выразитель-

ным, 

эмоциональ-

ным 

исполнением 

праздничного 

репертуара. 

Шапочки 

зайчика, лисы, 

игрушки 

киндер-театра  

для песенного 

творчества  

«Зайчик, 

зайчик, где 

бывал?», 

игрового  

творчества 

«Лиска – 

лиса». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Участие 

родителей 

на 

празднике 

«Весна-

красна: 

участие в 

играх, 

танцах, 

хороводах. 

 

Организац

ия 

сладкого 

стола. 

 

Запись 

праздника 

на видео. 
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II.    РАЗВЛЕЧЕНИЯ: Дата: Материал: Ответстве

нный: 

1.Познавательный  Космос «Собираемся в полет»   Л.А.Наумова 

«Познаватель

ные 

праздники-

досуги для 

дошкольников

» с.19 

Восп. 

2.Семейный театр  «Сказка о коте и граче» кукольный спектакль 

  

 

 См. сценарий 

Картушиной 

«Рус.нар. 

праздники  в 

ДОУ» 

Мз.рук. 

3. Спорт.  «Такие разные насекомые»  

 

 М.Ю.Картуши

-на стр102 

ст44 

Восп. 

4.Праздник «Весна»  См. сценарий Муз.рук. 

III.   РАБОТА С ВОСПИТАТЕЛЯМИ: 

1. Разучивание музыкального репертуара на апрель. 

2. Участие в организации  и проведении «Дня открытых дверей»  

3. Подготовка к патриотической акции «Ваш подвиг не забудем никогда!», 

празднику «Весна» (обсуждение сценария, разучивание ролей, 

изготовление атрибутов и т. д.) 

4. Мастер-класс: «Театр взрослых» -актерское мастерство. 
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Май 

Совместная деятельность взрослых и детей с учетом 

интеграции образовательных областей 

Организация 

развивающей 

среды в 

режимные 

моменты, для 

самостоятельной 

деятельности 

Взаимодейств

ие с 

родителями 

Непосредственно организованная деятельность 
 

  

                                           Групповая  Индивидуальная    

Период:  2мая –9мая     Тема: «День Победы»      Итоговое событие: патриотическая акция «Ваш подвиг не забудем 

никогда!» 

I.ЗАНЯТИЯ:     

Занятие №63 
Дата:______________ 
«Помнят деды день Победы! 
(Музыка, социализация, чтение 
художественной литературы) 
Программные задачи: 

1. Познакомить детей с героическим 

прошлым народа, воспитывать чувство 

гордости за героизм нашего народа, 

чувство любви к Родине. Воспитывать 

уважение к ветеранам войны.  

2. Узнать песню по музыкальному 

аккомпанементу,  учить детей 

Содержание занятия: 

1. Видео презентация «Мой 

дедушка – герой» 

2. Беседа «День Победы» 

3. Пение: «Мы – солдаты» 

Слонова, «Строим дом»  

Красева,  «Детский сад» 

Филиппенко 

4. Игра «Оркестр» укр. н. м. 

 

Материал:мультимедийное 

оборудование, фотографии 

ветеранов, музыкальные 

инструменты. 

Работа над 

разучиванием 

песенного, 

танцевального 

репертуара 

занятий с 

часто 

болеющими 

детьми. 

 

 

 

 

 

Альбом с 

иллюстрация-

ми «Ваш 

подвиг не 

забудем 

никогда!» 

Запись 

детских песен 

о мире, 

дружбе, 

детстве. 

 

 

 

Организаци

я акции 

милосердия 

«Ваш 

подвиг не 

забудем 

никогда!» 
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правильно передавать мелодию, точно  

воспроизводить ритмический рисунок 

песни. 

3. Передавать характер песни: петь весело, 

в умеренном темпе, четко и внятно 

произносить слова. 

4. Развивать речь, мышление, 

поддерживать инициативу детей. 

5. Точно начинать, менять и заканчивать 

движения в соответствии с  музыкой. 
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Занятие №64 
Дата:______________ 
«НАШ ЛЮБИМЫЙ ДЕТСКИЙ САД» 
(Музыка, социализация, чтение 
художественной литературы) 
Программные задачи:  

1. Формировать представления детей  о 

празднике, посвященном Дню Победы. 

2. Формировать доброе отношение друг к 

другу,  бережное отношение к своему 

дому – детскому саду.  

3. Учить согласовывать движения с 

характером  произведения.  

4. Продолжать формировать певческие 

навыки, начинать пение после 

вступления, петь слаженно, четко 

произносить слова, правильно брать 

дыхание.  

5. Развивать чувство ритма, тембровый 

слух,  учить играть на музыкальных 

инструментах в ансамбле. 

6.  Развивать тембровый слух, учить 

песню к игре.  

Содержание занятия:   

1.Слушание: «Дождик» 

Любарского 

2. Беседа «День Победы» 

2. Пение: «Детский сад» 

Филиппенко, «Строим дом» 

Красева 

3. Музыкально-дидактическая 

игра «Узнай по голосу» 

Тиличеевой 

4.  Игра «Оркестр» укр. н. м. 

 

Материал: картинки к песням, 

погремушки на каждого ребенка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Работа над 

точным 

интонировани

ем  песен 

«Серенькая 

кошечка» 

Витлина, 

«Строим дом» 

Красева. 

 

Инсценирова-

ние песни 

«Серенькая 

кошечка». 

 

 

 

Запись 

музыки 

«Бабочка»  

Грига, 

«Дождик» 

Любарского 

 

Портрет 

Э.Грига. 
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Период:  10мая –31мая     Тема: «ОБЖ»      Итоговое событие:  занятие «Спичками играть нельзя!  Вы запомните друзья!» 

Занятие №65 
Дата:___________ 
«Путешествие в страну Светофорию» 
(Музыка, безопасность, чтение 
художественной литературы) 
Программные задачи: 
1. Расширять представления детей об улице: 

машины движутся по проезжей части 

улицы, пешеходы по тротуару, 

познакомить детей с некоторыми 

правилами передвижения пешеходов по 

улице, рассмотреть различные опасные 

ситуации в городских условиях,  

познакомить с соответствующими мерами 

предосторожности,  воспитывать у детей 

желание приходить на помощь жителям 

города. 

2. Учить детей различать  2хчастную форму и 

менять движение с изменением частей 

музыки 

3. Учить детей петь естественным голосом,  

легким звуком, начинать петь сразу после 

вступления. 

4. Инсценировать содержание знакомой 

песни. 

5. Продолжать развивать умение детей  

различать характер музыки. 

Занятие №66 

Содержание занятия: 

1. Упражнение «Веселые ножки» 

укр. н. м.   

2. Фрагмент мультфильма «Улица 

полна неожиданностей» 

3. Пение: «Детский сад» 

Филиппенко,  «Строим дом» 

Красева,  «Серенькая кошечка» 

Витлина 

4. Дидактическая игра «Веселый 

светофор» 

5. Музыкально-дидактическая  

игра: «Что делает кукла» 

6. Игра на музыкальных 

инструментах  «Лесенка» 

Тиличеевой  

7. Творчество: «Кошка и мышка» 

Арсеева  

8. Игра «Оркестр» укр. н. м. 

Материалы:  мультимедийное 

оборудование, письмо, макет 

улицы, светофор, плакаты 

поведения пешеходов, знак 

«Пешеходный переход», рули, 

шапочки мышки, кошки,  

погремушки, костюм Помехи. 

 

Содержание занятия: 

Закрепление  

индивидуальн

ой игры на 

металлофоне 

попевок 

«Небо синее», 

«Мы идем с 

флажками» 

Тиличеевой, 

«Андрей – 

воробей» р. н. 

м. 

 

Разучивание 

песни 

«Детский сад» 

Филиппенко с 

движениями. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Закрепление  

Музыкально-

дидактическая 

игра «Узнай 

по голосу» 

Тиличеевой 

 

 

Запись песен 

о правилах 

дорожного 

движения, 

дорожных 

знаках для 

использования 

на других 

занятиях, 

развлечениях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкально-

Организаци

я 

фотовыстав

-ки «Поем и 

пляшем на  

празднике 

нашем» 

Фото-
материалы 
по 
празднику 
«Весна», 
акции 
милосердия  
«Ваш 

подвиг не 

забудем 

никогда!» 

 

 

 

 

 

 

 

Совместное 
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Дата:______________ 
«Путешествие Буратино в большой 
город» 
(Музыка, безопасность, чтение 
художественной литературы) 
Программные задачи: 

1. Закреплять знания детей о правилах 

дорожного движения, о средствах 

регулирования движения, дорожных 

знаках и различных видах транспорта.  

2. Развивать мышление, память, 

зрительное внимание, умение 

ориентироваться в окружающем мире. 

3. Воспитывать чувство ответственности, 

желание помочь своим друзьям, 

коллективизм. 

4. Учить детей самостоятельно менять 

движения в соответствии с 2хчастной 

формой  произведения, 

совершенствовать исполнение 

поскоков. 

5. Узнать произведение,  эмоционально 

отзываться на музыку изобразительного 

характера – веселую, беззаботную, 

игривую. 

 

 
 
 

1. Упражнение: «Веселые 

ножки» укр. н. м.   

2. Игра «Светофор»  

3. Слушание «Бабочка» Грига

  

4. Пение: «Серенькая 

кошечка» Витлина, 

«Детский сад» Филиппенко 

5. Музыкально-дидактическая 

игра:  «Узнай песни по 

картинке и спой»  

6. Игра на музыкальных 

инструментах  «Лесенка» 

Тиличеевой  

7. Игра «Огуречик» р. н. п. 

Материалы: костюм Буратино, 

портфель, магнитная доска, рули, 

Светофор для транспорта и для 

пешеходов, пешеходный переход-

зебра. 

3 картинки с ситуациями, указка, 

музыкальные инструменты, 

бабочка на проволоке, шапочки 

мышки,  игрушка кошка. 

 

 

 

 

 

игры в 

ансамбле  

попевок 

«Небо синее», 

«Мы идем с 

флажками» 

Тиличеевой, 

«Андрей – 

воробей» р. н. 

м. 

 

Работа над 

выразительно

стью 

исполнения 

инсценировки 

песни 

«Серенькая 

кошечка» 

Витлина, 

пения с 

движениями 

песни  

«Детский сад» 

Филиппенко. 

 

 

 

 

дидактическая  

игра: «Что 

делает кукла» 

 

 

Запись  

музыки, набор 

музыкальных 

инструментов 

к игре 

«Оркестр» 

укр. н. м. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

заседание 

родительск

ого 

комитета, 

сотруднико

в МОУ для 

разработки 

поощрений 

детей  на 

отчетных 

концертах. 
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Занятие №67 
Дата:___________ 
«Спичками играть нельзя! Вы 
запомните друзья!» 
(Музыка, безопасность, чтение 
художественной литературы) 
Программные задачи: 

1. Дать детям понятие о пользе и вреде огня. 

Познакомить детей с причинами 

возникновения пожара, его последствиями, 

правилами пожарной безопасности.  

2. Вызвать у детей желание быть 

осторожными с огнем.  

3. Воспитывать ответственность за себя,  за 

своих близких и собственную 

безопасность.   

4. Закреплять знания литературных 

произведений. 

5. Вспоминать знакомое упражнение, 

самостоятельно  выполнять движения. 

Развивать творческие способности детей,  

учить передавать движениями содержание 

и характер произведения.  

6. Закреплять у детей умение воспринимать 

песню веселого характера. Правильно 

передавать мелодию песни, петь протяжно

  

7. Активизировать воображение детей, 

помочь создать созвучный музыке образ. 

Содержание занятия:  

1. Дидактическая игра  «Что 

лишнее?» 

2. Упражнение:  

«Барабанщики» Парлова

  

3. Слушание  «Бабочка» Грига

   

4. Пение «Зайчик» 

Старокадомского, 

«Серенькая кошечка» 

Витлина 

5. Игра на музыкальных  

инструментах  «Лесенка» 

Тиличеевой 

6. Творчество «Игра с водой» 

фр. н. м.   

7. Игра «Огуречик»  р. н. п.

  

Материал: картинки с 

игрушками, спичками, коробок 

спичек, металлофон, 

лесенка,игрушки зайчика, кошки, 

лисичек, телефон, шапочки 

мышки, огурчиков. 

 

 

 

 

Индивидуаль-

ное 

разучивание 

попевки 

«Лесенка» 

Тиличеевой в 

игре на 

металлофоне. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкально-

дидактическая 

игра:  «Узнай 

песни по 

картинке и 

спой»  

 

 

Музыкально-

дидактическая 

игра 

«Лесенка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Отчетный 

концерт для 

родителей 

участников 

кружков 
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 Занятие №68 

Дата:______________ 
«Идем в поход»  
(Музыка, безопасность, чтение 
художественной литературы) 
 

Программные задачи: 

Воспитывать бережное отношение  к природе. 

Закреплять названия грибов, деревьев, птиц. 

Учить детей двигаться под незнакомую 

музыку, стараться передать ее характер в 

ходьбе, беге, поскоках. 

Развивать у детей звуковысотный слух. 

Осваивать навыки игры на металлофоне на 2х 

звуках. 

Узнать песню по мелодии, спетой без слов. 

Упражнять детей  в пропевании  скачков на 

ч5, точно воспроизводить ритмический 

рисунок  песни. Передавать в пении ласковый 

характер песни. 

Учить детей самостоятельно  участвовать в 

игре, воспитывать выдержку. 

 
 
 
 
 
 
 

Содержание занятия: 

1. Упражнение «Марш, бег, 

поскоки» Парлова, 

Надененко, р. н. м. 

2. Игра на музыкальных 

инструментах: «Птица и 

птенчики»  Тиличеевой

   

3. Творчество «Угадай, кто я?» 

4. Пение: «Зайчик» 

Старокадомского, 

«Серенькая кошечка» Витли

  

5. Игра «Что в лукошко 

соберем» 

6. Игра «Огуречик» р. н. п. 

Материал: металлофон 2 птички 

разного размера, шапочки зверят, 

плоскостные грибы, лукошко, 

карточки с изображением лесных 

жителей, шапочки мышек, 

огуречков. 

 

 

 

 

 

 

 

Мониторинг 

музыкального 

развития 

детей средней 

группы. 

Заполнение 

диагностическ

их карт. 

 

 

 

Продолжение 

ндивидуаль-

ного 

разучивания 

попевки 

«Лесенка» 

Тиличеевой в 

игре на 

металлофоне. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Шапочки 

мышки, 

огурчиков, 

запись музыки 

к игре 

«Огуречик» р. 

н. м. 
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Занятие №69 
Дата:__________ 
«В ГОСТЯХ У СКАЗКИ КОЛОБОК»  
(Музыка, чтение художественной 
литературы) 
Программные задачи:  

Создать у детей радостное настроение,  в 

игровой форме закреплять умение 

внимательно слушать музыку, определять ее 

характер, двигаться в соответствии с ним. 

Продолжать развивать эмоциональность, 

творческую инициативу. Закреплять 

пройденный музыкальный  материал, 

продолжать обучать игре на металлофоне. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Содержание занятия:  

     1. Игра на металлофоне 

«Лесенка»  

1. Музыкально-дидактические 

игры: «Ну-ка, отгадай-ка» 

Тиличеевой, «Узнай 

инструмент», « Птица и 

птенчики» 

2. Пение «Зайчик»  

Старокадомского 

3. «Пляска парами»  р. н. м. 

4. Игра «Оркестр» укр. н. м. 

 

Материал:  Ширма, куклы 

бибабо: заяц, лиса, медведь, 

колобок, погремушки на каждого 

ребенка, музыкальные  

инструменты, дидактические 

пособия. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мониторинг 

музыкального 

развития 

детей средней 

группы. 

 

 

Игра на 

металлофоне 

«Лесенка» 

индивидуаль-

но на 

металлофоне с 

использова-

нием 

дидактическо-

го пособия 

«Лесенка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Помощь в 

организации 

игры  

«Концерт», 

где дети 

исполняют 

известные им 

песни, танцы, 

игры, играют 

на 

металлофоне 

и т. д. 
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Занятие №70 
Дата:______________ 
«МУЗЫКАЛЬНЫЙ МАГАЗИН» 
(Музыка, чтение художественной 
литературы) 
Программные задачи: 

 В игровой форме закреплять знакомый 

материал, навыки детей в пении, движении, 

игре на музыкальных инструментах. 

 

 

Содержание занятия:  

1.Упражнения «Марш» Парлова, 

«Веселые ножки» укр. н. м. 

2.Пение: Зайчик Старокадомского, 

песни по желанию детей.  

3.Игра на музыкальных  

инструментах: знакомые попевки, 

«Плясовая» р. н. м (ансамбль) 

4.Пляска по выбору детей. 

5.Игра «Огуречик» р. н. м. 

Материал: музыкальные 

инструменты, дидактическое  

пособие «Наши любимые 

пластинки», магазин. 

 

Подведение 

итогов. 

 

Музыкально-

дидактические 

игры: «Ну-ка, 

отгадай-ка» 

Тиличеевой, 

«Узнай 

инструмент», 

« Птица и 

птенчики» 

 

 

Ознакомле-

ние 

родителей с 

результатам

и  

Диагностик

и 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

II.    РАЗВЛЕЧЕНИЯ: Дата: Материал: Ответствен

н: 

1. Патриотическая акция «Ваш подвиг не забудем никогда!»   См. сценарий Муз.рук. 

2. Познавательный Книжный мир«Книга дружит с детворой»   Г.А.Лапшина 

«Спортивные, 

сезонные и 

тематические 

вечера-

развлечения» 

с.166 

Восп. 

3. Концерт «Веселые ритмы»  См. план-

концерт 
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4.Спортивный досуг «Кошкин дом»   М.Ю.Картуши

на «Быть 

здоровыми 

хотим» стр199 

Восп. 

III.   РАБОТА С ВОСПИТАТЕЛЯМИ: 

1. Разучивание музыкального репертуара на май. 

2. Анкетирование воспитателей по итогам совместной  работы  с 

музыкальным руководителем. 

3. Рекомендации  по организации детского досуга летом. 

4. Тематическая выставка-конкурсна лучшее оформление музыкального 

уголка в группе.  

5. Отчет на педагогическом совете. 

 

   

 


